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WPROWADZENIE

Ostatnie lata pokazaty, ze my - Polki i Polacy, chetnie jednoczymy sie w walce o rézne, wazne dla nas tematy,
bioragc udziat w marszach, protestach i innych dziataniach zbiorowych. Ochoczo zaangazowaliSmy sie w pomoc
udzielang uchodZzcom z Ukrainy. Chetnie braliémy udziat w wyborach parlamentarnych, chcgc wywrze¢ wptyw na
to, co dzieje sie obecnie w Polsce. Jaka czes$¢ tych zachowan wiaze sie z silng identyfikacja narodowa? Jak taczy
sie z réznymi jej formami? W jaki sposéb rozumiemy dzis polsko$é? Co sprawia, ze widzimy jg w sobie, a takze, ze
dostrzegamy jg w innych?

Niniejszy raport ma na celu przyblizy¢ Czytelnikom i Czytelniczkom zagadnienie identyfikacji narodowej w Polsce,
podsumowujac nasze dwuletnie dziatania, realizowane w ramach projektu Polskos¢ w XXI wieku. Rodzaje identyfikacji
narodowej, ich podtoze i konsekwencje. W raporcie pokazujemy, ze identyfikacja narodowa moze mie¢ rézne
wymiary, od konstruktywnego, ktéry wzmacnia che¢ angazowania sie w budowanie kapitatu swojej grupy, bez
godzenia w interesy grup obcych, po wymiar niekonstruktywny, ktéry wzmacnia agresje i wrogos¢ do innych, a
czesto takze do swoich. Rozrézniamy takze inne rodzaje relacji z grupg wtasng - wsrdéd ktérych znajdziemy
ojkofobie, objawiajaca sie jawng i zdecydowang niechecig wobec wtasnego narodu. Odnajdziemy réwniez zupetng
obojetnos¢ wobec zagadnienia narodowej identyfikacji i, co za tym idzie, pewne znieczulenie na to, co dzieje sie w
naszym kraju. Czym charakteryzujg sie osoby, odznaczajace sie kazdg ze wspomnianych postaw? Jak wzmacniac te
typy identyfikacji, ktére sg autentyczne, nie sg na pokaz i pomagaja dbacd o silng pozycje Polski, nie godzac w dobro
innych?

Odpowiadamy na te i inne pytania, prezentujgc Czytelniczkom i Czytelnikom wspotczesng wizje Polakéw na
polskosé i patriotyzm. Zaprezentowane rezultaty wskazuja, ze spora czes¢ Polek i Polakéw ze swojg polskoscig ma
pewien problem. Jako badaczki i badacze spoteczni proponujemy jego rozwigzanie - tworzac interwencje w postaci
filmu dokumentalnego Polskosc. Film powstat na kanwie naszych badan i ma na celu wzmacniac te typy identyfikacji
narodowej, ktore budujg cheé dziatania na rzecz swoich, przy jednoczesnej otwartosci na inne grupy. W Polskosci
pokazujemy, ze bez wzgledu na wiek, pteé, pochodzenie, zawdd czy zainteresowania, jesteSmy w stanie odnalez¢ w
sobie konstruktywne przywigzanie do Polski. Pokazujemy, ze warto o Polsce moéowi¢ w sposéb otwarty, szczery
i takze krytyczny - po to, by wspdélnymi sitami modyfikowac Polske tak, by stworzy¢ jej najlepszg mozliwg wersje.

Zachecamy do lektury naszego raportu, a takze do obejrzenia naszego filmu: polskosc.psych.pan.pl

®
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GLOWNE WNIOSKI Z REALIZACJI PROJEKTU

Nasz raport sktada sie pieciu rozdziatow. Preludium do raportu stanowi krétkie przedstawienie kluczowych poje¢
oraz sposobow, w jakie definiujemy pojecie identyfikacji z grupa wtasna.

Rozdziat pierwszy jest zwieniczeniem badania pilotazowego, ktére pozwolito nam na wstepng diagnoze sposobu
postrzegania polskosci przez wspoétczesne Polki i wspdétczesnych Polakéw. Wyniki badania wykazaty, ze chodé
dbatos¢ o jezyk ojczysty czy okazywanie szacunku polskim symbolom s3 jednoznacznie taczone z polskoscia, to
najwazniejszym kryterium przynaleznosci do narodu polskiego jest - zdaniem respondentéw - subiektywne poczucie
bycia Polka/Polakiem. W rozdziale pierwszym przygladamy sie takze zjawisku polaryzacji spotecznej
i analizujemy percepcje historycznych czynéw witasnej grupy narodowej. Wreszcie, odkrywamy ciekawe
prawidtowosci - dowodzace, na przyktad, ze rola kosciota katolickiego w budowaniu polskosci stabnie.

Rozdziat drugi analizuje tematyke polskosci oraz relacji wewnatrz- i miedzygrupowych w jednym z wazniejszych dla
Polek i Polakéw momencie - ktérym sg wybory parlamentarne 2023 r. Przedstawione w rozdziale drugim
dwufalowe badanie pokazuje, ze stosunek Polakéw do demokracji nie ma charakteru stabilnego. Demokracja cieszy
sie wiekszym poparciem, gdy wygrywaja nasi; mniejszym, gdy zwyciezaja ci drudzy. Przegrana w wyborach generuje
takze szereg mechanizméw obronnych, majgcych na celu poradzenie sobie z przegrang: wsréd nich znajdziemy
wiare w teorie spiskowe dot. wynikéw wyborow.

Rozdziat trzeci to wnikliwa analiza stosunku Polek i Polakéw do wtasnej polskosci. Pokazuje, ze prawie 60%
badanych ma z Polskg pewnego rodzaju problem. S3 tacy, ktérzy Polski sie wstydzg; tacy, ktérzy mituja jg w sposdb
dos¢ powierzchowny; a takze tacy, ktérym jest ona catkiem obojetna. Wéréd pozostatych 40% znajdziemy osoby
bezpiecznie przywigzane do wtasnego kraju, ktére ochoczo angazuja sie w jego los, czynigc to zarobwno w sposdb
bardziej, jak i mniej tradycyjny. Te 40% stanowi dla nas inspiracje dotyczaca tego, jak powinna dzis wygladad
polskosé.

Rozdziat czwarty poswiecamy najwazniejszemu z przeprowadzonych w naszym projekcie badan
eksperymentalnych. Wskazuje ono potencjalng droge do budowania bezpiecznej, witaczajacej, identyfikacji
z narodem polskim. Jest poczatkiem naszej filmowej interwencji i wytycza nam dalszg Sciezke dziatania.

Rozdziat piaty to krotkie podsumowanie filmu Polskosc, ktory powstat na kanwie naszych badan i ktérego premiera
odbyta sie 23 maja w warszawskiej Kinotece. Nasz film jest prébg naktonienia wspomnianych 60%,
by przeszli do 40% bezpiecznie zidentyfikowanych lub stworzyli nowg/nowe grupe/grupy, ktérym zalezy na
zgodnej Polsce i jej dobrych relacjach z innymi.

12
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GZYM JEST IDENTYFIKAGJA Z NARODEM?

Ludzie identyfikuja sie z réznymi grupami spotecznymi, takimi jak przedstawiciele danej ptci, narodowosci, orientacji
seksualnej czy tej samej uczelni. Dotychczas przeprowadzono wiele badan, aby lepiej zrozumieé tozsamosc
spoteczng i co wazne, moze ona by¢ budowana w oparciu o identyfikacje z wieloma grupami na raz. Jednym ze
sposobéw pomiaru tozsamosci spotecznej w psychologii jest model i kwestionariusz stworzony przez Camerona
w 2004 roku. Wedtug tego badacza, tozsamosé spoteczna sktada sie z trzech ré6znych komponentéw: centralnosci,
afektu i wiezi.

CENTRALNOSG

Czgsto mysig o tym, 2e jestem Polakiem/Polk3.
dotyczy przynaleznosci do grupy i
i przypisywanego jej znaczenia w procesie samookreslenia

RAFEKT

Ogdlnie jestem zadowolony/a z bycia Polakiem/ PoiK3.
odnosi sie do emocjonalnej oceny wtasnej wartosci w roli
cztonka grupy, zadowolenia z tego, ze jest sie jej czescia

IDENTYFIKAGJA
Z NARODEM

WIEZI

Mam wiele wspoinego z innyrmi Polakarmi.
dotycza relacji, jakie tacza jednostke z grupa
i postrzeganego podobienstwa jednostki
zinnymi cztonkami grupy

Ludzie moga identyfikowaé sie w sposéb bezpieczny lub pozabezpieczny (w literaturze nazywany réwniez
defensywnym lub narcystycznym). Kazdy z tych sposobdéw niesie za sobg odmienne skutki zaréwno dla osoby
identyfikujacej sie w ten sposéb, cztonkdw i cztonkin grupy witasnej oraz tych, ktorzy do niej nie naleza.

IDENTYFIKAGJA IDENTYFIKAGJA
BEZPIEGZNA POZABEZPIEGZNA

ADAPTACYJNA NIEADAPTACYJNA

___________ STABILNY | POZYTYWNY NIESTABILNA OCENA, UZALEZNIONA S
OBRAZ WEASNEJ GRUPY NARODOWEJ OD WIZERUNKU GRUPY | JEJ SUKCESOW

.......... BRAK POTRZEBY ZEWNETRZNEJ WALIDACJI SILNA POTRZEBA UZNANIA o

________________ TOLERANCJA WOBEC GRUP OBCYCH DYSKRYMINACJA GRUP OBCYCH -

Identyfikacja z narodem: rodzaje identyfikacji, pomiar, korelaty
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BEZPIEGZNA IDENTYFIKAGJA NRRODOWA

Identyfikacja bezpieczna charakteryzuje sie szeregiem pozytywnych korelatow - indywidualnych oraz wewnatrz -
i miedzygrupowych. Nie wiaze sie z negatywnymi konsekwencjami, lecz przeciwnie, przewiduje bardziej otwarty
i pokojowy stosunek do innych. Takie podejscie sprzyja wiekszej empatii i gotowosci do wsparcia emocjonalnego
cztonkéw i cztonkin wtasnej grupy, co przektada sie na wiekszy altruizm w relacjach wewnatrzgrupowych.
Identyfikacja bezpieczna ma potencjat do wzmacniania checi podejmowania réznorodnych dziatah na rzecz grupy
i jej cztonkdw, a nie przeciwko nim. Dzigki temu mozliwe jest tworzenie bardziej zintegrowanych i wspierajacych
sie spotecznosci, gdzie jednostki czujg sie bezpiecznie i sg bardziej sktonne do wspodtpracy - takze z osobami
pochodzacymi z innych grup niz wtasna .

W ramach projektu bezpieczng identyfikacje z narodem polskim mierzono za pomoca dwdch narzedzi, ktérymi sa:
» Kwestionariusz do pomiaru Identyfikacji Grupowej (Cameron, 2004). W sktad petnej skali wchodzi 12 pytan
(skala od odpowiedzi od 1 do 5).

. Mam wiele wspélnego z innymi Polakami.

. Czuje silng wiez z innymi Polakami.

. Trudno mi wytworzy¢ silng wiez z innymi Polakami. (pozycja odwrédcona)

. Nie czuje sie zwigzany/a z innymi Polakami. (pozycja odwrécona)

. Czesto mysle o tym, ze jestem Polakiem/Polka.

. W sumie bycie Polakiem/Polka nie ma wiele wspdlnego z tym, kim sie czuje. (pozycja odwrdcona)
. Ogdlnie bycie Polakiem/Polka to wazna czes¢ tego, kim jestem.

. Tak naprawde to fakt bycia Polakiem/Polka rzadko zaprzata moje mysli. (pozycja odwrdcona)
. Ogdlnie jestem zadowolony/a z bycia Polakiem/Polka.

. Czesto zatuje, ze jestem Polakiem/Polka. (pozycja odwrdcona)

. Nie czuje sie dobrze z tym, ze jestem Polakiem/Polka. (pozycja odwrdcona)

. Ogdlnie czuje sie dobrze, gdy mysle o sobie jako o Polaku/Polce.

O 0o N O U b W N =

= e
N = O

« Skonstruowany w ramach niniejszego projektu nowy kwestionariusz do pomiaru bezpiecznej identyfikacji
z narodem (Rogoza i in., 2024). W sktad tej skali wchodzi 15 pytan (skala od odpowiedzi od 1 do 5).

> 1.Niezaleznie od sytuacji w kraju, bycie Polakiem/Polka to nieodtagczna czes¢ tego, kim jestem.
2.Niezaleznie od wszystkiego, Polska zawsze byta i bedzie dla mnie wazna.

3.Nawet gdy nie zgadzam sie z dominujaca linig polityki w kraju, nadal czuje sie Polakiem/Polka.
4.Nawet gdy w Polsce nie dzieje sie dobrze, moj kraj jest dla mnie wazny.

5.Polska nie musi by¢ szczegblnie doceniana przez innych, zebym w petni czut/a sie Polakiem/Polka.

-

GENTRALNOS

1. Jestem zadowolony/a z bycia Polakiem/Polka bez wzgledu na to, czy mdj nardéd komus imponuje czy nie.
2.Czuje radosc z bycia Polakiem/Polka, niezaleznie od tego, czy Polska jest docenianym krajem na $wiecie czy nie.
3.Ciesze sie z bycia Polakiem/Polka, nawet gdy Polska nie petni wiodacej roli na arenie miedzynarodowe;j.

4. Jestem zadowolony/a z bycia Polakiem/Polka, nawet gdy nie wszystko w kraju dzieje sie po mojej mysli.
5.Ciesze sie z bycia Polakiem/Polka, kiedy dostrzegam réznorodno$¢ Polski.

RFEKT

1.Chetnie wspétdziatam z innymi Polakami dla dobra mojego kraju.

2.Sadze, ze nawet jesli sa miedzy nami réznice, to wszyscy Polacy tworza jednosé.

3.Czuje wiez z innymi Polakami niezaleznie od tego, co nas dzieli.

4.0dczuwam wiez ze wszystkimi Polakami bez wzgledu na ich poglady, preferencje czy cechy.
5.Kiedy dostrzegam réznorodnosc Polski, odczuwam jeszcze silniejsza wiez z Polakami.

WIEZ!

Identyfikacja z narodem: rodzaje identyfikaciji, korelaty i pomiar
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POZRBEZPIEGZNA IDENTYFIKAGJA NARODOWA

Identyfikacja pozabezpieczna, klasycznie opisywana jako narcyzm narodowy, wigze sie z szeregiem negatywnych
skutkéw i cech. Narcyzm narodowy to nadmierne skupienie sie na wtasnym kraju, przekonanie o jego wyzszosci
nad innymi krajami i ciggte domaganie sie uznania ze strony innych. Moze przejawiac sie na rézne sposoby, takie
jak obsesyjne skupienie na symbolach narodowych, poczucie wyjatkowosci oraz sktonno$¢ do postrzegania
konstruktywnej krytyki wtasnego narodu jako osobistego ataku.

Takie podejscie prowadzi do braku empatii dla innych narodéw i grup, a czasem moze skutkowac skrajnym
nacjonalizmem lub ksenofobig. Narcyzm narodowy moze réwniez wytworzy¢ tendencje do przedktadania
intereséw wtasnego narodu ponad wszystko, nawet kosztem innych. Utrudnia to docenianie i szanowanie innych
kultur i narodéw, co prowadzi do konfliktéw i nieporozumien. Ponadto moze ogranicza¢ zdolno$¢ do wspotpracy
i wzajemnego uczenia sie, a takze utrudnia¢ wysitki zmierzajagce do rozwigzania rzeczywistych probleméw lub
zniwelowania negatywnych aspektéw wtasnego kraju.

W ramach projektu pozabezpieczng identyfikacje z narodem polskim mierzono za pomocg dwéch narzedzi,
ktérymi sa:
» Skala Kolektywnego Narcyzmu (Golec de Zavala i in., 2009; Golec de Zavala i in., 2013), uzywajac grupy
narodowej jako grupy odniesienia. W sktad tej skali wchodzi 5 pytan (skala odpowiedzi od 1 do 5).

1. Polacy zastuguja na specjalne traktowanie.

2. Niewielu ludzi rozumie w petni, jak wazna jest Polska.

3. Naprawde ztosci mnie, gdy inni krytykuja Polakéw.

4. Gdyby Polacy mieli wiecej do powiedzenia w $wiecie, Swiat bytby o wiele lepszym miejscem.
5. Nie spoczne, dopdki Polacy nie spotkaja sie z uznaniem, na jakie zastuguja.

» Skonstruowany w ramach niniejszego projektu nowy kwestionariusz do pomiaru pozabezpiecznej identyfikacji
z narodem (Rogoza i in., 2024). W skiad tej skali wchodzi 15 pytan (skala od odpowiedzi od 1 do 5).

1. Tylko wtedy, gdy inni doceniajg mdj kraj, czuje sie w petni Polakiem/Polka.

2.Inni musza doceniac Polske, abym faktycznie czut/a sie Polakiem/Polka.

3.Dopiero kiedy inni podziwiaja mdj kraj, czuje sie w petni Polakiem/Polka.

4.Dopiero gdy sukcesy Polski zostajg docenione na arenie miedzynarodowej, to bycie Polakiem/Polka staje
sie dla mnie naprawde wazne.

5.Jedynie silna pozycja Polski sprawia, ze w petni czuje sie Polakiem/Polka.

CENTRALNOSE

1.Czuje zadowolenie z bycia Polakiem/Polka tylko wtedy, gdy w Polsce wszystko dzieje sie po mojej mysli.

2.Czuje prawdziwe szczescie z bycia Polakiem/Polka tylko wtedy, gdy Polska jest nalezycie doceniana przez innych.

3.Naprawde ciesze sie z bycia Polakiem/Polka dopiero wtedy, gdy wszyscy zwracaja uwage na moj kraj.

4. Jestem zadowolony/a z bycia Polakiem/Polka dopiero wtedy, gdy Polska otrzymuje nalezyty jej szacunek.

5.0dczuwatbym/Odczuwatabym prawdziwa rados¢ z bycia Polakiem/Polka tylko wtedy, gdyby Polska byta krajem
jednorodnym.

RFEKT

1.Chetnie wspotdziatam z innymi Polakami tylko wtedy, gdy wiem, ze zapewni to Polsce uznanie w oczach $wiata.

2.Mam wiele wspdlnego tylko z tymi Polakami, ktdrzy podzielajg moja wizje kraju.

3.Moge wspdtdziatad tylko z tymi Polakami, ktdrzy sa tacy jak ja.

4. Prawdziwa wiez czuje tylko z tymi Polakami, ktérym zalezy na zbudowaniu silnej pozycji Polski.

5.Gdyby te wszystkie mniejszosci (np. etniczne, seksualne, religijne) nie dochodzity do gtosu, to
odczuwatbym/odczuwatabym wieksza jednos$c z moim narodem.

WIEZ!

Identyfikacja z narodem: rodzaje identyfikaciji, korelaty i pomiar
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ROZDZIAL 1

PATRIOTYZM | POLSKOSG
W OPINII POLEK | POLAKOW




CEL BRADANIA

W dzisiejszym dynamicznie zmieniajacym sie spoteczenstwie, pojecie patriotyzmu nieustannie ewoluuje,
wywotujgc dyskusje na temat jego wspoétczesnego znaczenia i zasiegu. Ta cze$é projektu skupia sie na tym, jak
obecnie rozumiane i definiowane sg takie pojecia, jak polskos$¢ i patriotyzm, zwtaszcza w kontekscie znaczen
pierwotnie im przypisywanych. Zmieniajace sie pod wptywem globalizacji, migracji i nowoczesnych narzedzi
komunikacji spoteczenstwo, wptywa tez na ksztattowanie sie nowych perspektyw i interpretacji tego, co oznacza
bycie patriotg oraz czym jest polskosé.

Tradycyjnie patriotyzm byt utozsamiany z silnym przywigzaniem do wtasnego kraju, gotowoscig do poswiecen dla
dobra narodu oraz oddaniem dla wspodlnoty i jej wartosci. Jednak w erze globalnej wymiany kulturowe;j
i wzrastajacej swiadomosci miedzynarodowej, wzorce patriotyzmu mogg ulega¢ zmianie. Nasze badanie ma na
celu odkrycie, jak te zmiany wptywaja na sposéb, w jaki ludzie postrzegaja i praktykujg patriotyzm w dzisiejszym
Swiecie. Jest ono tez préba poznania tego, co Polki i Polacy mysla o wspétczesnych obliczach patriotyzmu.

Zamierzalismy takze przyjrzec sie temu, jakie znaczenie osoby badane przypisujg znajomosci historii w kontekscie
postaw patriotycznych i sposobéw rozumienia polskosci. Czy Polki i Polacy interesuja sie historig swojego kraju?
Czy uwazaja, ze wiedza na temat przesztosci moze im przydac sie w zyciu codziennym? Co wiecej, jak oceniane
sg dziatania narodu polskiego podczas znaczacych wydarzen historycznych, takich jak Il wojna swiatowa?

Biorac pod uwage rosnaca polaryzacje spoteczng na catym $wiecie, chcielismy tez sprawdzi¢, czy Polki i Polacy
postrzegaja sie jako nardd, ktérego cztonkowie, majg wiele wspdlnych cech, czy jednak jako nardéd skrajnie
réznigcych sie od siebie jednostek.

Niniejsze badanie miato na celu rozpoznanie znaczen przypisywanych pojeciom dla projektu kluczowym, jak
polskos$¢ i patriotyzm, z ktérymi taczy sie sposdb tworzenia wiezi z grupg spoteczng, jaka jest nardd.

Rozdziat 1. Patriotyzm i polskos¢ w opinii Polek i Polakéw
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GLOWNE WNIOSKI Z BADANIA

Inajomosé jgzyka polskiego jest uznawana za najwazniejsze kryterium poiskosci

Wspbtczesnie to znajomosé jezyka polskiego jest najwazniejszym wyznacznikiem tego, czy dana osoba bedzie
przez innych postrzegana jako Polak czy Polka. Co wazne, wysoki wynik osiggneto kryterium méwigce o tym,
ze poczucie wtasnej tozsamosci narodowej takze powinno byé uznawane przy ocenie polskosci. Moze to
oznaczad, ze coraz czesciej przywigzujemy wage nie tylko do takich oznak przynaleznos$ci narodowej, jak
posiadanie obywatelstwa danego kraju czy zakorzenienie w nim poprzez naszych przodkoéw, ale takze do
subiektywnych odczué. Interesujgce wydaje sie uznanie wiary katolickiej za mato istotne kryterium przez
prawie potowe respondentéw. Moze to $wiadczy¢ to o rosngcej potrzebie sekularyzacji panstwa.

Okazywanie szacunku symbolom narodowym oraz dbatoS¢ o jezyk ojczysty sg uznawane za postawy
najhardziej charakterystyczne dia patriotyzmu

Wyniki niniejszego badania pokazuja, ze patriotyzm jest wspdtczesnie postrzegany nie tylko przez pryzmat
przywiazania do tradycji, poszanowania symboli narodowych czy gotowosci do obrony kraju w przypadku
wojny. Réwnie waznymi cechami patriotyzmu sg dla respondentéw takie kwestie, jak pielegnowanie
rodzimego jezyka, przestrzeganie prawa czy oddanie gtosu w wyborach powszechnych. Miedzy
poszczegdlnymi kryteriami odnotowano raczej subtelne réznice.

45%o dorostych Polek i Polakow deklaruje duze zainteresowanie historig

Mimo, ze zdecydowana wiekszo$¢ badanych postrzega posiadanie wysokiej wiedzy historycznej
za umiejetnos¢ bardzo potrzebng we wspotczesnym $wiecie, tylko niespetna potowa z nich deklaruje duze
zainteresowanie historig. Nalezy jednak pamietaé, ze omawiane w niniejszym badaniu wyniki opierajg sie
jedynie na wskazaniach deklaratywnych. Celem kolejnych badan bedzie zatem sprawdzenie, czy
zainteresowanie historig faktycznie faczy sie z posiadaniem wiekszej wiedzy na jej temat.

Jestesmy réini, ale jednoczesnie do siebie podobni

Wyniki pokazuja, ze zdecydowana wiekszo$¢ badanych zauwaza réznice, dzielagce ich od innych Polek
i Polakéw, deklarujac jednoczesnie, ze tyle samo taczy ich z innymi wspotobywatelami. To zréznicowanie
Swiadczy o niejednorodnosci spoteczenstwa, pokazujac, ze pomimo wspadlnej historii i kultury, istnieje wiele
obszaréw, w ktérych obywatele majg odmienne doswiadczenia, a co za tym idzie - r6zne potrzeby. Taka
sytuacja podkresla konieczno$¢ dialogu i zrozumienia tej réznorodnosci, aby budowac spoteczenstwo zyjace
w harmonii i poszanowaniu dla innych.

Polacy wierzg w teorie spiskowe

Wyniki naszego badania pokazujg, ze Polki i Polacy wierza w teorie spiskowe. Ponad potowa respondentéw
uwaza, ze nowe technologie sg blokowane przez koncerny, a prawie potowa wierzy, ze rzad wykorzystuje
obywateli, aby ukry¢ swoje przestepcze dziatania. Dodatkowo spory odsetek badanych sadzi, ze wirusy
i choroby s3 celowo rozprzestrzeniane. Wyniki wskazujg na duzg nieufno$¢ Polek i Polakéw wobec wtadz
i instytucji, co moze wptywac na spoteczne postrzeganie dziatan rzagdowych i innowacji technologicznych.

Rozdziat 1. Patriotyzm i polskos¢ w opinii Polek i Polakéw
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METODOLOGIA BADANIA

Badanie ilosciowe przeprowadzone zostato w formie ankiety internetowej na ogdlnopolskiej, kwotowej prébie
Polek i Polakéw, reprezentatywnej pod wzgledem ptci, wieku oraz wielkosci miejsca zamieszkania, N = 633.

“ WIELKOSE MIEJSCA ZAMIESZKANIA

wie$ 36%

miasto ponizej
100 tys. mieszkancéw 34%

miasto od 100 tys.

. X do 499 tys. mieszkaicdw 18%
53% kobiet 47% mezczyzn
miasto powyzej
500 tys. mieszkaricéw 12%

18-24 lat 10%

25-34 lat 17%

]
35-44 |at 17%
45-54 |at 17%
powyzej 55 lat 39%

Badanie zostato przeprowadzone we wrzesniu 2022 roku
na panelu Pollster. Kwestionariusz badania sktadat
sie miedzy innymi z pytan inspirowanych przesztymi raportami
CBOS i TNS Polska na temat tego, co taczy Polakéw.

Rozdziat 1. Patriotyzm i polskos¢ w opinii Polek i Polakéw
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GZYM JEST PATRIOTYZM? N - 633

Chcac sprawdzié, jak obecnie rozumiany jest patriotyzm, poprosiliSmy respondentéw o ustosunkowanie sie
do ponizszych stwierdzen i okreslenie, na skali od 1 - zdecydowanie sie nie zgadzam do 5 - zdecydowanie sie zgadzam,
w jakim stopniu patriotyzm polega na konkretnych dziataniach i zachowaniach. Ponizej prezentujemy srednie dla
kazdego z przejawéw patriotyzmu.

W jakim stopniu wedtug Pani/Pana patriotyzm polega na....

Okazywaniu szacunku godtu, fladze i hymnowi narodowemu s

4.36
4.27

Dbatosci o jezyk ojczysty
Poszanowaniu i przestrzeganiu prawa
Udziale w wyborach powszechnych
4.27
Ochronie zdrowia obywateli | srodowiska naturalnego 4.24
4.22
4.18

4.16

Dbatosci o wpajanie dzieciom mitosci i szacunku do ojczyzny
Pielegnowaniu polskich tradycji
Dumie ze swojego pochodzenia
ZInajomosci historii swojege kraju
4.14
Poznawaniu kraju poprzez odwiedzanie miejsc pamieci i dziedzictwa kulturowege
Trosce o polityczne losy ojczyzny
Podejmowaniu dziatan na rzecz swojej spotecznodci lokalnej, okolicy, w ktérej sie mieszka
Rzetelnym wypetnianiu obowiazkdéw zawodowych
Gotowosci do walki | oddania Zycia za ojczyzne
Uroczystym ebchodzeniu swiat panstwowych
Gotowosci do stuiby wojskowej lub przeszkolenia wojskowego
Ptaceniu podatkow
Kupowaniu przede wszystkim polskich produktow
Kibicowaniu polskim sportowcom
Dbatosci o religijne wychowanie dzieci w rodzinie 2.88
=

= g g 8
= L -+ -

= = =
1w} = bt
o o -

E=1
=1

2.00
2.50
B

Co ciekawe, najczesciej wskazywane przejawy patriotyzmu to okazywanie szacunku godtu, fladze i hymnowi
narodowemu, dbato$¢ o jezyk ojczysty, poszanowanie i przestrzeganie prawa oraz udziat w wyborach
powszechnych. Te elementy sg postrzegane jako kluczowe dla patriotyzmu. Z kolei najmniej istotna, wedtug
respondentow, jest dbatos¢ o religijne wychowanie dzieci w rodzinie, co sugeruje, ze te aspekty sg mniej kojarzone
Z patriotyzmem w poréwnaniu do bardziej formalnych i obywatelskich obowigzkow.

Rozdziat 1. Patriotyzm i polskos¢ w opinii Polek i Polakéw
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GZYM JEST POLSKOSE? N- 633

Jakie wymagania musimy spetnié¢, zeby inni postrzegali nas jako Polki i Polakdw? Wazniejsze jest miejsce, w ktérym
sie urodzilismy czy to, w ktérym mieszkamy na state? A moze to pochodzenie naszych przodkéw decyduje o tym,
czy inni uznajg nas za swoich pobratymcéw? W dzisiejszym zglobalizowanym s$wiecie, w ktérym istnieje ogromna
swoboda przemieszczania sie miedzy krajami, kwestia okreslenia swojej tozsamosci narodowej bywa coraz bardziej
skomplikowana. Badacze i badaczki zwracajg natomiast uwage na to, ze znajdujemy sie na skrzyzowaniu wielu
drég, ktére wptywaja na nasze poczucie tego, kim jesteSmy. Jednak czy nasze samookreslenie sie jako Polak lub
Polka wystarcza, by inni réwniez uznali nas za przedstawicieli narodu polskiego? Aby to sprawdzi¢, poprosilismy
badanych o ocene szeregu twierdzen, dotyczacych cech mogacych stanowi¢ wyznaczniki polskosci.

Jak waine s Pana/i zdaniem ponizsze kryteria polskoSci? Jakie kryteria powinna spetnic osoba,

aby moota zostaé uznana za Polke/Polaka?

Zaprezentowane ponizej stwierdzenia zostaty uszeregowane w kolejnosci od tych, ktére uzyskaty najwyzsza
srednig na skali od 1 - w ogdle niewazne do 5 - bardzo wazne.

Znajomosd jezyka polskiego
4.31
Poczucie, Ze jest sie Polka/Polakiem
4.21
Posiadanie obywatelstwa polskiego
4.13
Znajomosc kultury i histerii Polski
4.06
Przestrzeganie polskich obyczajow
3.80
Mieszkanie na state w Polsce
3.70
Urodzenie sig w Polsce
3.56
Posiadanie przynajmniej jednego z rodzicow narodowosci polskiej
3.53
Szezegolne zastugi dla Polski
3.19
Wiara katolicka
2.67

L=

0.00
5
oo
g

2.00
2.50
3.00
5
4.00
4.50

Wedtug respondentéw, najwazniejsze kryteria polskosci to znajomos$¢ jezyka polskiego, poczucie, ze jest sie
Polka/Polakiem, posiadanie obywatelstwa polskiego oraz znajomos$¢ kultury i historii Polski. Na przeciwnym
biegunie znajduja sie szczegdlne zastugi dla Polski oraz wiara katolicka, ktére uzyskaty najnizsze oceny.

Rozdziat 1. Patriotyzm i polskos¢ w opinii Polek i Polakéw
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ZAINTERESOWANIE HISTORIA N- 633

Juz od najwczesniejszych lat edukacji wymaga sie od uczniéw i uczennic znajomosci przebiegu kluczowych dla
polskiej historii bitew, powstan czy wojen, zycioryséw zastuzonych kréléw czy przywddcoéw politycznych. Zwykto
sie mysleé, ze znajomos¢ historii moze nas ocali¢ od popetniania tych samych btedéw w przysztosci. Jednak czy
Polacy interesujg sie historia swojego kraju? Czy ta wiedza jest przez nich uwazana za uzyteczng we
wspotczesnym zyciu? Jak poréwnuja historie Polski do doswiadczen innych narodow?

Jak okreSlii@hby Pani/Pan swoje zainteresowanie historig?

40%

33%

0
13% 12%

2%

zadne niewielkie srednie duze bardzo duze

Top2Box

Wiekszos¢ respondentow okreslita swoje zainteresowanie historig jako duze albo bardzo duze (45%). Zaledwie
15% badanych deklarowato brak zainteresowania przesztoscia kraju. Istotne okazaty sie réznice miedzyptciowe: to
mezczyzni czesciej interesujg sie historia. Wyjasnienia tego zjawiska mozna doszukiwac sie w samej specyfice
historii naszego kraju: najwazniejsze wydarzenia dotyczg zwykle wielkich bitew, powstan czy podbojéw, w ktorych
udziat brali gtéwnie mezczyzni. Dodatkowo zdecydowana wiekszo$¢ postaci, ktére zapisaty sie na kartach polskiej
historii, to figury meskie: przywddcy, krélowie, czy nawet artysci i uczeni.

Rozdziat 1. Patriotyzm i polskos¢ w opinii Polek i Polakéw
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Czy, Pani/Pana zdaniem, wiedza na temat przeszioSci

jest potrzebna wspétczesnemu cziowiekowi?

49%
37%
10%
3%
1%
catkowicie niezbyt trudno tak, raczej tak, bardzo
zbedna potrzebna powiedzie¢ potrzebna potrzebna

Zdecydowana wiekszo$¢ ankietowanych stwierdzita natomiast, ze historia jest wspdtczesnie potrzebna lub bardzo
potrzebna (86%), a zaledwie 5% okreslito jg jako niepotrzebna. O ile nie odnotowano rdznic, jezeli chodzi o pte¢
badanych, o tyle wiek istotnie ich réznicuje. Osoby najmtodsze (18-25) zdecydowanie czesciej niz pozostate grupy
uwazaty, ze znajomos¢ historii nie jest nam dzi$ potrzebna. Roznice okazaty sie istotne w przypadku poréwnania
0sob z tej grupy ze wszystkimi pozostatymi grupami wiekowymi.

18-25 lat 26-34 lat

53% 53% catkowicie zbedna

niezbyt potrzebna
29%

trudno powiedzie¢
20%
16%

o 14% - tak, raczej potrzebna
(]

3% 19 3%
0 tak, bardzo potrzebna

35-44 lat 44-55 lat powyzej 55 lat 559

(]
41% 43% 53%
38%
27%
12% 14%
6% 5%
0, 0,
1% 3% 0% 0% 2%

Rozdziat 1. Patriotyzm i polskos¢ w opinii Polek i Polakéw
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ROLA POLEK | | POLAKOW W HISTORII N-633

W tej czesci badania chcieliémy sprawdzi¢, jak osoby badane postrzegajg role odegrang przez Polki i Polakéw
w trakcie waznych wydarzen historycznych, ktére istotnie wptynety na dzisiejszy ksztatt polskiego spoteczenstwa.
W tym celu zapytaliSmy miedzy innymi o to, czy zdaniem badanych Polki i Polacy mogg byé uznawani
za wspotwinnych zbrodni Holocaustu. Choé wyniki badania pokazujg, ze tylko niewielki procent badanych uwaza,
7e Polacy s3 za ludobdjstwo Zydéw odpowiedzialni, zdania na temat tego, czy Polacy w ogdle nie brali w nim
udziatu, za to bezinteresownie pomagali, s3 podzielone. Dominuje tutaj przewaga odpowiedzi na $rodku skali,
ktéra moze sugerowac o niejednoznacznej percepcji roli odegranej w tym czasie przez naréd polski.

. Top2Box
Prawie wszyscy Polacy bezinteresownie ratowali Zydéw w trakcie Il wojny swiatowej. Y

Polacy nigdy nie brali udziatu w zbrodniach ludobéjstwa w trakcie Il wojny swiatowej.

W czasie Il wojny swiatowej wszyscy Polacy wykazywali sie niezwyktym altruizmem i moralnoscia.

13% 14% 36% 15% 37%

1 - zdecydowanie sie nie zgadzam 2 3 - 4 5 - zdecydowanie sie zgadzam

14% 23% 27%

~ Top2Box
To przede wszystkim Polacy ponosza odpowiedzialnosc za Holocaust.
74% 13% 11% I 20/0
Tak naprawde obozy $mierci w Polsce (np. Auschwitz, Treblinka) byty prowadzone przez Polakow.
80% 9% 9% ‘ 92/o
W czasie Il wojny swiatowej wiekszosc Polakow kolaborowata z nazistami.
50% 27% 18% I 50/0

1- zdecydowanie sie nie zgadzam 2 3 - 4 5 - zdecydowanie sie zgadzam

Rozdziat 1. Patriotyzm i polskos$¢ w opinii Polek i Polakéw
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POLAGY WOBEG HISTORII: N-633
POSTRZEGANE GIERPIENIE

Wyniki badania pokazuja, ze wséréd Polakéw istnieje zréznicowana percepcja historycznego cierpienia narodu.
Wiekszos¢ Polakéw uwaza, ze Polska nie cierpiata ani wiecej, ani mniej w poréwnaniu do innych krajéw. Jest to
interesujace, poniewaz sugeruje, ze wiele oséb postrzega doswiadczenia historyczne Polski jako poréwnywalne
do doswiadczen innych narodéw, mimo trudnej historii kraju.

Jednakze, znaczna czes$é spoteczenstwa (43%) jest przekonana, ze Polacy doswiadczyli wiecej cierpienia niz inne
narody. Taki wynik moze odzwierciedla¢ silne poczucie historycznej krzywdy, ktére jest czesto podkreslane
w polskiej edukacji i kulturze. Polska, majaca za sobg doswiadczenia zaboréw, dwéch wojen $wiatowych oraz
okresu komunizmu, moze by¢ postrzegana jako kraj szczegélnie dotkniety przez tragiczne wydarzenia
historyczne.

Co wiecej, jedynie 1% ankietowanych uznato, ze Polacy cierpieli mniej niz inne narody. Ten wynik moze

wskazywaé na silne przekonanie o wyjatkowosci polskich cierpien, co moze by¢ czesSciowo zwigzane
z narodowa narracjg i pamiecia historyczna, ktére ktada duzy nacisk na okresy wielkich trudnosci i strat.

Czy Pana/i zdaniem narod polski cierpiat w historii bardziej czy mniej niZ inne narody?

56%
43%
1%
mniej niz tak samo bardziej nizinne
inne narody jak inne narody narody

Te réznice w postrzeganiu historycznego cierpienia mogg mie¢ wptyw na wspoétczesne spoteczenstwo polskie.
Przekonanie o wyjatkowym cierpieniu moze wptywaé na poczucie tozsamosci narodowej i postawy spoteczne,
w tym takze na podatnosc na teorie spiskowe. Osoby wierzace, ze ich naréd byt wyjatkowo poszkodowany, mogg
by¢ bardziej sktonne do poszukiwania ukrytych wrogéw lub ztozonych wyjasnien zaréwno dla wydarzen
historycznych i wspétczesnych. W zwigzku z powyzszymi obserwacjami, w niniejszym badaniu podjelismy
sie réwniez zbadania wiary w réznego rodzaju teorie spiskowe.
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WIARA W TEORIE SPISKOWE N - 633

DODATKOWE ZMIENNE

Sprawdzilismy, jak powszechna jest wséréd polskiego spoteczenstwa wiara w rézne teorie spiskowe, czyli
przekonania zaktadajace istnienie ztowieszczego dziatania pewnej grupy oséb, majgcego na celu sekretng kontrole
i manipulacje pewnych wydarzen, instytucji lub spoteczenstwa jako catosci. Oparty na domniemanych ukrytych
motywacjach i dziataniach, ten rodzaj teorii czesto ma niewiele wspdlnego z rzeczywistoscig i opiera sie
na spekulacjach, podejrzeniach lub mylnych interpretacjach przypadkowych wydarzen.

Wiara w teorie spiskowe moze prowadzi¢ do polaryzacji spoteczenstwa, wzrostu nieufnosci wobec réznego
rodzaju instytucji oraz podwazania autorytetéw. Wzrost nieufnosci moze prowadzi¢ do ostabienia spotecznego
zaufania i solidarnosci, co z kolei utrudnia realizacje wspdlnych celéw. W rezultacie spoteczenstwo moze byé mniej
sktonne do wspdlnego dziatania na rzecz rozwigzywania istotnych kwestii, co moze pogtebiad istniejagce problemy
i prowadzi¢ do dalszych podziatéw.

0GOLNE MYSLENIE SPISKOWE

Badani w znaczacym stopniu wierzg, ze na ich niekorzys¢ dziatajg takie jednostki jak rzad, wielkie koncerny,
organizacje czy konkretne osoby. Nawet w przypadku, gdy grupy spiskujace nie sg konkretnie okreslone, wiara
w ich zte intencje jest rownie wysoka (od 38% do 57%).

Rozprzestrzenianie sie pewnych wiruséw i choréb zakaznych to efekt rozmyslnego, Top2Box
skrytego dziatania pewnych organizacji.

18% 16% 28% 19% 19% 389/

Wprowadzanie nowych, ekologicznych technologii jest blokowane, by nie zaszkodzi¢
interesom wtascicieli wielkich koncernéw.

8%  11% 30% 29% 22% 51%

Rzad robi ze zwyktych ludzi kozty ofiarne, zeby ukry¢ swoja przestepcza aktywnosc.

Powszechnie przeprowadza sie eksperymenty z wykorzystaniem nowych technologii
lub substancji chemicznych bez wiedzy i zgody ludzi.

Pewne osoby celowo ukrywaja przed spoteczenstwem wiele znaczacych informacji,
by odnies¢ osobiste korzysci.

%  10% 26% 28% 29% 57%0

1- zdecydowanie sie nie zgadzam 2 3 - 4 5 - zdecydowanie sie zgadzam
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GZY WIEGEJ NRS tAGZY GZY DZIELI? N - 633

Na tym etapie projektu chcielismy réwniez sprawdzié, czy badani postrzegajg Polakdéw jako nardd zgodny, czy
raczej taki, ktérego cztonkdéw i cztonkinie wiecej dzieli niz taczy. W tym celu poprosilismy, aby wskazali oni jedna
z trzech mozliwych odpowiedzi. Wyniki zaprezentowane sg na ponizszym wykresie.

Pana/Pani zdaniem PolaKow....

55%

25%
20%

...wiecejtaczy, ...tylesamotaczy, ....wiecejdzieli,
niztaczy. co dzieli. niztaczy.

Polki i Polacy nie postrzegaja siebie jako grupy jednorodnej - jedynie 20% respondentéw wskazato, ze z innymi
Polakami wiecej ich taczy niz dzieli. Z kolei 25% respondentéw zauwaza rdznice, ktére dzielg ich od innych
Polakéw i uwaza, ze jest ich wiecej niz podobienstw. Moze to swiadczy¢ o niskim poczuciu wspélnoty i wysokiej
polaryzacji spoteczenstwa polskiego.

Jednym z najbardziej widocznych obszaréw, w ktérym te réznice sie manifestuja, sg wybory parlamentarne. Proces
wyborczy czesto wydobywa na powierzchnie réznice w wartosciach, przekonaniach politycznych i priorytetach
spotecznych. Polacy moga rézni¢ sie w pogladach na takie kwestie, jak polityka spoteczna, gospodarcza,
edukacyjna czy zagraniczna, co prowadzi do intensywnych debat i sporéw.

W okresie wyborczym, kiedy partie polityczne przedstawiajg swoje programy i wizje dla kraju, réznice te stajg sie
szczegblnie wyrazne. Wyborcy czesto identyfikujg sie z okreslonymi partiami, ktore reprezentujg ich poglady
i wartosci, co moze prowadzi¢ do jeszcze wiekszej polaryzacji spoteczenstwa. Na przyktad, réznice w podejsciu
do kwestii takich, jak prawa mniejszosci, polityka migracyjna, relacje z Unig Europejska czy polityka zdrowotna
mogg by¢ zrédtem gtebokich podziatéw.
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CEL BRDANIA

Wybory parlamentarne, ktére odbyty sie w pazdzierniku 2023 roku, bez watpienia byty wydarzeniem, ktére
wzbudzito silne emocje w spoteczenstwie polskim. W obliczu tak przetomowego wydarzenia w historii pafnstwa
polskiego postanowilismy sprawdzi¢, jak ksztattowaty sie opinie Polek i Polakéw na réznych etapach kampanii
wyborczej oraz juz po ogtoszeniu wynikdw. W zwigzku z tym zdecydowaliSmy sie na przeprowadzenie
dwuetapowego badania (N = 681), ktore uwzgledniato poglady badanych zebrane tuz przed i tuz po wyborach
parlamentarnych. Szczegélnie interesowata nas zmiana postaw w stosunku do wtasnego parnstwa, wspotobywateli
oraz politycznych oponentéw. Chcielismy sprawdzi¢, czy emocje zwigzane z kampania polityczng opadty po
zmianie wtadzy, oraz jak zmiana ta wptyneta na postrzeganie wyborcéw innych partii.

Pogodzenie sie z tym, ze popierana przez nas partia przegrata wybory moze okaza¢ sie nietatwe. Dlatego w drugiej
fali badania, odbywajacej sie zaraz po wyborach, postanowiliSmy sprawdzi¢ rozpowszechnienie teorii spiskowych
na temat legalnosci samych wyboréw i prawdziwosci ich wynikéw. Naszym celem byto sprawdzenie, jak wyborcy
poszczegdlnych partii - zarowno tych, ktére wygraty, jak i przegraty wybory - podchodza do ich wynikow.

GLOWNE WNIOSKI Z BADANIA

Wyniki naszego badania wskazuja na do$¢ niestabilny obraz Polski i Polakéw, szczegdélnie w oczach oséb
deklarujacych przywiazanie do wartosci takich jak naréd, a wiec wyborcow PiS. Osoby te zaréwno przed, jak i po
wyborach charakteryzowaty sie najnizszym ze wszystkich grup poziomem dehumanizacji Polakéw, poziom ten
jednak istotnie wzrést po wyborach. Wsrod wyborcéw PiS zmniejszyto sie natomiast poparcie dla demokraciji
i przeswiadczenie o prawidtowym funkcjonowaniu obecnego systemu politycznego. Zaobserwowane zmiany
wskazuja, ze Polacy nie sg w petni gotowi na akceptacje systemu, w ktérym wybory wygrywaja nieprzychylne im
partie.

Dehumanizacja, a wiec postrzeganie pewnych grup jako mniej ludzkich, moze prowadzi¢ do zwiekszenia agresji
wobec grupy obcej, ktérej cztonkowie traktowani sg jako niezastugujacy na ludzkie traktowanie. W naszym
badaniu zaobserwowalismy szczegdlnie wysoki poziom dehumanizacji oséb o przeciwnych pogladach politycznych
- wyborcy KO, Trzeciej Drogi i Lewicy dehumanizowali wyborcéw PiS i odwrotnie, wyborcy PiS takze postrzegali
wyborcéw opozycji jako mniej ludzkich. Po wyborach poziom dehumanizacji przeciwnikéw spadt wsrod
wyborcéw obecnie rzadzacych partii, utrzymujac sie jednak nadal na wysokim poziomie, wyzszym niz poziom
dehumanizacji pozornie bardziej odmiennych od przecietnych Polek i Polakéw grup obcych, takich jak uchodzcy
z Afryki i Azji.

Nasze badanie pokazato, ze osoby gltosujace na partie, ktére po ostatnich wyborach parlamentarnych znalazty sie
w opozycji (PiS i Konfederacja) wykazuja istotnie wyzszy poziom myslenia spiskowego na temat minionych
wyboréow. Mozemy wnioskowad, ze s3 to osoby, ktére nie mogg pogodzi¢ sie z przegrana, jest im ciezko
zrozumieé, ze dotychczasowa wtadza ulega zmianie i sg niepewnie nastawione wobec sprawowania wtadzy przez
inng partie polityczng. Taka postawa moze prowadzi¢ do poktadania wiary w teorie spiskowe, ktére gtosza,
ze minione wybory polityczne mogty zostaé sfatszowane i nigdy tak naprawde nie poznamy ich prawdziwych
wynikow. Mechanizm ten wydaje sie sposobem radzenia sobie z porazka grupy/grup wtasnej/wtasnych.

Rozdziat 2. Polskos$¢ w dobie wyboréw parlamentarnych 2023

30



METODOLOGIA BRDANIA

Badanie zostato przeprowadzone na ogdélnokrajowej, zréznicowanej demograficznie, kwotowej prébie dorostych
Polek i Polakéw. Badanie zostato przeprowadzone w dwoch pomiarach. Pierwszy z nich odbyt sie przed wyborami
parlamentarnymi, we wrzesniu 2023 roku, drugi - w pazdzierniku 2023, zaraz po wyborach. W pierwszym
pomiarze wzieto udziat 1143 oséb, w drugim 799 oséb. W badaniu postuzono sie metodg CAWI (Computer
Assisted Web Interview). Celem badania byto poznanie wspotczesnie wystepujacych postaw zwigzanych
z przynaleznoscia do narodu polskiego, a takze stosunku Polek i Polakéw wzgledem oséb o réznych
Swiatopogladach oraz obywatelek i obywateli deklarujgcych poparcie dla poszczegdélnych partii politycznych.
W niniejszym rozdziale prezentujemy odpowiedzi tylko tych oséb badanych, ktére wziety udziat w obu
pomiarach, deklarujacych udziat w wyborach i oddanie gtosu na konkretng partie (N = 681).

“ WIELKOSE MIEJSCA ZAMIESZKANIA

wie$ 35%
miasto do 20 tys.
mieszkaAcow 9%
miasto od 20 tys.
. X do 99 tys. mieszkafcow 18%
52% kobiet 48% mezczyzn
miasto od 100 tys. 9%
do 200 tys. mieszkafcéw 0
miasto od 200 tys.
do 500 tys. mieszkaficéw 12%
miasto powyzej
500 tys. mieszkancow 17%
18-25 lat 8%
26-34 lat 18%
-
35-44 lat 18%
45-54 |at 19%
powyzej 55 lat 37%
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POPARGIE DLA SYSTEMU

DEMOKRATYGZNEGO

Jako forma rzadzenia panstwem demokracja zaktada, ze wybrana przez obywateli wtadza jest sprawowana przez
przedstawicieli politycznych, ktérzy maja dbaé o to, by prawa wszystkich grup spotecznych byty reprezentowane
i respektowane. Poparcie dla systemu demokratycznego zmierzono za pomoca 7 pytan (WVS Democratic Support
Scale; Inglehart i in., 2018; Magalhaes, 2014; Marchlewska i in., 2019). Ponizej prezentujemy wskazniki (Srednie
z 7 pytan na skali 1-5) dla kazdej z wyrdéznionych grup.

PRZED WYBORAMI PO WYBORACH

3,47 | 3,83 | 3,95 | 3,60 @3304 3,00

- Wyborcy - Wyborcy - Wyborcy - Wyborcy Wyborcy
Zjednoczonej Prawicy Koalicji Obywatelskiej Lewicy Trzeciej Drogi Konfederacji

AV statystycznie istotnie wyzej/nizej

Najnizszy poziom poparcia dla panstwa opartego na demokracji mozemy zaobserwowad u wyborcéw Konfederaciji,
a najwyzszy u wyborcow Lewicy. W drugiej fali badania poziom poparcia dla paristwa demokratycznego zmalat
u wyborcow Zjednoczonej Prawicy, a istotnie zwiekszyt sie wsrdd wyborcow Kolacji Obywatelskiej i Trzeciej Drogi.
Widac¢ zatem, ze pozytywne postawy wobec demokracji rosng wtedy, gdy wynik wyboréw jest po naszej mysli.
Analogicznie, gdy wygrywaija ci, na ktérych gtosu raczej by$my nie oddali, jesteSmy coraz bardziej sceptyczni wobec
systemu demokratycznego.
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IDENTYFIKAGJA Z NARODEM POLSKIM N - 681

IDENTYFIKAGJR NARODOWA

W pierwszej fali badania najwyzszy poziom identyfikacji z narodem Polskim mozna zaobserwowaé u wyborcow
Zjednoczonej Prawicy, a najnizszy u wyborcéw Lewicy. W drugiej fali badania poziom identyfikacji z narodem
istotnie zmniejszyt sie u wyborcéw wszystkich partii, co wynikato - prawdopodobnie - z tego, ze w wyniku
wiekszej ekspozycji na tresci o charakterze politycznym przed wyborami, identyfikacja z narodem wzrosta wtedy
u sporej czesci Polakow i Polek i zmalata w momencie, kiedy te tematy nie byty juz tak powszechnie poruszane.

PRZED WYBORAMI PO WYBORACH

4,43 | 3,81 | 3,45 | 3,66 #4103 3,92 | 3,39 | 3,15 | 3,29

- Wyborcy - Wyborcy - Wyborcy - Wyborcy Wyborcy
Zjednoczonej Prawicy Koalicji Obywatelskiej Lewicy Trzeciej Drogi Konfederacji

AV statystycznie istotnie wyzej/nizej

NARODOWY NARCYZM KOLEKTYWNY

W pierwszej fali badania najwyzszy poziom narcyzmu kolektywnego mozna zaobserwowaé u wyborcow
Zjednoczonej Prawicy i Konfederacji. Co ciekawe, w drugiej fali badania poziom narcyzmu kolektywnego wsréd
wyborcéw Zjednoczonej Prawicy istotnie sie zmniejszyt. Moze to oznaczaé, ze po wyborach zmniejszyta sie ich
potrzeba podkreslania wyzszosci swojej grupy narodowej, a zakonczenie wyboréw wptyneto na zmniejszenie
poczucia zagrozenia lub niepewnosci, ktére wczesniej mogty zwiekszaé narodowy narcyzm.

PRZED WYBORAMI PO WYBORACH

3,86 | 2,59 | 2,30 | 2,60 [IS1S5 3,76 | 2,54 | 2,27 | 2,50

Wyborcy - Wyborcy Wyborcy
Lewicy Trzeciej Drogi Konfederacji

- Wyborcy - Wyborcy
Zjednoczonej Prawicy Koalicji Obywatelskiej

AV statystycznie istotnie wyzej/nizej
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POSTAWY WOBEC POLEK | POLAKOW N - 681

WROGA POSTAWA WOBEC POLEK | POLAKOW - 0JKOFOBIA

Ojkofobia to zjawisko, w ktérym osoby wyrazaja negatywne emocje, odrzucenie lub wrogos¢, wobec wtasnego
kraju, kultury, tradycji oraz pozostatych wspoétobywateli. Wrogo$é te zmierzono za pomoca czterech pytan,
opracowanych przez Marchlewskg i wspotpracownikéw w 2023 roku (skala odpowiedzi od 1 do 5). W pierwszej
fali badania, najnizszy poziom wrogosci wobec innych Polakéw (ojkofobii) mozna zaobserwowaé u wyborcow
Zjednoczonej Prawicy, a najwyzszy u wyborcow Lewicy. W drugiej fali badania poziom ojkofobii wéréd wyborcéw
Lewicy istotnie sie zmniejszyt.

PRZED WYBORAMI PO WYBORACH

1,45 | 1,90 | 2,13 | 2,03 1,53 | 1,89 | 1,90 | 1,91 1566

- Wyborcy - Wyborcy - Wyborcy - Wyborcy Wyborcy
Zjednoczonej Prawicy Koalicji Obywatelskiej Lewicy Trzeciej Drogi Konfederacji

AV statystycznie istotnie wyzej/nizej

AMBIWALENTNA POSTAWA WOBEC POLEK | POLAKOW

Ambiwalencje wobec cztonkéw swojego narodu zmierzono za pomoca pieciu pytan opracowanych przez Kofte
i wspotpracownikow w 2023 roku (skala odpowiedzi od 1 do 7). W pierwszej fali badania, najnizszy poziom
ambiwalentnych postaw wobec innych Polakéw mozna zaobserwowaé u wyborcéw Zjednoczonej Prawicy,
a najwyzszy u wyborcéw Lewicy i Koalicji Obywatelskiej. W drugiej fali badania poziom ambiwalentnych postaw
wobec cztonkéw swojego narodu istotnie zmniejszyt sie u wyborcow wszystkich partii.

PRZED WYBORAMI PO WYBORACH

4,32 | 5,63 | 5,58 | 5,26 W4196 4,00 | 4,98 | 5,30 | 4,86 B4I38
Wyborcy Wyborcy Wyborcy Wyborcy Wyborcy
- Zjednoczonej Prawicy - Koalicji Obywatelskiej - Lewicy - Trzeciej Drogi Konfederacji

Av statystycznie istotnie wyzej/nizej
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POSTAWY WOBEC POLEK | POLAKOW N - 681

WYMIAR GIEPLA

Ciepto i kompetencja to dwa wymiary tresci stereotypéw, ktére zgodnie z Modelem Tresci Stereotypu
(Fiske i in., 2002) leza u podstaw wszelkich stereotypow grupowych. Przed wyborami, wyborcy Zjednoczonej
Prawicy postrzegali Polki i Polakéw jako posiadajgcych najwiecej charakterystyk wchodzacych w wymiar ciepta
(moralny, ciepty). Po wyborach, poziom postrzegania ciepta Polek i Polakow wséréod wyborcow Zjednoczonej
Prawicy istotnie sie zmniejszyt.

PRZED WYBORAMI PO WYBORACH

Wyborcy Wyborcy
Trzeqej Drogi Konfederacji

Wyborcy
Lewu:y

Wyborcy
Zjednoczonej Prawicy

Wyborcy
Koallql Obywatelskiej

AV statystycznie istotnie wyzej/nizej

WYMIRR KOMPETENGJI

Przed wyborami, wyborcy Zjednoczonej Prawicy przypisywali Polkom i Polakom najwiecej cech wchodzacych
w wymiar kompetencji (asertywny, kompetentny). Po wyborach, ta tendencja nie ulegta istotnej zmianie - Polki
i Polacy s3 postrzegani jako najbardziej kompetentni przez wyborcow Zjednoczonej Prawicy.

PRZED WYBORAMI PO WYBORACH

Wyborcy Wyborcy
Trzeclej Drogi Konfederacji

Wyborcy
LeW|cy

Wyborcy
ZjeanCZOI’IE] Prawicy

Wyborcy
Koallcu Obywatelskiej

AV statystycznie istotnie wyzej/nizej
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DEHUMANIZAGJA:
GRUPA WEASNA, CZVLI POLKI | POLACY

Poziom dehumanizacji okresla, jak bardzo osoby pozbawiajg cech ludzkich przedstawicieli réznych grup
spotecznych. Mierzono jg za pomoca narzedzia opracowanego przez Kteily’ego i in. (2015). Narzedzie to mierzy
dehumanizacje wybranej grupy za pomoca jednego pytania obrazkowego. Na potrzeby przeprowadzanego badania
wybrano kilka grup spotecznych, ktére bywajg w spoteczenstwie odcztowieczane.

Na kolejnych stronach prezentujemy wybrane grupy, ktére dehumanizowane sa pod wzgledem politycznym: ze
wzgledu na popieranie konkretnych partii politycznych lub poglady na sfere obyczajowa. W prezentowanych
wykresach przedstawiamy srednie z odwrdconej skali, skali gdzie 1 oznacza najnizszy, a 9 najwyzszy poziom
dehumanizacji. Jako punkt odniesienia przedstawiamy srednig dehumanizacje grupy wtasnej, w tym przypadku

Polakéw.
1 2 3 4 5 6 7 8 9

DEHUMANIZOWRNIE POLAKOW

W okresie przedwyborczym, najnizszy poziom dehumanizowania Polek i Polakéw widoczny byt wéréd wyborcow
PiS. Tuz po wyborach, poziom dehumanizowania Polakéw przez wyborcéw PiS istotnie sie zwiekszyt, wciaz jednak
pozostajac nizszym niz u wyborcow pozostatych partii.

PRZED WYBORAMI Pp WYBORACH
(Srednia =2,50) (Srednia = 2,40)

1,77 | 2,57 | 2,66 | 2,94

Wyborcy - Wyborcy Wyborcy
Lewicy Trzeciej Drogi Konfederacji

- Wyborcy - Wyborcy
Zjednoczonej Prawicy Koalicji Obywatelskiej

v statystycznie istotnie wyzej/nizej

Rozdziat 2. Polskos$¢ w dobie wyboréw parlamentarnych 2023

36



DEHUMANIZAGJA:
UCHODZCY

DEHUMANIZOWANIE UCHODZCOW Z AFRYKI I AZJI

Najnizszy poziom dehumanizowania uchodzcéw z Afryki i Azji widoczny byt wéréd wyborcéw Lewicy, a najwyzszy
wsérod wyborcéw  Konfederacji. Tuz po wyborach mozemy obserwowac istotny statystycznie spadek

dyskryminowania uchodzcéw wsrod wyborcéw PiS.

PO WYBORACH

PRZED WYBORAMI

4,83 | 3,39 | 3,12 | 3,78

- Wyborcy - Wyborcy - Wyborcy - Wyborcy Wyborcy
Zjednoczonej Prawicy Koalicji Obywatelskiej Lewicy Trzeciej Drogi Konfederacji

=== $rednia dla dehumanizowania grupy wtasnej (Polakéw)

AV statystycznie istotnie wyzej/nizej

DEHUMANIZOWANIE UCHODZCOW Z UKRAINY

Najwyzszy poziom dehumanizowania uchodzcéw z Ukrainy obserwowany byt wsrdod wyborcéw Konfederacii,
a najnizszy wsréd wyborcow Lewicy. Tuz po wyborach mozemy obserwowac istotny statystycznie spadek

dyskryminowania uchodzcéw wsréd wyborcéw Konfederacji.

PRZED WYBORAMI PO WYBORACH

3,29 | 2,83 | 2,81 | 3,23 3,26 | 2,90 | 2,94 |3,21

- Wyborcy - Wyborcy - Wyborcy - Wyborcy Wyborcy
Zjednoczonej Prawicy Koalicji Obywatelskiej Lewicy Trzeciej Drogi Konfederacji

=== srednia dla dehumanizowania grupy wtasnej (Polakéw)

AV statystycznie istotnie wyzej/nizej

Rozdziat 2. Polsko$¢ w dobie wyboréw parlamentarnych 2023
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DEHUMANIZAGJA:
ZWOLENNICY OPOZYCJI | ZWOLENNICY PARTI RZADZACE)

DEHUMANIZOWANIE ZWOLENNIKOW ZJEDNOCZONEJ PRAWICY

Zwolennicy Zjednoczonej Prawicy sg dehumanizowani przez wyborcéw wszystkich pozostatych partii. Jednak
w drugiej fali badania dehumanizacja zwolennikéw Zjednoczonej Prawicy przez wyborcéw Koalicji Obywatelskiej,

Lewicy, Trzeciej Drogi i Konfederaciji istotnie sie zmniejszyta.

PRZED WYBORAMI PO WYBORACH

5,93 | 5,38 | 5,13 4,92 | 4,80 | 4,27

- Wyborcy - Wyborcy Wyborcy
Lewicy Trzeciej Drogi Konfederacji

- Wyborcy - Wyborcy
Zjednoczonej Prawicy Koalicji Obywatelskiej

=== $rednia dla dehumanizowania grupy wtasnej (Polakéw)

AV statystycznie istotnie wyzej/nizej

DEHUMANIZOWANIE ZWOLENNIKOW KOALICJI OBYWATELSKIEJ

Zwolennicy Koalicji Obywatelskiej sg najbardziej dehumanizowani przez wyborcéw Zjednoczonej Prawicy
i wyborcéw Konfederacji, a najmniej przez wyborcow Koalicji Obywatelskiej. W drugiej fali badania dehumanizacja
zwolennikéw Koalicji Obywatelskiej istotnie sie zmniejszyta wéréd wyborcoéw Konfederacji i Trzeciej Drogi, ale nie

wsrod wyborcéw Zjednoczonej Prawicy.

PO WYBORACH

PRZED WYBORAMI

- Wyborcy - Wyborcy - Wyborcy - Wyborcy Wyborcy
Zjednoczonej Prawicy Koalicji Obywatelskiej Lewicy Trzeciej Drogi Konfederacji

=== srednia dla dehumanizowania grupy wtasnej (Polakéw)

AV statystycznie istotnie wyzej/nizej

Rozdziat 2. Polskos$¢ w dobie wyboréw parlamentarnych 2023
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DEHUMANIZAGJA:
KONSERWATYSCI | LIBERREOWIE

DEHUMANIZOWANIE 0S0B 0 POGLADACH KONSERWATYWNYCH

Osoby o pogladach konserwatywnych sg najbardziej dehumanizowane przez wyborcéw Koalicji Obywatelskiej,
Lewicy i Trzeciej Drogi, a najmniej przez przez wyborcéw Zjednoczonej Prawicy i wyborcéw Konfederacji.
W drugiej fali badania dehumanizacja oséb o pogladach konserwatywnych przez wyborcow Koalicji Obywatelskiej,

Lewicy i Trzeciej Drogi istotnie sie zmniejszyta.

PO WYBORACH

PRZED WYBORAMI

4,94 | 5,22 | 4,40 4,08 | 4,53 | 3,90

Wyborcy

Wyborcy - Wyborcy
Konfederacji

Lewicy Trzeciej Drogi

Wyborcy Wyborcy
- Zjednoczonej Prawicy - Koalicji Obywatelskiej -
=== $rednia dla dehumanizowania grupy wtasnej (Polakéw)

AV statystycznie istotnie wyzej/nizej

DEHUMANIZOWANIE 0SOB 0 POGLADACH LIBERALNYCH

Osoby o pogladach liberalnych s3 najbardziej dehumanizowane przez wyborcéw Zjednoczonej Prawicy
i wyborcow Konfederacji, a najmniej przez wyborcow Koalicji Obywatelskiej, Lewicy i Trzeciej Drogi. Ta tendencja

nie ulegta istotnej zmianie miedzy pierwsza a druga falg badania.

PO WYBORACH

PRZED WYBORAMI

4,59 | 2,02 | 1,76 | 2,47

Wyborcy

- Wyborcy - Wyborcy
Lewicy Trzeciej Drogi Konfederacji

Wyborcy
Koalicji Obywatelskiej

Wyborcy
- Zjednoczonej Prawicy -

AV statystycznie istotnie wyzej/nizej

=== srednia dla dehumanizowania grupy wtasnej (Polakow)

Rozdziat 2. Polskos$¢ w dobie wyboréw parlamentarnych 2023
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MYSLENIE SPISKOWE NA TEMAT WYBOROW V- 681

Wybory parlamentarne sg wydarzeniem, ktére znaczaco wptywa na nastroje polityczne wséréd wyborczyn
i wyborcow wszystkich partii politycznych. Jest to kluczowy moment w zyciu politycznym kraju, ktéry determinuje
kierunek polityki na najblizsze lata. W okresie powyborczym, kiedy wyniki sg analizowane i interpretowane przez
rézne grupy spoteczne, mozemy obserwowad pojawienie sie licznych teorii spiskowych, dotyczacych legalnosci
samych wyboréw oraz prawdziwosci oficjalnie podanych wynikéw.

Ogélny poziom myslenia spiskowego, dotyczacego niedawnych wyboréw, byt najwyzszy wséréd oséb gtosujacych
na partie, ktére jak sie wydawato, nie utworza przysztego rzadu - PiS i Konfederacji. Wyborcy tych partii wyrazali
najwiecej watpliwosci co do prawidtowosci przeprowadzenia wyboréw i uczciwosci ogtoszonych wynikéw. Czesto
podejrzewali oni, ze mogto dojs¢ do fatszerstw wyborczych lub manipulacji na korzy$¢ innych partii. Z kolei
wyborcy partii, ktére miaty wieksze szanse na utworzenie rzadu, wykazywali nizszy poziom myslenia spiskowego.
Byli bardziej sktonni do zaakceptowania wynikdw wyboréw jako uczciwych i zgodnych z prawem.

- Wyborcy nowego rzadu Wyborcy opozycji - Wyborcy opozycji
(KO i koalicjanci) (PiS) (Konfederacja)

Myslenie spiskowe na temat wyboréw zmierzono za pomoca trzech pytan, ktérych odpowiedzi prezentujemy
na kolejnej stronie. Pytania te dotyczyty wiarygodnosci wynikéw wyborczych, rzetelnosSci procesu wyborczego
oraz mozliwosci manipulacji wynikami przez rézne podmioty.

Analiza odpowiedzi na zadane pytania pozwala zrozumieé, jak rézne grupy wyborcéw postrzegajg proces
wyborczy oraz jakie czynniki moga wptywac na ich postrzeganie legalnosci wyboréw. Wyniki te moga by¢
uzyteczne dla politykoéw, analitykdw oraz naukowcoéw badajacych zjawisko myslenia spiskowego i jego wptyw
na spoteczenstwo.

Rozdziat 2. Polskos$¢ w dobie wyboréw parlamentarnych 2023
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MYSLENIE SPISKOWE NA TEMAT WYBOROW - 681

Tak naprawdg wyniki wybordw zostaly zalaiszowane przez pewn, dziataigcg w sekrecie grupg ludzi.

Top3Box
WYBORCY KO | KOALICJANTOW
NOWA OPOZYCJA
Spoteczefistwo nigdy nie dowie sig, kto naprawde wygrat w wyborach.
Top3Box
WYBORCY KO | KOALICJANTOW

NOWA OPOZYGJA

WYBORCY KONFEDERACJI

8% 34% 13% . 21%

Prawdziwe wyniki wybordw nigdy nie z0stang ujawnione opinii publicznej.

Top3Box
WYBORCY KO | KOALICJANTOW
NOWA OPOZYCJR
WYBORCY KONFEDERACJI 9% 19% 19% 29%
- 1 - zdecydowanie sie nie zgadzam - 2 3 4 5 - 6 - 7 - zdecydowanie sie zgadzam

Rozdziat 2. Polskos$¢ w dobie wyboréw parlamentarnych 2023
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0GOLNE MYSLENIE SPISKOWE

Przed wyborami poziom wiary w to, ze na ich niekorzys¢ dziatajg takie jednostki jak rzad, wielkie koncerny,
organizacje czy konkretne osoby byt najwyzszy u wyborcéw Konfederacji i podobny u wyborcéw pozostatych
partii. Po wyborach poziom ogdélnego myslenia spiskowego istotnie zwiekszyt sie u wyborcéw Zjednoczonej
Prawicy, natomiast istotnie zmniejszyt sie u wyborcow Koalicji Obywatelskie;.

PRZED WYBORAMI PO WYBORACH

3,06 | 2,72 | 2,72 | 2,82

N

- Wyborcy - Wyborcy - Wyborcy - Wyborcy Wyborcy
Zjednoczonej Prawicy Koalicji Obywatelskiej Lewicy Trzeciej Drogi Konfederacji

A‘ statystycznie istotnie wyzej/nizej

Rozdziat 2. Polsko$¢ w dobie wyboréw parlamentarnych 2023
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ROZDZIAL 3

KIM JESTESMY?
TYPOLOGIA POLEK | POLAKOW
POD WZGLEDEM
IDENTYFIKACJI NARODOWEJ




CEL BRDANIA

Celem opisywanej w tym rozdziale czesci projektu byto sprawdzenie, jak typ identyfikacji z grupg narodowa wigze
sie z ré6znymi przekonaniami i postawami wobec cztonkin i cztonkéw tej samej, jak i innych grup. To, w jaki sposéb
jednostka identyfikuje sie z dang grupa, moze mie¢ wptyw na rézne sfery zycia codziennego. Identyfikacja z grupa
moze by¢ kluczowa dla poczucia przynaleznosci spotecznej oraz dla ksztattowania tozsamosci jednostki
w kontekscie spotecznym.

W badaniu odwotujemy sie do dwdch, wywodzacych sie z psychologii spotecznej koncepcji okreslajacych sposob
przywiazania do grupy spotecznej, na przyktad narodu:

identyfikacji z narodem, okreslajacej znaczenie przynaleznosci do danego narodu oraz wiezi tworzonych
Z innymi osobami go tworzacymi w oparciu o konstruktywny wizerunek tej grupy, mierzonej za pomoca
kwestionariusza do pomiaru Identyfikacji Grupowej Camerona (2004);

narcyzmu narodowego, wyrazajgcego przekonanie o wyzszosci wtasnej grupy narodowej przy jednoczesnym
poczuciu braku jej docenienia przez innych, mierzonego za pomocg kwestionariusza do pomiaru
Kolektywnego Narcyzmu (Golec de Zavala i in., 2009; Golec de Zavalaii in., 2013).

GLOWNE WNIOSKI Z BADANIA

Na podstawie zgromadzonych danych wyodrebniliSmy pieé¢ grup (segmentéw), réznigcych sie pod wzgledem
przede wszystkim przywigzania do narodu polskiego, ale takze szeregu innych zmiennych psychologicznych,
spotecznych i politycznych. Te grupy to:

Spetnieni Demokraci, osiggajacy jednoczesnie wysokie wyniki na skali bezpiecznej identyfikacji z narodem
i niskie na skali narodowego narcyzmu, charakteryzujacy sie otwartoscia na osoby o réznym pochodzeniu
i réznych pogladach, posiadajacy wysokie kompetencje spoteczne i satysfakcje z zycia;

Otwarci Tradycjonalisci, o wysokiej identyfikacji bezpiecznej i srednim poziomie narodowego narcyzmu,
dla ktérych polskos$é, rozumiana jako kultywowanie tradycji i pamieci o przodkach, jest wazng czescig ich
tozsamosci, ktérzy sa dumni z Polski i jej obywateli, ale jednoczesnie nie deprecjonujg innych;

Zaangazowani Konserwatysci, osiggajacy najwyzsze wyniki zarowno na skali identyfikacji bezpiecznej,
jak i narcystycznej, wyrdzniajagcy sie wysokim poczuciem patriotyzmu zaréwno obywatelskiego, jak
i narodowego, lecz majacy bardziej pozytywne postawy wobec oséb pasujacych do ich prototypu Polaka -
wierzacego, kultywujacego tradycje, kochajgcego Polske;

Zawstydzeni Polska, o niskim poczuciu wiezi z innymi Polkami i Polakami, dla ktérych tozsamos¢ narodowa
jest raczej powodem do wstydu, zniecheceni do polityki oraz przekonani o tym, ze ich poglady i ich interesy
nie s w polityce reprezentowane, prezentujacy natomiast pozytywne postawy wzgledem grup obcych;
Wycofani Pesymisci, o srednim poczuciu identyfikacji z polskoscia, ktéra jest jednoczesnie dosé labilna
i zalezna od czynnikdbw zewnetrznych, wptywajacych na ich jako$¢ zycia, ktérg jako osoby o niskiej
samoocenie i wysokim poczuciu zagrozenia oceniajg dos¢ negatywnie.

Szczegbty dotyczace postaw i przekonan badanych znajdujgcych sie w poszczegdlnych segmentach
przedstawiamy ponize;.

Rozdziat 3. Kim jesteSmy? Typologia Polek i Polakéw pod wzgledem identyfikacji narodowej
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METODOLOGIR BRDAN
PLAN BADAWGZY

oS>

Pierwszym etapem byto badanie ilosciowe,
przeprowadzone jesienig 2022 r.
na reprezentatywnej probie
Polek i Polakow (18-96 lat), N=1504.
W badaniu postuzono sie metodg CAWI

02>

(Computer Assisted Web Interview). ‘
Celem tej czesci byto rozpoznanie tendencji
do bezpiecznej i pozabezpiecznej
identyfikacji z narodem polskim.

W badaniu uwzgledniono réwniez szereg
zmiennych psychologicznych.

o>

Na trzecim etapie zrealizowane zostato badanie
jakosciowe (poczatek 2023 r.), w ramach
ktérego przeprowadzono pogtebione wywiady
indywidualne (IDls, N=40) z przedstawicielkami
i przedstawicielami wczesniej wyodrebnionych
segmentéw. Celem badania byto pogtebienie
wiedzy o kazdej z grup, aby lepiej zrozumieé
procesy ksztattujace konkretne konfiguracje
identyfikacji bezpiecznej i pozabezpiecznej.
Zebrane materiaty byty poddane analizie
tematycznej, z wykorzystaniem programu
MAXQDA. Zastosowano podejscie mieszane,
dedukcyjno-indukcyjne. Zebrany materiat
uporzadkowano uzywajac zatozonych tematéw
gtownych (np. identyfikacja z Polska,
rozumienie patriotyzmu, poczucie patriotyzmu),
jednoczesnie odnotowujac i analizujac
pojawiajace sie kody dodatkowe.

ANALIZA SEGMENTACJI

Zebrane w etapie pierwszym dane iloSciowe
poddano analizie segmentacji, wykorzystujacej
metode analizy skupien (cluster analysis),

w celu wyodrebnienia segmentdéw réznigcych
sie pod wzgledem nasilenia dwdch form
identyfikacji, ale takze réznych przejawéw
zachowan patriotycznych, form partycypacji,
nastawienia do grupy wtasnej i grup obcych,
ogolnego zadowolenia z siebie i wtasnego
zycia i innych zmiennych. Na podstawie
segmentacji wyrdzniono pie¢ typow oséb
(segmentow).

Rozdziat 3. Kim jestesmy? Typologia Polek i Polakéw pod wzgledem identyfikacji narodowej
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METODOLOGIA BADAN BB,
BADANIE ILOSCIOWE

Pierwszym etapem byto badanie ilosciowe, przeprowadzone na reprezentatywnej prébie Polek i Polakéw (18-96 lat),
N = 1504. W badaniu postuzono sie metodq CAWI (Computer Assisted Web Interview).

WIELKOSC MIEJSCR ZAMIESZKANIA

wies 38%
mate miasto 13%
Srednie miasto 20%
48% kobiet 52% mezczyzn
duze miasto 17%
wielkie miasto 12%

T
18-25 lat 12% zta 6%
26-34 lat 20% raczej zta 15%
35-44 |at 17% ani dobra, ani zta 43%
45-54 lat 17% raczej dobra 29%
powyzej 55 lat 34% dobra 7%

podstawowe/gimnazjalne/ kosciot rzymskokatolicki

. s . 12% 78%
niepetne Srednie
$rednie 44% inne koscioty | 4%
wyzsze 44% brak wyznania 18%

Wiecej szczegdtowych informacji dotyczacych badanej proby

znajduje sie w Raporcie segmrnacyjnym pt. “Czy i jak -
identyfikujemy sie dzis z Polsk3”. Raport jest dostepny -

bezptatnie na www.psychpollab.psych.pan.pl (zaktadka: Raporty)

Rozdziat 3. Kim jestesmy? Typologia Polek i Polakéw pod wzgledem identyfikacji narodowej
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METODOLOGIA BADAN £
BADANIE JAKOSGIOWE

Przeprowadzono 40 wywiadow indywidualnych w 4 lokalizacjach. £3cznie w badaniu wzieto udziat 20 kobiet oraz
20 mezczyzn. Badani zostali zrekrutowani przez zewnetrzng firme badawczg w sposéb celowy, na podstawie
wczesniej ustalonych kryteriow (pteé, wiek, miejsce zamieszkania, identyfikacja z narodem).

. . . o 2 . Teren .
Duze miasto Mate miasto | Przedmiescia wiejskl)’e RAZEM:

2 3 2 9
SPEENIENI
DEMOKRACI
K=1, M=1 K=1, M=2 K=1, M=1 K=4, M=4
e 2 2 2 2 8
DTWARGI
) Y J
[RADYGJONALISGI
K=1, M=1 K=1, M=1 K=1, M=1 K=1, M=1 K=4, M=4
R 2 2 2 2 8
PARNGAZOWANI
\ONDERWATNSUU
K=1, M=1 K=1, M=1 K=1, M=1 K=1, M=1 K=4, M=4
2 2 2 2 8
ZAWSTYDZENI
POLSIA
’ K=1, M=1 K=1, M=1 K=1, M=1 K=1, M=1 K=4, M=4
, 2 2 1 2 7
WYGOFANI
AECV J
PESYMISGI
K=1, M=1 K=1, M=1 K=1, M=0 K=1, M=1 K=4, M=4

Rozdziat 3. Kim jestesmy? Typologia Polek i Polakéw pod wzgledem identyfikacji narodowej
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WYODREBNIONE SEGMENTY

WYGOFANI SPEENIENI
PESYMISCI DEMOKRACI
289
14% 23%
ZAWSTYDZENI OTWARGI _
POLSKA 15% TRADYGJONALISCI
ZﬂllllliﬂillWl\Jll
KONSERWATYSCI

W dalszej czesci raportu zaprezentujemy wyniki analizy segmentacji, przeprowadzonej na ogélnopolskiej prébie
Polek i Polakéw, oraz pogtebiajacego zrozumienie segmentdw badania jako$ciowego. Na poczatku przedstawimy

krotkag charakterystyke kazdego z wyodrebnionych segmentéw. Nastepnie oméwimy kazdy z badanych obszarow
z podziatem na poszczegdlne segmenty.

Aby utatwic czytanie, strony zostaty oznaczone symbolami wskazujagcymi
na rodzaj analizowanych danych:

e )

DANE ILOSCIOWE DANE JAKOSCIOWE

Rozdziat 3. Kim jestesmy? Typologia Polek i Polakéw pod wzgledem identyfikacji narodowej
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SPELNIENI DEMOKRACI

0goina charakterystyka segmentu

) ) ) « Osoby osiggajgce wysokie wyniki w zakresie identyfikacji bezpieczne;j,
mentvnkacla a niskie w identyfikacji pozabezpiecznej z narodem polskim.
7 Ilﬂl'll(lem o Polsko$¢ to dla nich dbanie o swoj kraj, bycie dobrymi obywatelami,
ale tez szanowanie jezyka, znajomos$¢ kultury i tradycji. Granice grupy
sg otwarte dla wszystkich, ktorzy chcg by¢ Polakami i troszczg sie o ten kraj.
* Maja najsilniejsze obywatelskie postawy i patriotyzm obywatelski.
o Wyrazaja najwiekszg che¢ wziecia udziatu w wyborach.

_ e Czesto osoby o pogladach liberalnych.

pﬂl“VKa « Wysokie poparcie dla Unii Europejskiej.

i I'eli!lia e Po Zawstydzonych Polska drugi segment z najnizszym odsetkiem

osob identyfikujgcych sie jako osoby wierzace.

o Woysoki poziom otwartosci na innych, pozytywne
postawy wobec innych (niski poziom dehumanizacji
grup obcych i metadehumanizaciji, niski poziom seksizmu).

o Niski poziom wiary w teorie spiskowe.

Wonderwoman
e Grupao najWyiSZEj éredniej wieku. si[na’ zaangaiowana’
demogra"a » Najlepiej wyksztatceni, osiagaja najwyzsze nowoczesna,
dochody w swoich gospodarstwach domowych identyfikujaca sie
sposréd wszystkich grup. z cata ludzkoscia
o Stosunkowo wysoki odsetek mieszkarncow

duzych i wielkich miast.
¢ Rzadko ogladajg TVP, czesciej TVN.

PLEC | WIEK WYKSZTAECENIE
54%

40%

53% kobiet  47% mezczyzn

w wieku od 18 do 81 lat 6%
(M=50,35; SD=16,00)

podstawowe  $rednie wyzsze

Rozdziat 3. Kim jesteSmy? Typologia Polek i Polakéw pod wzgledem identyfikacji narodowej
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OTWARCI TRADYCJONALISCI

0goina charakterystyka segmentu

identyfikacja
Z narodem

N-343

Osoby osiggajace wyniki wysokie w identyfikacji bezpiecznej oraz srednie

w identyfikacji pozabezpiecznej z narodem polskim.

Polsko$¢ jest istotnym elementem ich tozsamosci. Rozumieja jg przede wszystkim
jako kultywowanie tradycji. Osoby przywigzane do historii, jezyka i obyczajow,

o duzej wiedzy historycznej.

Woysoki poziom narodowego patriotyzmu, dos¢ niski obywatelskiego. Patriotyzm
to dla nich przede wszystkim dbanie o ciggtos¢ tradycji, szacunek wobec przodkéw,
ich osiggniec i zwyczajéow.

Mato zaangazowani politycznie.

polityka
i religia

Osoby o pogladach raczej centrowych i prawicowych.
Niskie poparcie dla Unii Europejskiej.

Zazwyczaj praktykuja wiare rzymsko-katolicka, uznajg ja za istotng wartos¢ w swoim
zyciu, ale zarazem wykazujg duzg otwartos¢ na osoby o odmiennym podejsciu.

O umiarkowanie pozytywnych postawach wobec obcych
grup; osoby raczej pozytywnie wyrézniajace Polakéw niz
deprecjonujace innych.

Wykazujg pozytywny autostereotyp: najwyzej oceniaja

Kapitan Rmeryka

demografia

Polakéw na wymiarach ciepta i kompetenciji. osadzony w tradycyjnych
wartosciach patriota,

jednoczesnie

e Segment z lekka przewaga kobiet (55%), drugi nowoczesny,
najstarszy pod wzgledem S$redniej wieku. niezamykajacy sie

» Najbardziej zadowoleni ze swojej sytuacji materialne;j. nainnych

e Ogladajg TVP w podobnym stopniu jak TVN.

PLEC | WIEK WYKSZTALCENIE
49%
39%
55% kobiet  45% mezczyzn 12%
w wieku od 18 do 77 lat
(M=47,73; SD = 15,47) P ;
podstawowe  $rednie wyzsze
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ZAANGAZOWRNI KONSERWATYSCI

0goina charakterystyka segmentu

15%

N-223

» Osoby osiggajace najwyzsze wyniki zaréwno na skalach identyfikacji bezpiecznej oraz
pozabezpiecznej z narodem polskim. Z jednej strony ich identyfikacja jest silna, z drugiej
cechuje jg pewna labilno$¢ - nie dotyczy w rownej mierze wszystkich Polakéw, zalezy
tez od tego, jak Polska jest postrzegana przez innych.

¢ Najwyzszy poziom narcyzmu kolektywnego - wyolbrzymiajg znaczenie swojej grupy,
nie dostrzegaja jej stabych stron.

o Polsko$¢ jest centralnym elementem ich tozsamosci. Podajg najwiecej warunkéw,
jakie spetni¢ powinien Polak - wazne jest dla nich kultywowanie tradycji, osadzenie
ich w wierze, jak réwniez dbanie o kraj, zaangazowanie obywatelskie.

* Wysoki poziom zaréwno narodowego, jak obywatelskiego patriotyzmu. Patriotyzm
to dla nich z jednej strony dbanie o tradycje, szacunek do kraju, dbanie o jego dobry
wizerunek, gotowos¢ do walki, a z drugiej zainteresowanie polityka, udziat w wyborach.

identyfikacia
Z narodem

. * Osoby o pogladach raczej prawicowych.

IIOIIWKH » Niskie poparcie dla Unii Europejskiej.

H e * Najwiekszy odsetek aktywnych katolikéw.

1 religia Navvs ) L

o Najwyzszy poziom orientacji na dominacje spoteczna,
prawicowego autorytaryzmu, dehumanizacji grup obcych,
seksizmu. Swiadczy to o matej otwartosci na innych
i dos$¢ negatywnych postawach miedzygrupowych.

* Na tle innych segmentéw wysoka dehumanizacja grupy
wiasnej, a z drugiej strony najbardziej pozytywny
autostereotyp (na wymiarze ciepta i kompetencji).
Pokazuje to pewng ambiwalencje postaw wobec
witasnej grupy.

Johnny Bravo

peten rzeczywistych zalet,
ale wiele tracacy przez
narcyzm i przesadne
skoncentrowanie

na sobie

e Segment o najnizszym poziomie wyksztatcenia,
Z najwyzszym odsetkiem emerytéw i rencistow. Pomimo
tego raczej zadowoleni ze swojej sytuacji materialnej.

o Czesciej niz inne segmenty korzystajg z mediow
tradycyjnych: telewizji, papierowych gazet. Rzadziej
natomiast czytajg ksigzki. Ogladajg TVP, rzadziej TVN.

demografia

PLEC | WIEK WYKSZTALCENIE
48%
30%
22%
50% kobiet  50% mezczyzn
w wieku od 19 do 96 lat
(M=45,44; SD = 16,95) podstawowe  érednie  wyisze
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ZAWSTYDZENI POLSKA

0goina charakterystyka segmentu

N-203

. . . * Osoby osiggajace niskie wyniki zarowno na skali bezpiecznej identyfikacji z narodem
I(leIIWIIKaGla polskim, jak i identyfikacji pozabezpiecznej. Polskosc jest mato istotnym elementem
7 Ilal'll(lem ich tozsamosci. Traktuja jg z niechecia. Przyjmuja najmniej kryteriow definiujacych
bycie Polakiem - dla nich tozsamos¢ ta jest ptytka, a Polakéw mato ze sobg taczy.
* Uwazaja, ze nalezy dbac o kraj, w ktérym sie mieszka, gtosowaé w wyborach.
Zarazem czesto s zniecheceni i zrezygnowani wobec Polski i polskiej polityki -
stad $rednie prawdopodobienstwo udziatu w wyborach.
e Rozumieja patriotyzm w obywatelski sposob, ale ich poczucie patriotyzmu jest niskie.

. * Osoby o pogladach raczej lewicowych.
I)IllllVKa * Woysokie poparcie dla Unii Europejskiej.
i religia o Europejska tozsamosc¢ jest dla nich wazniejsza niz polska.
* Najnizszy odsetek katolikdw - segment praktycznie swiecki.
¢ Pozytywne nastawienie do grup obcych przy jednoczesnym
negatywnym do grupy wtasnej. Niska dehumanizacja

grup obcych przy jednoczesnej metadehumanizaciji. ZOI‘I’O

* Najwyzszy poziom ojkofobii. zamaskowany

antysystemowiec,

ukrywajacy swoja

) » Segment z przewagg kobiet (57%), aktywny zawodowo, prawdziwa tozsamosc,
demﬂgra"a ale niezadowolony z sytuacji materialnej. obrorica ucisnionych,
« Najwyzszy na tle innych segmentéw odsetek niemogacy dopasowac sie

0s6b mieszkajgcych w duzych i wielkich miastach, do rzeczywistosci

po Spetnionych Demokratach drugi segment pod takiej, jaka jest,

wzgledem wyksztatcenia. izolujacy sig od innych

o Segment najczesciej czytajacy ksigzki
i najrzadziej korzystajacy z innych mediéw
(radio, telewizja, prasa tradycyjna i online).
* Ogladaja TVN, nie ogladajg TVP.

PLEC | WIEK WYKSZTALCENIE
47% 48%

57% kobiet  43% mezczyzn

w wieku od 18 do 79 lat 5%
(M=46,03; SD=16,79)

podstawowe  $rednie wyzsze
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Osoby osiaggajace srednie wyniki zaréwno w zakresie identyfikacji bezpiecznej,

jak i pozabezpiecznej z narodem polskim. Wydaje sie, ze ich identyfikacja jest

w efekcie najbardziej labilna, zalezna od warunkéw zewnetrznych, np. sytuacji
gospodarczej.

Polskos¢ jest mato istotnym elementem ich tozsamosci.

Rozumieja patriotyzm w bardziej narodowy sposéb, ale prezentuja $rednie poczucie
patriotyzmu. Sg za to segmentem najsilniej przywigzanym do swoich lokalnych ojczyzn.
Segment mato aktywny politycznie.

Maja czesto niezdefiniowane, niezdecydowane poglady polityczne.
Raczej wierzacy.

Prezentuja negatywne postawy zaréwno w stosunku

do grup obcych, jak i do grupy wtasnej.

Najwyzszy poziom orientacji na dominacje spoteczna

i dehumanizacji grup mniejszosciowych, ale tez grupy
witasnej. Majg wysoki poziom metadehumanizacji.
Prezentuja postawy seksistowskie.

Maja wysoki poziom ojkofobii i negatywny autostereotyp.

PLEC | WIEK

0 N

49% kobiet  51% mezczyzn

w wieku od 18 do 76 lat
(M=42,09; SD=14,77)

Najmtodszy z segmentow, najwiecej oséb aktywnych
zawodowo. Najwiekszy odsetek mieszkajacych na wsi.
Najrzadziej korzystajacy z mediéw. Nie ogladaja TVP.
Czasami ogladajg TVN.

WYKSZTALCENIE

42% 42%

16%

podstawowe  $rednie wyzsze
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JAK IDENTYFIKUJA SIE Z POLSKA? e

IDENTYFIKACJA Z NARODEM

Identyfikacje z narodem polskim mierzono za pomoca petnej wersji kwestionariusza do pomiaru ldentyfikacji
Grupowej (Cameron, 2004), sktadajacej sie z 12 pozycji testowych. Ponizej prezentujemy wskaznik ($rednie
z 12 pytan na skali 1-5) dla kazdego segmentu. Segment, ktory osiggnat najwyzsze wyniki na skali identyfikacji

narodowej to Zaangazowani Konserwatysci. Segment o najnizszym poziomie identyfikacji z narodem
to Zawstydzeni Polska.

Przyktadowa pozycja testowa: 0gdlnie bycie Polakiem to waina czgSé tego, kim jestem.

- Spetnieni Demokraci
Otwarci Tradycjonalisci

Zaangazowani Konserwatysci

| —

¢
h
o
é.
[CAJ
—
d
¢
C
W
.
| —

Zawstydzeni Polska

Wycofani Pesymisci

NARDODOWY NARGYZM KOLEKTYWNY

Narcyzm kolektywny, rozumiany jako przekonanie o wyzszosci wtasnej grupy przy jednoczesnym poczuciu braku
jej docenienia przez innych, zmierzono za pomocg kwestionariusza do pomiaru Kolektywnego Narcyzmu
(Golec de Zavala i in., 2009; Golec de Zavala i in., 2013). W sktad tej skali wchodzito 5 pytan. Segmenty roznity sie
miedzy sobg pod wzgledem tej cechy. Ponizej prezentujemy wskaznik (Srednie z 5 pytan na skali 1-5) dla kazdego
segmentu. Segment, ktory osiggnat najwyzsze wyniki na skali to Zaangazowani Konserwatysci. Segment
0 najnizszym poziomie kolektywnego narcyzmu to Zawstydzeni Polska

Przyktadowa pozycja testowa: Polacy zastuguja na specjaine traktowanie.

- Spetnieni Demokraci
Otwarci Tradycjonalisci
Zaangazowani Konserwatysci
1,57 5,08 1}23-’} _|,)35 2598] Zawstydzeni Polska

Wycofani Pesymisci
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JAK IDENTYFIKUJA SIE Z POLSKA? e

IDENTYFIKAGJA BEZPIEGZNA

Identyfikacje bezpieczng mierzono za pomocy nowopowstatego kwestionariusza do pomiaru identyfikacji
z narodem (Rogoza i in., 2024). W sktad tej skali wchodzito 15 pytan. Segmenty réznity sie miedzy soba pod
wzgledem tej zmiennej. Ponizej prezentujemy wskaznik (Srednie z 15 pytan na skali 1-5) dla kazdego segmentu.
Segment, ktory osiggnat najwyzsze wyniki na skali to Zaangazowani Konserwatysci. Segment o najnizszym
poziomie identyfikacji bezpiecznej to Zawstydzeni Polska.

Przykiadowa pozycia testowa: mgﬂgl 2 innymi Polakami niezaleznie od tego, co nas dzieli.

- Spetnieni Demokraci
Otwarci Tradycjonalisci

Zaangazowani Konserwatysci

I
s
N

I
i
1
N
‘L
Ce
W
N

Zawstydzeni Polska

Wycofani Pesymisci

IDENTYFIKAGJR POZABEZPIEGZNA

Identyfikacje pozabezpieczng mierzono za pomoca nowopowstatego kwestionariusza (Rogoza i in., 2024)
do pomiaru identyfikacji z narodem. W sktad tej skali wchodzito 15 pytan. Ponizej prezentujemy wskaznik (Srednie
z 15 pytan na skali 1-5) dla kazdego segmentu. Segment, ktory osiagnat najwyzsze wyniki na skali
to Zaangazowani Konserwatysci. Segment o najnizszym poziomie tej zmiennej to Spetnieni Demokraci.

- Spetnieni Demokraci
Otwarci Tradycjonalisci
Zaangazowani Konserwatysci
299 3,39 Z)U_| 2,9.'. Zawstydzeni Polska

Wycofani Pesymisci
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JAK IDENTYFIKUJA SIE Z POLSKA? O

WYSOKR IDENTYFIKRGJR BEZPIEGZNA

,Ogdlnie dume z bycia Polakiem to ja czuje tak jakos bezwarunkowo. Tak jak sie kocha rodzicéw. To nie jest jakos
poparte jakimis wydarzeniami konkretnymi, ze gdzies tam kiedys cos. Tak ogdlnie czuje takq przynaleznosc.”
Spetniony Demokrata, 33 lata

»<[Moderatorka: Czyli nie ma to znaczenia, czyktos naszwraca uwageczy hie? Tak czy siakcieszy sie Pani z bycia
Polkq?] Oczywiscie, to jest tak jak dziecko sie kocha, czy jest grzeczne, czy jest niegrzeczne, czy jest tadne, czy
jest brzydkie, to jest moje i tyle, i to jest najwazniejsze, tak samo maj kraj."

Otwarta Tradycjonalistka, 55 lat

WYSOKR IDENTYFIKRCJR POZABEZPIEGZNA

,[Moderatorka: To jak sie Pan czuje gdy wtasnie styszy osobe, ktéra za granicq Zle méwi o Polsce?] Bardzo,
bardzo mi jest nieprzyjemnie, poniewaz jest takie przystowie, ze zawsze sie brudy pierze w swoim otoczeniu
i jezeli jest cos nie tak to powinno sie w swoim kraju robi¢, a nie wywlekac na catq Europe, na caty swiat.”
Zaangazowany Konserwatysta, 51 lat

NISKA IDENTYFIKAGJA

,Ja nie widze jakichs szans, Zebym sie bardziej poczut Polakiem czy mieszkaricem danego miasta, bo dla
mnie to aspekt bycia cztowiekiem, takiego humanizmu, takiej zgody miedzyludzkiej jest nadrzedny".
Zawstydzony Polska, 32 lata

,Sama sie zastanawiam jak to jest, bo z jednej strony czuje sie Polkq i tradycje wszystko tadnie, pieknie, ale
z drugiej strony jakby przyszto ponies¢ jakies konsekwencje to chyba niekoniecznie, chyba jestem tchérzem."
Wycofana Pesymistka, 50 lat
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JAK DEFINIUJA POLKOSG? E-YO)!
KRYTERIA POLSKOSGI

W nawigzaniu do badania prezentowanego w Rozdziale 1 kryteria, ktére wedtug badanych nalezy spetnié,
by uwazac sie za Polke/Polaka, zmierzono za pomoca autorskiego kwestionariusza. W sktad skali wchodzito
10 pytan. Wyzszy wynik wskazuje na postrzegang_koniecznos$¢ spetnienia wiekszej_liczby kryteridow, by mdc
okresla¢ sie_Polkg/Polakiem. Mozna zatem traktowaé ten wskaznik jako miare ekskluzywnosci/inkluzywnosci.
Osoby, ktdre maja najwyzsze wymagania, uwazaja grupe za bardziej ekskluzywna. Ponizej prezentujemy wskaznik
(Srednie z 10 pytan na skali 1-5) dla kazdego segmentu. Segment, ktory osiggnat najwyzsze wyniki na skali
to Zaangazowani Konserwatysci. Segment o najnizszym poziomie tej zmiennej to Zawstydzeni Polska

- Spetnieni Demokraci
Otwarci Tradycjonalisci
5,97 4,44 2590 5502 Zaangazowani Konserwatysci
Zawstydzeni Polska

Wycofani Pesymisci

Celem jakosciowej czesci badania byto lepsze zrozumienie, dlaczego okreslone kryteria, jakie dana osoba powinna
spetnic, by méc nazywac sie Polkg czy Polakiem, sg kluczowe z perspektywy oséb reprezentujacych poszczegdlne
segmenty. Interesowaty nas szczegdlnie nastepujace watki:

« Inkluzywnego versus wykluczajacego podejscia do koncepcji narodowosci: na ile wazne sg kwestie,
na ktére dana osoba nie ma wptywu, jak np. pochodzenie, w poréwnaniu do cech mozliwych do
nabycia samodzielnie, jak indywidualne poczucie tozsamosci, znajomo$é jezyka czy historii;

« Gtebokosci wiezi: jak wiele roznych kryteridéw trzeba spetnié, by byé Polakiem/Polka i jaki jest ich
charakter: czy bardziej formalny, namacalny, jak np. obywatelstwo, czy nieformalny i niematerialny,
zwiazany z odczuciami (np. poczucie bycia Polakiem/ Polka, troska o Polske) czy dziataniami
(np. pielegnowanie tradycji).
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JAK DEFINIUJA POLKOSG? )
KRYTERIA POLSKOSGI

Podobnie jak w badaniu iloSciowym, réwniez w czesci jakoSciowej mozna byto zauwazyé, ze wymieniane przez
poszczegdlne segmenty kryteria sg w duzej mierze podobne, wspdlne.

Podstawg tozsamosci dla wiekszosci segmentéw jest indywidualne poczucie bycia Polakiem lub Polka,
znajomos¢ kultury, historii, jezyka oraz troska o Polske. Znaczenie miaty tez formalne obywatelstwo i udziat
w zyciu obywatelskim, dbanie o kraj. Duzo mniej wagi przywiazywano natomiast do urodzenia, pochodzenia.
Zdaniem wiekszosci badanych wiara, zastugi czy miejsce zamieszkania nie ma zadnego znaczenia dla bycia
Polakiem/Polka.

Mozna zatem powiedzie¢, ze podejscie wiekszosci badanych do narodowosci byto inkluzywne. Podstawg byty
kryteria teoretycznie otwarte, mozliwe do spetnienia przez kazdego. Zarazem nie byty to kryteria formalne.
Polakéw zdaniem wiekszosci badanych taczy co$ wiecej niz panstwo, miejsce zamieszkania czy obywatelstwo -
kryteria te s dalece mniej wazne niz przywigzanie do Polski, wspdélne korzenie, tradycja, kultura i jezyk.

POCZUCIE BYCIA POLAKIEM/ POLKA

ZNAJOMOSE KULTURY, HISTORII, JEZYKA

TROSKA O POLSKE

POSIADANIE OBYWATELSTWA

UDZIAE W ZYCIU OBYWATELSKIM

PRZESTRZEGANIE OBYCZAJOW

URODZENIE W POLSCE

POSIADANIE JEDNEGO
POLSKIEGO RODZICA

MIESZKANIE NA STALE $ZCZEGOLNE ZASLUGI
W POLSCE WIRRKRATOLICKA DLA KRAJU
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JAK DEFINIUJA POLKOSG?
KRYTERIA POLSKOSGI

Cho¢ podobienstwa dominowaty, mozna byto jednak dostrzec réznice w rozumieniu poszczegélnych kryteriéw
i sposobie ich szeregowania, wskazujace na istnienie réznic w stopniu inkluzywnosci i gtebokosci pojecia polskosci
miedzy poszczegdlnymi segmentami. Roznice te s3 pokazane na ponizszej grafice, gdzie dtugosé paska przy
kazdym z kryterium oznacza, jak wazne byto ono dla przedstawicieli i przedstawicielek danego segmentu. Brak
paska oznacza, ze dane kryterium nie byto w ogéle wspominane przez osoby badane.

POCZUCIE BYCIA
POLAKIEM/ POLKA

ZNAJOMOSC KULTURY,
HISTORII, JEZYKA

TROSKA O POLSKE

POSIADANIE
OBYWATELSTWA

UDZIAL W ZYCIU
OBYWATELSKIM

PRZESTRZEGANIE
OBYCZAJOW

URODZENIE W POLSCE

POLSKI RODZIC

WIARA KATOLICKA

Spetnieni
Demokraci

Przywiazuja wieksza wage
do udziatu w zyciu
obywatelskim, a mniejsza
do przestrzegania polskich
obyczajow.

Otwarci
TradycjonaliSci

Odwrotnie niz Spetnieni
Demokraci - przywiazuja
wieksza wage do
przestrzegania polskich
obyczajow, a mniejszg do
udziatu w zyciu
obywatelskim. Uwazaja tez,
ze bez polskich korzeni
trudno w petni poja¢ polska
historie i obyczajowos¢.

Iaangaiowani
Konserwatysci

Réwna wage przywiazuja
do znajomosci tradycji
i zachowan obywatelskich.
Polskie korzenie i wiara
s dla nich wazne,
by w petni zrozumie¢
i pielegnowac polskie
obyczaje.

Zawstydzeni
Poiskg

Koncentruja sie na
poczuciu przynaleznosci
i formalnym obywatelstwie.
W odréznieniu od
wiekszosci, znajomosé
kultury i historii nie jest ich
zdaniem istotna. Jezyk ma
dla nich znaczenie jako
narzedzie komunikacji, a nie
jako utrwalacz polskiej
tozsamosci.

Wycofani
Pesymisci

Mniejsza wage przywiazuja
do wiedzy o polskosci.
Najwazniejsze sa dla nich
chec przynaleznosci
i pozytywne uczucia
wobec kraju.
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JAKIMI SA PATRIOTAMI? O

POCZUCIE PATRIOTYZMU

Jednym z najwazniejszych celéw badania jako$ciowego byto zrozumienie, jak badani z poszczegdlnych segmentéw
ustosunkowuja sie do pojecia patriotyzmu. Aby tego dokonaé, zadawalismy szereg pytan o to, jak osoba rozumie
patriotyzm, jakie skojarzenia i emocje taczg sie z tym pojeciem, a takze o to, na ile sama identyfikuje sie jako
patriota/patriotka i co to dla niej oznacza.

Wyniki pokazaty, ze wspétczesne rozumienie patriotyzmu jest zdecydowanie niejednorodne. Scieraja sie w nim
dwa gtéwne nurty, okresdlone przez nas jako patriotyzm narodowy i obywatelski. R6zne osoby w réznym stopniu
identyfikuja sie z jednym oraz drugim rozumieniem.

Wyniki badania jakoSciowego pokazuja, ze Polacy majg problem z pojeciem patriotyzmu - tradycyjnie rozumiany
nie przystaje do wspétczesnej rzeczywistosci i trudno sie z nim identyfikowac. Zarazem jednak jego istota, jaka jest

troska o losy kraju i identyfikacja z Polska i polskoscig, sg im bliskie.

PATRIOTYZM
NARODOWY

Pojecie patriotyzm kojarzone jest
z wielkimi czynami, poswieceniem.
Ma charakter akcyjny - zrywu,
jednorazowego, wielkiego aktu
w odpowiedzi na bezposrednie
zagrozenie dla trwania narodu.
Wspbtczesna rzeczywistos$é raczej
nie stwarza okazji do wykazania sie
takim patriotyzmem (cho¢ wojna
rosyjsko-ukrainska podata to
przekonanie w pewna watpliwosc).
Wyrazem narodowego patriotyzmu
moze by¢ takze przywigzanie do
historii, tradyciji, kultury polskiej,
ich pielegnowanie i kultywowanie.
Narodowy patriotyzm czesto jest
bardziej intuicyjnym, pierwotnym
rozumieniem pojecia patriotyzmu.
Z drugiej strony, w odczuciu wielu
0s6b badanych pojecie to bywa
naduzywane, wykorzystywane jako
przykrywka w politycznej grze,

przez co traci na wartosci i znaczeniu.

Wspélnym elementem wyréznionych typow patriotyzmu jest z pewnoscia przywiazanie i szacunek dla narodowych symboli:

PATRIOTYZM
OBYWATELSKI

Wspbtczesne czasy stwarzaja
odmienne potrzeby i wyzwania,
na ktére mozna odpowiadac kierujac
sie troska o dobro kraju. Patriotyzm
obywatelski obejmuje postawy
i zachowania takie jak udziat
w wyborach, zainteresowanie
polityka czy szeroko pojete dbanie
o otoczenie. Nowy patriotyzm
w poréwnaniu ze starym
ma odmienny charakter: codzienny,
biezacy, staty. Jest to patriotyzm
matych, codziennych dziatan raczej
niz wielkich, jednorazowych
poswiecen.

PATRIOTYZM
WSPOLGZESNY

Wspbtczesny patriotyzm jako
pojecie dopiero sie formuje. Stanowi
tygiel, w ktérym nowe miesza sie
ze starym, w réznych proporcjach.
Patriotyzm obywatelski to raczej
aktualizacja niz catkowicie nowy
system: czerpie z patriotyzmu
narodowego, kontynuuje go w
warstwie symbolicznej. Stanowi
konieczne uzupetnienie - bo we
wspoétczesnych czasach gotowosé
do wielkich poswiecen wydaje sie
mniej przydatna krajowi niz na
przyktad codzienna praca, ptacenie
podatkéw, udziat w politycznym
zyciu panstwa. Postawy te jednak
nie wykluczajg sie, przeciwnie, raczej
uzupetniaja. Majg wspdlny korzen:
sg to wartosci, takie jak troska o kraj
i szacunek do przesztych pokolen,
oraz emocje: mitos¢, wdziecznosc,
duma.

godta, hymnu, flagi, jako uniwersalnych emblematéw polskosci, jakkolwiek réznie bywa ona rozumiana.
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JAKIMI SA PATRIOTAMI? O
POCZUCIE PATRIOTYZMU

PATRIOTYZM
NARODOWY
N
Zaangazowani
. KonserwatysSci
Otwarci
TradycionaliSci
Spetnieni
Demokraci
Wycofani
Pesymisci
Zawstydzeni
Polskg
> PATRIOTYZM
OBYWATELSKI
Zaangazowani Konserwatysci i Otwarci TradycjonaliSci to segmenty najsilniej zaangazowane

w kultywowanie tradycji, takze religijnych. W tych segmentach najwiecej oséb deklarowato takze gotowos$é
do czynnej obrony kraju. Zarazem s to segmenty przywigzujace wage takze do wspdtczesnych,
obywatelskich form wyrazania patriotyzmu, takich jak udziat w wyborach. Tradycjonalisci, w poréwnaniu
z Konserwatystami, pielegnujg tradycje szczegélnie $wiadomie. Jest to czesto owocem przemyslen
i indywidualnej drogi do patriotyzmu. Duza wage przyktadajg do historii i Swieckich, paristwowych, a nie tylko
religijnych, zwyczajow.

Spetnieni Demokraci zdecydowanie bardziej czuja sie patriotami w rozumieniu patriotyzmu obywatelskiego.
W ich odczuciu przysztos$é jest wazniejsza niz przesztosé, a mate, codzienne czyny majg wiekszg wartos¢ niz
duze stowa.

Choc réznie go wyrazaja, patriotyzm jest wazna wartoscia dla wszystkich tych trzech segmentéw. taczj ich
szacunek, wdziecznos¢, przywiazanie do kraju, w ktérym zyja.

Woycofani Pesymisci przejawiajg zarowno dziatania wigzace sie z patriotyzmem narodowym, jak
i obywatelskim, jednak w mniejszym stopniu niz poprzednio omdéwione segmenty. W mniejszym stopniu
identyfikuja sie tez jako patrioci - w ich odczuciu stowo to jest za wielkie w stosunku do tego, co moga zrobié
dla kraju. S3 to osoby wyrazajgce szacunek do narodowych symboli, jednak w matym stopniu angazujace sie
w propanstwowe dziatania w swoim zyciu, mato zainteresowane tak historig, jak i polityka, koncentrujace sie
raczej na wtasnych, codziennych problemach.

Zawstydzeni Polska czesto wyrazajg negatywne postawy wobec kraju - dominuje wstyd, zal, rozczarowanie,
rozgoryczenie. Nie czuja, by cos Polsce zawdzieczali i nie majg poczucia zobowigzania wobec niej. Angazuja
sie wprawdzie w dziatania obywatelskie, jednak mniej ze wzgledu na troske o kraj, a bardziej z uwagi na
wiasny interes i wartosci obywatelskie, ktére bytyby im bliskie niezaleznie od panstwa, w ktérym by
mieszkali.
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PATRIOTYZM NARODOWY PATRIOTYZM OBYWATELSKI

Spetnieni Zaangazowani
Demokraci TradycjonaliSci Konserwatysci
Dla Spetnionych Demokratéw obecne Dla Otwartych Tradycjonalistow wymiar Dla Zaangazowanych Konserwatystéw
dziatania maja wieksza wartos¢ niz tradycji, korzeni, historii ma szczegdlng bardzo wazna jest realizacja wartosci
pamiec o historii. Kultywowanie tradyciji, wage. Biezace dziatania maja znaczenie patriotycznych. Z tego powodu
wiedza o przesztosci s dla nich wazne, dla funkcjonowania panstwa, wiasciwie réwna wage przyktadajag
jednak o tym, czy ktos jest patriotg czy ale to kultura, jezyk i tradycja spajaja do kultury, tradyciji i religii, jako podstaw
nie, przesadza raczej udziat w zyciu je w catosc i tacza Polki i Polakow. patriotyzmu, jak i do dziatan
politycznym i troska o przyszte losy obywatelskich, jakie moga by¢
Polski. JHistoria nie raz pokazata, Ze bez armii wspotczesnie realizowane, z udziatem
i bez granic kraj przestaje istniec.” w wyborach na czele.
,Od wyboréw zalezy wtasnie w jakim Otwarty Tradycjonalista, 30 lat
kierunku bedzie szta Polska, prawo polskie i ,Patriotyzm to bycie Polakiem wielkiego
zasady, na ktérych bedziemy zyli jako Jesli zaniknie nasz jezyk, to tez nasza formatu. (...) Umiec po prostu nawet
obywatele Polscy.” kultura, to jest scisle powigzane, nasze poswieci¢ wtasny interes osobisty, w sensie
Spetniona Demokratka, 29 lat korzenie znikajq.” majqtkowy, dla celéw wyzszych.”
Otwarta Tradycjonalistka, 56 lat Zaangazowany Konserwatysta, 45 lat.
Zawstydzeni Wycofani
Polskg Pesymisci

Zawstydzeni Polska nie dostrzegaja
sensu w pielegnowaniu tradycyjnych
wartosci patriotycznych. Patriotyzm
narodowy kojarzy im sie negatywnie,

z ksenofobig, rasizmem, mania wielkosci.

Historia nie ma dla nich znaczenia, liczy
sie terazniejszos$¢ oraz przysztosé.

,Ja nie wiem, czy nie jest to uaktualniona,
bardziej sensowna wersja stowa
patriotyzm, ze ktos jest szczesliwy Zyjac w
swoim kraju niz to, czy on zna historie, czy
tam jego dziadek z szabelkg walczyt, czy
kleczy na kolanach, bo obchodzi rocznice
katastrofy smolenskiej.”
Zawstydzona Polska, 49 lat

Dla Wycofanych Pesymistow patriotyzm

silniej wigze sie z historig, tradycja.
Dziatania biezace s3 tez istotne,
ale zestawione z tradycyjnym
patriotyzmem wydaija sie im czesto
trywialne, uwazaja je za mniejszy,
mniej wazny patriotyzm.

,Patriota to nie tylko ten, co nosi polskie
nazwisko i ma polski dowdd ale to taki,
ktory jednak dba o to, zeby Polska byta

dobrze postrzegana. Patriota musi
uczestniczy¢ w Zyciu Polakéw, w Zyciu
obywatelskim, w Zyciu spotecznym.”
Wycofana Pesymistka, 69 lat
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GZY S LOKALNYMI PATRIOTAMI? O

Wiekszos¢ osdb badanych, niezaleznie od segmentu, wyrazata pewne przywigzanie do miejscowosci pochodzenia
i zamieszkania. Przywiazanie jest silniejsze, gdy osoba przebywa w danym miejscu wiele lat i/lub gdy jest
to miejscowos¢ zamieszkana przez rodzine od pokolen. Wydaje sie tez silniejsze w przypadku mieszkancow
mniejszych miejscowosci niz duzych miast. U niektérych, szczegblnie w segmentach Pesymistow,
Konserwatystow i Tradycjonalistow, przektada sie to na zainteresowanie historiag miejscowosci, lokalnymi,
wspolnotowymi wydarzeniami. Wiele oséb badanych wyraza réwniez lokalny patriotyzm w sensie obywatelskim -
wybory samorzadowe s3 dla nich wazniejsze niz panstwowe. Dajg wieksze poczucie wptywu i bardziej namacalne
efekty. Dodatkowo wiele 0séb z mniejszych miast z zalem obserwuje negatywne zmiany w swoim najblizszym
otoczeniu, nasilone przez czas pandemii - zamykanie lokali gastronomicznych, zawezenie oferty kulturalnej, brak
adekwatnej oferty sportowej i edukacyjnej, a takze miejsc pracy dla mtodych ludzi.

PATRIOTYZM Najsilniejszy lokalny patriotyzm mozna zaobserwowa¢ w segmencie Wycofanych
OKALNY Pesymistow. Jest to segment koncentrujacy sie raczej na bezposrednio ich dotyczacych
L sprawach, mniej angazujacy sie w sprawy ogoélnopanstwowe, polityke. Silniej utozsamiajg sie
z lokalng spotecznoscig niz ogdétem Polakéw. Wobec lokalnej ojczyzny maja czesto duzy

T sentyment i wiekszg gotowos¢ do zaangazowania.
cholani ,Nie wyobrazam sobie w momencie, kiedy sq jakies wybory do rady gminy, do rady powiatu czy czegokolwiek,
Pesymisci Ze ja nie pdjde oddac gtosu. W takim wypadku my mamy realny wptyw na to jak bedzie wyglgdato nasze zycie.”

Woycofana Pesymistka, 24 lata, wie$

. Otwarci Tradycjonalisci i Zaangazowani Konserwatysci maja duzg swiadomos¢ lokalnych
Otwarci korzeni, czesdciej niz inne segmenty wyrazajg zainteresowanie ludowymi tradycjami

TradycjonaliSci i obyczajami oraz przywiazanie do ziemi. Zarazem jednak tozsamos$¢ narodowa jest dla nich
zdecydowanie wazniejsza niz ta lokalna, zarédwno na ptaszczyZznie emocjonalnej,
jak i podejmowanych dziatan.

,Bardzo zadowolony jestem, nie widze innego miejsca tak naprawde na Ziemi. Pojecha¢ na urlop, zwiedzi¢ cos,

Zaangaiowani tak, nie ma najmniejszego problemu, ale to jest moje miejsce i lepszego nie potrzeba.”

Konserwatysci Zaangazowany Konserwatysta, 51 lat, duze miasto
Spetnieni Demokraci czesto sa zwigzani emocjonalnie, majg sentyment do swoich lokalnych
ojczyzn, ale rzadziej przektada sie to na jakie$ dziatania poza udziatem w wyborach.

SIIBIIIiEIIi »Mieszkam w miescie X i tyle, nie utozsamiam sie tak strasznie z miastem. By¢ moze gdyby nie cérka, gdyby nie

Demokraci mama, to ja bym tu w ogdle nie byta. To jest dziura zabita dechami.”

Spetniona Demokratka, 42 lata, mate miasto

Zawstydzeni Polska czesciej niz inne segmenty silniej identyfikujg sie ze swojg lokalng
Zawstyizeni ojczyzna niz z panstwem. Jednak wynika to raczej ze stabej identyfikacji z painstwem niz
POlSI(Qv szczegolnie silnej z lokalng ojczyzna.

»Mieszkaniec mojego miasta’, to pojecie mi sie kojarzy z matomiasteczkowosciq, z tq lokalng politykq,
z tq walkgq o te jakies stotki, jakies urzedy, jakies takie gierki. W tym naszym miescie jak czas wyboréw sie zbliza,
to sq takie rézne te mato fajne akcje, gdzie ludzie przescigajq sie co zrobili, gdzies tam nagle wszedzie ich jest
petno. Jakos to mnie tak troche meczy.”

Zawstydzony Polska, 43 lata, mate miasto
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JAKI MAJA STOSUNEK DO POLITYKI? O\

Cho¢ zrozumienie stosunku badanych do polityki nie byto celem badania jakosSciowego, temat ten naturalnie
pojawiat sie w kontekscie polskosci, przede wszystkim w dwdch obszarach:

» lIdentyfikacji z Polkami i Polakami - bardzo czesto wybrzmiewato niezadowolenie z tego, jak tematy
polityczne potrafig dzieli¢ i ktécié¢ ludzi, przy czym czesto pojawiata sie takze obnizona identyfikacja z osobami
o odmiennych pogladach politycznych czy obyczajowych.

» Zobowiazan wobec kraju - dziatania na rzecz panstwa, takie jak udziat w wyborach, protestach, marszach,
zainteresowanie polityka, czesto byty wskazywane jako istotny element wspétczesnego patriotyzmu lub
wrecz obowigzek kazdego Polaka.

Spetnieni Demokraci s3 niezadowoleni z wielu aspektéw obecnej sytuacji politycznej: zarzadzania finansami, polityki
zagranicznej, polaryzacji sceny politycznej, stawiania interesow partii ponad panstwowe. Niezadowolenie wyrazajg
poprzez dziatanie: interesuja sie polityka i wywierajg na nig wptyw w kazdy dostepny im sposdb - przede wszystkim
chodzac na wybory.

Otwarci Tradycjonalisci takze wyrazajg niezadowolenie, przede wszystkim z polaryzacji sceny politycznej. Nie do korca
wierza, ze jako obywatele majg realny wptyw na to, jak wyglada polityka. Interesujg sie tez i dobrze orientujg
W zyciu politycznym kraju.

Zaangazowani Konserwatysci sa pod wieloma wzgledami zadowoleni z obecnej sytuacji politycznej, cho¢ czesto takze
wyrazaja ubolewanie z powodu polaryzacji polskiej polityki. Biorg udziat w wyborach. Nie majg motywacji, potrzeby,
by sprzeciwiac sie obecnej sytuacji politycznej w kraju.

Zawstydzeni Polska s3 niezadowoleni

NIEZRDOWOLENIE z podobnych obszaréw, co Spetnieni Demokraci,

A jednak czesto wyrazajg takze rezygnacije, wycofuija

sie. Ich zainteresowanie politykg i che¢ udziatu

Lawstydzeni Spetnieni w dziataniach obywatelskich jest mniejsza niz
Poiskq Demokraci u pozostatych segmentéw.

Otwarci

Tradycijonalisci Wycofani Pesymisci wydajg sie najmniej

Swiadomym politycznie segmentem - czesto nie

maja tej wiedzy co inni o polskim zyciu

politycznym. Zarazem wigze sie ona dla nich

z poczuciem leku, niepokoju - na przyktad

0 swoje bezpieczenstwo finansowe. To, ze nie

angazujg sie silnie w zycie polityczne moze

wynika¢ z braku poczucia wptywu, kompetenciji,

ZaangaZowani politycznej socjalizacji.
Konserwatysci

Wycolani
Pesymisci

>
AKTYWNOSE
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JAKI MRAJA STOSUNEK DO POLITYKI? O\
CYTATY

WYSOKIE NIEZADOWOLENIE, WYSOKA AKTYWNOSE

,Ja uwazam, ze naprawde bylibysmy swietnym krajem, gdyby u steréw byli ludzie, ktérzy patrzq na to wszystko,
nie przez pryzmat, bo moja partia itd. Tylko przez pryzmat Polski, a takiej ekipy jeszcze nie mielismy.”

Spetniony Demokrata, 38 lat

WYSOKIE NIEZADOWOLENIE, NISKA AKTYWNOSG

,Ja juz nie wierze, ze politycy za mnie cos zatatwiq, ze moge im oddac swojq odpowiedzialnos¢, moge przerzucic¢
na nich, bo jestem na takim etapie rozwoju, Ze nie wierze w to, ze oni mogq cos zmienic. To, Zeby sie cos zmienito,
kazdy powinien zaczqc od siebie i wszyscy powinnismy by¢ na réwni, nie mozna kogos stawia¢ na piedestale.”

Otwarta Tradycjonalistka, 56 lat

,Ja nawet nie mam pomystu na to, kto powinien rzqdzi¢ tym krajem, bo to, co w tej chwili rozpuscili, przepuscili,
rozdali, nakradli, to nie wiem ile lat, ile pokolen bedzie musiato pokutowac za to wszystko.”

Zawstydzona Polska, 49 lat

NISKIE NIEZADOWOLENIE, WYSOKR AKTYWNOSG

,No tak nie mozna caty czas méwic, ze wszystko co w parlamencie jest to na nie, wszystko jest negatywne. Co by
rzqd nie zrobit. Wiadomo, zZe kazdy popetnia btedy, rzqdzqcy tez popetniajq btedy, ale to nie jest tak, ze caty czas
jest Zle..”

Zaangazowany Konserwatysta, 51
,Ja nie wyobrazam sobie zeby nie is¢ na wybory. (...) po to wybieram ludzi, zeby po prostu oni podnosili tq stope
zyciowg w moim srodowisku coraz wyzej.”

Zaangazowany Konserwatysta, 65

NISKIE/ SREDNIE NIEZADOWOLENIE, NISKA AKTYWNOSG

,Za bardzo sie tq politykg nie zajmuje, ale mnie to przeraza. W rodzinie sq walki.”

Wycofany Pesymista, 33 lata
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JAKI POSTRZEGAJR INNYGH? SE,
DEHUMANIZACJR

Poziom dehumanizacji okresla, jak bardzo osoby pozbawiajg cech ludzkich przedstawicieli réznych grup. Mierzono
g0 za pomocy narzedzia opracowanego przez Kteily’ego i in. (2015). Ponizej prezentujemy wyniki dotyczace
dehumanizowania wybranych grup

Segmenty, ktére zazwyczaj osiggaty najwyzsze wyniki na skali dehumanizacji to Wycofani Pesymisci
i Zaangazowani Konserwatysci. Ci pierwsi najczesciej dehumanizowali Zydéw, Ukraincéw i grupe wiasna -
Polakéw. Drugi z segmentéw osiggat najwyzsze wyniki w dehumanizacji wobec Rosjan, a takze zwolennikéw UE.

Segment o najnizszym wyniku to Spetnieni Demokraci. Osiggneli oni najnizszy wynik na skali w przypadku
dehumanizacji kazdej ze wskazanych grup.

UWAGA: im wyzszy wynik, tym silniejsza tendencja do dehumanizowania danych grup.

GRUPA WEASNA, GZYLI POLKI | POLAGY

0,80 [NOJSTRIGIEYAN 1,62/ 1,92

Inni Polacy najbardziej ,ludzcy” okazali sie dla Spetnionych Demokratéw, najmniej - Wycofanych Pesymistow.

2YD1I

0,88 |NINGYANMOIINIIISN 270

Najwyzsza dehumanizacje wobec Zydéw wykazywali Wycofani Pesymisci, za najnizsza - Spetnieni Demokraci.
- Spetnieni Otwarci Zaangazowani Zawstydzeni Wycofani
Demokraci Tradycjonalisci Konserwatysci Polska Pesymisci
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JAKI POSTRZEGAJR INNYGH? S5,
DEHUMANIZACJR

ZWOLENNIGY UNII EUROPEJSKIEJ

2,29 Pl
| oo )= )9
ﬁ i

Cechy ludzkie w zwolennikach Unii dostrzegali przede wszystkim Spetnieni Demokraci. Na przeciwnym biegunie
znaleZli sie Zaangazowani Konserwatysci.

ROSJANIE

Rosjan najmniej dehumanizujg Spetnieni Demokraci, najbardziej - Zaangazowani Konserwatysci.

UKRAINCY

Ukraincow jako najbardziej ludzkich postrzegajg Spetnieni Demokraci, najmniej - Wycofani Pesymisci.

Spetnieni Otwarci Zaangazowani Zawstydzeni - Wycofani
Demokraci Tradycjonalisci Konserwatysci Polska Pesymisci
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JAK MYSLA, ZE SA POSTRZEGANI? e
METADERUMANIZACJA

Poziom metadehumanizacji okredla, jak bardzo badani sg przekonani, ze inne grupy dehumanizujg grupe wtasng -
Polki i Polakow (Kteily i in., 2015). Ponizej prezentujemy wskaznik (Srednie z 5 pytan na skali 1-7) dla kazdego
segmentu.

Segment, ktéry osiagnat najwyzsze wyniki na skali to Zaangazowani Konserwatysci.

Segment o najnizszych wynikach w zakresie metadehumanizacji to Spetnieni Demokraci.

1,76 |N2Z650NEIcYa 2,220 | 3,27

- Spetnieni Otwarci Zaangazowani Zawstydzeni Wycofani
Demokraci Tradycjonalisci Konserwatysci Polska Pesymisci
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JAKI MAJA STOSUNEK B!
DO UNII EUROPEJSKIEJ?

Postawy wobec Unii mierzono za pomocga kwestionariusza stworzonego na potrzeby niniejszego badania. W sktad
tej skali wchodzito 6 pytan (po 3 pytania dla skali pro- i antyunijnej). Segmenty réznity sie miedzy soba pod
wzgledem postaw wobec UE. Ponizej prezentujemy wskazniki (Srednie z 3 pytan dla kazdej z postaw na skali 1-5)
dla wszystkich segmentéw.

Najbardziej prounijng grupa okazali sie Zawstydzeni Polska.

Najwyzszy wynik w zakresie postaw antyunijnych uzyskali Zaangazowani Konserwatysci.

POSTAWA PROUNIJNA

Przyktadowa pozycja testowa: Uniine prawo powinno by¢ w Polsce bezwzglgdnie przestizegane.

POSTAWA ANTYUNIJNA

Przyktadowa pozycia testowa: Zadania Unii Europejskiej wobec Poiski g zbyt wygérowane.

3,39 1565 25050
- Spetnieni Otwarci Zaangazowani Zawstydzeni Wycofani
Demokraci Tradycjonalisci Konserwatysci Polska Pesymisci
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POLSKOSG A EUROPEJSKOSCE DN

POLAK/POLKA

>

Laangazowani
KonserwatySci

Otwarei
Tradycjonalisci

Wycofani
Pesymisci

Spetnieni
Demokraci

Zawstydzeni
Polskg

2

EUROPEJCZYK/
EUROPEJKA

Dla Zaangazowanych Konserwatystéw i wiekszosci Otwartych Tradycjonalistéw
identyfikacja z Polskg jest wazniejsza niz ta z Europa. Z polskos$cig wigza sie specyficzne
wartosci, obyczaje, historia. Inne kraje europejskie sg mniej znane, odlegte, nie ma poczucia
wspolnoty. Pojawiajg sie tez obawy o zachowanie odrebnosci i suwerennosci w obliczu
integracji europejskiej, a takze przekonanie o odmiennych wartos$ciach kulturowych, przy
czym jednak Otwarci Tradycjonali$ci dostrzegajg wiecej korzysci integracji i maja bardziej
pozytywne postawy w stosunku do UE.

»Teraz sie bardzo podkresla wspdlnotowosé, tutaj w ramach Unii Europejskiej, Ze my musimy tworzy¢ jedno.
To jest jednak takie odcinanie od naszej kultury. Probuje sie stworzy¢ tak, ze we wszystkich krajach bedziemy
tacy sami i niezaleznie gdzie pojedziemy, to nie bedzie nas nic réznito zupetnie i wtasnie przez kontekst
wspotczesnego podejscia do europejskosci, tak ze wszyscy musimy byc tacy sami, to dla mnie to jest pojecie
takie najbardziej odlegte i... Oczywiscie historycznie i jakby miejscowo jestem Europejkq. Dla mnie ten
kontynent jest najwspanialszy na swiecie.”

Zaangazowana Konserwatystka, 29 lat

»Najwazniejszq korzyscig, to jest to, Ze nie jesteSmy wyrzuceni na jakis margines, tylko przemieszczamy sie,
jezdzimy. MozZemy jecha¢ do innego kraju, tam sobie na przyktad popracowac i vice versa, ktos przyjezdza do
nas. Nie wiem, handel wymienny bez problemu... moze bysmy tego nigdy nie poznali, gdybysmy nie byli
Europejczykami. Ale ja jednak jestem za tym zeby kazdy kraj miat swojg walute, tak jak to byto. Zostawmy
cos, zeby nas odrézniato. Zeby byto widaé, ze jest Polska, Niemcy, Francja, Hiszpania. Niby jestesmy
potqgczeni, ale jednak zostawiamy te swoje tradycje, te swoje symbole.”

Otwarty Tradycjonalista, 51 lat

Woycofani Pesymisci nie identyfikujg sie silnie ani z polskoscia, ani z europejskoscia. Polska
jest im blizsza, bardziej znana. Europa kojarzy sie przede wszystkim z wyzszym statusem
materialnym, swoboda, wolnoscig, ale i odchodzeniem od katolicyzmu i moralnym
zepsuciem.

JPolska i Europa, to jest dla mnie takie miejsce zamieszkania. Mam Zone, dziecko i byle z nimi, mégtbym
w kazdym miejscu mieszkac.”
Wycofany Pesymista, 33 lata

Spetnieni Demokraci identyfikuja sie zaréwno z polskoscia, jak i europejskoscia. Bycie
Polakiem jest na pierwszym miejscu, bo jest blizsza, bardziej specyficzng identyfikacja, ale
polskos$¢ oznacza europejskos$¢ - bo Polska jest czescig Europy. ,Europejska” czesé polskosci
jest tez tg najlepszg - kojarzy sie z wysoky kulturg, ugruntowanymi wartosciami
demokratycznymi.

Jstotna jest przynaleznosc¢ do Unii Europejskiej, bo dzieki temu my, Polacy, nareszcie moglismy sie poczuc
obywatelami swiata. Dotqczylismy do grona ludzi na wyzszym poziomie zyjqcych pod kazdym wzgledem.
Czuje sie duzo bardziej dowartosciowana, bedqc tq Europejkg w Unii Europejskiej.”

Spetniona Demokratka, 65 lat

Zawstydzeni Polska silniej identyfikujg sie z europejskosciag niz polskoscig. Przyczyng jest
nieche¢ do polskosci, zawstydzenie tym, jak wyglada polska polityka. W swoim kraju czuja
sie pominieci, wykorzystywani. Aspirujag do Europy, ktéra kojarzy sie przede wszystkim
z lepszymi warunkami materialnymi.

,Bardziej sie czuje Europejczykiem niz Polakiem, bo jednak blizej mi do pogladéw europejskich, europejskosci
niz polskosci.”

Zawstydzony Polska, 24 lata
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POLACY WOBEG POLARYZAGJI O

Segmenty roznig sie pod wzgledem tego, jakie znaczenie majg dla nich podziaty obserwowane w polskim spoteczenstwie.
Réznig sie pod wzgledem wyrazanego poziomu niezadowolenia z tego, ze polaryzacja zachodzi oraz znaczenia, jakie ma ona
dla ich identyfikacji z ogétem Polakéw. Niektérzy identyfikujg sie z Polakami jako grupa nadrzedng niezaleznie
od zachodzacych podziatéw, dla innych identyfikacja z pewnymi duzymi podgrupami jest utrudniona lub wrecz niemozliwa,
co rzutuje na ogolne poczucie przynaleznosci.

Spetnieni Demokraci s3 niezadowoleni z polaryzacji polskiej sceny politycznej, a zarazem stosunkowo otwarci wobec
0s6b o odmiennych pogladach. S3 przekonani, ze Polakéw w istocie wiecej taczy niz dzieli.

Otwarci Tradycjonaliéci takze sg zdania, ze Polacy majg wiele ze soba wspdlnego, a dodatkowo czesto uwazaja,
ze istniejgce podziaty polityczne s3 czesto sztucznie generowane po to, by spoteczenstwem manipulowac. Ich dystans
wobec polityki, przypisywanie jej posledniejszego znaczenia, powoduje, ze w mniejszym stopniu niz Demokraci
przejmuja sie istniejgcymi podziatami.

Zaangazowani Konserwatysci dostrzegaja istniejgce podziaty na scenie politycznej i miedzy Polakami, ale czesciej niz
inni uwazaja je za do pewnego stopnia zasadne. Ich identyfikacja jest silnie zakorzeniona w taczacej wszystkich kulturze
i tradycji, ale takze przywigzaniu do wiary, ktéra bywa przyczyng podziatéw. W efekcie, cho¢ polsko$¢ jest dla nich
wazna, wykazujg obnizong gotowos¢ do wspodtpracy z osobami o odmiennych pogladach, w mniejszym stopniu
identyfikujac je z polskoscia - czyli nie identyfikujg sie réwnie silnie z catym narodem.

Zawstydzeni Polska wyrazajg niezadowolenie z polaryzacji réwnie silnie, jak Demokraci. Zarazem polaryzacja jest
istotng przyczyna ich trudnosci w identyfikacji z narodem polskim - majg ograniczong otwarto$¢ w stosunku do oséb
o odmiennych pogladach. Ich identyfikacja jest labilna, zalezna od sytuacji polityczne;j.

Wycofani Pesymisci uwazajg polaryzacje za co$, co przeszkadza w codziennym zyciu, na przyktad utrzymywaniu
poprawnych stosunkéw rodzinnych, ale nie przywigzuja do niej takiego znaczenia jak Demokraci czy nawet

Tradycjonalisci - kwestie polityczne sg czesto na marginesie ich zainteresowan. Tym samym istniejgce podziaty maja
mate znaczenie dla ich poczucia identyfikacji.

NIEZADOWOLENIE

'S
Spetnieni Zawstydzeni
Demokraci Polskg

Otwarci
TradycionaliSci
Wycofani
Pesymisci
Zaangazowani
KonserwatySci

ZNRGZENIE POLARYZAGJI
> DLA SILY IDENTYFIKACUI
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PORTET PSYCHOGRAFICZNY SEGMENTOW B2

Wyréznione przez nas segmenty réznig sie miedzy sobg w zakresie réznego rodzaju zmiennych psychologicznych,
tj. samotnos¢, satysfakcja z zycia i inne. Ponizej znajduje sie krotka charakterystyka psychologiczna kazdego z segmentéw.

Osoby wyrdzniajace sie wysoka samooceng i zadowoleniem z zycia. Cechuje ich stabilnos¢
Sllemielli psychologiczna i emocjonalna, a takze duze poczucie bezpieczenistwa. Posiadajg wysokie

- kompetencje spoteczne i z tatwoscia nawigzuja relacje z innymi. Niskie poczucie
nem('kracl samotnosci i zadowolenie z relacji $wiadcza o ich umiejetnosci budowania
satysfakcjonujacych kontaktéw. Wysoki poziom zaufania i niska potrzeba wyjatkowosci
charakteryzujg ich jako osoby szczere, otwarte i uczciwe. Dodatkowo, niskie wyniki
w zakresie cech ciemnej triady osobowosci wskazujg na brak sktonnosci do manipulacji,
egoizmu i checi dominacji.

ntwarc.l P Osoby charakteryzujace sie wysokim poczuciem wtasnej wartosci. Osoby te czerpig radosc

Tl'allvﬂlona“scl z zycia i doceniajg to, co maja. Skupiajg sie na pozytywach. Czuja sie bezpieczni i pewni
siebie w réznych sytuacjach zyciowych. Buduja zdrowe i satysfakcjonujace relacje z innymi
ludZmi. Rzadko doswiadczajg samotnosci.

o - Gtéwnie s3 to osoby o przecietnej samoocenie, ale jednoczesnie najwyzszym
zaangazowaj“_ indywidualnym narcyzmie. Wérdéd tej grupy obserwuje sie réwniez najwyzsze wyniki
KOHSBI’W&IWSGI w zakresie cech ciemnej triady osobowosci (narcyzm, psychopatia i makiawelizm).
Charakteryzuje ich rowniez najwyzsza potrzeba wyjatkowosci i najwyzsze zaufanie.
S3 to osoby zadowolone ze swoich relacji z innymi, ktére nie czujg sie samotne. Jednak
maja one sktonnos¢ do odczuwania wysokiego poczucie zagrozenia.

zaWStvdzenl Osoby o niskiej samoocenie, ktére sg pesymistyczne i doswiadczajg wahan nastrojow.

PﬂlSkq Charakteryzuja sie niskim zadowoleniem z zycia. Brakuje im pewnosci siebie, co przektada
sie na lek przed wyrazaniem opinii i stawianiem granic. Poczucie zagrozenia poteguije
samotnos$¢ i trudnosci w nawigzywaniu relacji.

. Osoby te czesto doswiadczajg negatywnych emocji i maja niskie poczucie wtasnej wartosci.
wvﬂﬂﬂ!l_ll . Doswiadczaja najsilniejszego poczucia samotnosci i zagrozenia ze wszystkich wyréznionych
PESVMISGI segmentéw. Ich poczucie bezpieczenstwa jest niskie, a $wiat postrzegaja jako wrogi

i niebezpieczny. Pomimo niskiej samooceny, osoby te majg ogromne poczucie wtasnej
waznosci i wyjatkowosci. Uwazajg sie za lepsze od innych i wymagajg ciagtego podziwu
i uznania.

Powyzsze opisy sa uogoélnieniami i nie musza dotyczy¢ wszystkich oséb z danego segmentu. S3 one stworzone na podstawie srednich
wynikéw uzyskanych przez osoby w danym segmencie. Opisy te maja jedynie da¢ ogélne wyobrazenie o tym, czym charakteryzuja
sie poszczegodlne segmenty. Nie nalezy ich traktowac jako sztywnych schematéw.
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ROZDZIAL 4

JAK WZMACNIAE
BEZPIECZNA IDENTYFIKACJE
Z NARODEM?




TESTOWANIE INTERWENGJI-
BADANIE EKSPERYMENTALNE

Nasze badania (patrz: poprzednie rozdziaty raportu) wskazuja, ze okoto 1/4 oséb badanych uwaza,
ze Polakéw wiecej dzieli niz taczy. Polacy i Polki sa niezadowoleni z tego, jak tematy polityczne potrafig
dzieli¢ i sktéca¢ ludzi - jesteSmy zmeczeni trwajagcym od lat podziatem i konfliktem politycznym.
Rzeczywiscie, polaryzacja polityczna wydaje sie by¢ problemem wspoétczesnych spoteczenstw (np. Gorska,
2019). Warto jednak zauwazy¢, ze polaryzacja zachodzi raczej miedzy oponentami politycznymi, miedzy
przeciwnymi stronami sporu politycznego (np. najwyzszg dehumanizacje wobec oséb o pogladach
konserwatywnych wykazywali wyborcy Lewicy, a zwolennikdéw Koalicji Obywatelskiej najbardziej
dehumanizujag wyborcy Konfederacji i Zjednoczonej Prawicy). Czy mozemy ten konflikt nieco zatagodzi¢
bezpieczng polskoscig?

Jak zmniejsza¢ polaryzacje i wzmacnia¢ poczucie, ze mimo réznych preferencji politycznych, to nas - Polki
i Polakéw - wiecej taczy niz dzieli? Uwazamy, ze podkreslane wspédlnej identyfikacji z polskoscia
W jej bezpiecznej formie moze stanowic potencjalne rozwigzanie.

Dlaczego warto wzmacnia¢ bezpieczng identyfikacje narodowa? Nasze badanie segmentacyjne jasno
wskazuje, ze osoby o wysokich wynikach w zakresie identyfikacji bezpiecznej, a niskich w identyfikacji
pozabezpiecznej (tj. Spetnieni Demokraci) maja najsilniejsze obywatelskie postawy i wyrazaja najwieksza
ched wziecia udziatu w wyborach. Jednoczes$nie s3 otwarci na innych, majg pozytywne postawy wobec
zarébwno grup obcych, jak i wobec wtasnej grupy narodowej. To sugeruje, ze bezpieczna identyfikacja
narodowa idzie w parze z postawami obywatelskimi, wspdtpraca mimo rdéznic i lepszym stosunkiem
do innych, a zatem moze mieé takze potencjat ostabiania polaryzacji politycznej. Z kolei cze$é obywateli
ma problem ze swojg polskoscia, na przyktad osoby nieidentyfikujace sie (Zawstydzeni Polska) lub osoby
o wysokim pozabezpiecznym przywiagzaniu do narodu (Zaangazowani Konserwatysci), co moze negatywne
przektadac¢ sie na relacje wewnatrz- i miedzygrupowe. Sugeruje to, ze warto zajg¢ sie kwestia budowania
bezpiecznej identyfikacji narodowe;.

W eksperymencie zaadresowaliSmy wiec nastepujgcg kwestie: jak wzmocnié¢ bezpieczng identyfikacje
narodowg, jednoczesnie nie zwiekszajac pozabezpiecznego (defensywnego) przywigzania do wtasnego
kraju? Zastanawialismy sie takze, jak przenies¢ wyniki badain na planowang interwencje - jakie elementy
mozna zastosowac¢ w $wiecie rzeczywistym?

SiegneliSmy do klasyki psychologii - czyli do Teorii Spotecznego Uczenia sie A. Bandury (1969, 1977, 1982,
1986), ktéra - miedzy innymi - postuluje, ze ludzie ucza sie nowych umiejetnosci czy zachowan poprzez
obserwacje i kodowanie odpowiednich wzorcow zachowan (role model behaviors), odtwarzanie
i kontynuowanie ich. J. Jung zasugerowat (1986), ze wzory do nasladowania (role models) moga inspirowac
do zachowywania sie w okreslony sposéb lub przyjmowania okreslonych rol.
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Badania wskazuja, ze ekspozycja na wzory kobiety-naukowczyni (women science career role models)
pozytywnie wptyneta na stosunek studentéw do naukowcéw i kobiet w nauce (Smith i Erb, 1986),
a odpowiednie wzory do nasladowania/autorytety (role models) majag wptyw na przedsiebiorczosc,
inspirujac do zaktadania wtasnych bizneséw (Bosmai in., 2012).

W przypadku identyfikacji, badania sugeruja, ze wzory/autorytety réwniez mogg mie¢ znaczenie.
W badaniu osob z identyfikacja nieheteroseksualng, osoby wskazywaty, ze wzorce/autorytety obecne
w mediach wptynety na ich identyfikacje i byty zrodtem dumy i inspiracji (Gomillion i Giuliano, 2011).
Badania te wskazuja, ze pokazywanie odpowiednich wzoréw do nasladowania moze pozytywnie wptywad
na identyfikacje z grupa. Czy dotyczy to réwniez identyfikacji z narodem?

W badaniu eksperymentalnym postanowiliémy to sprawdzi¢ i zbadaé, czy ekspozycja na wypowiedzi
potencjalnych autorytetéw/wzoréw modwiacych o polskosci w sposédb, ktéry odnosi sie do bezpiecznej
identyfikacji narodowej, rzeczywiscie wzmocni ten rodzaj identyfikaciji.

PYTANIE BADAWGZE

Czy ekspozycia na pozytywne wzorce poiskosci
(poprzez wypowiedzi autorytetow)
Zwigkszy bezpieczng identyfikacig?

GEOWNE WNIOSKI | PODSUMOWANIE WYNIKOW

Skuteczne modelowanie bezpiecznej identyfikacii narodowej jest mozliwe.

Ekspozycja na wypowiedzi znanych osdb, moggcych stanowic autorytety, kidre opowiadajg o polskesci
W sposdb bezpieczny, ma potencjat wzmacniania identyfikacji bezpiecznej i obniZania pozabezpiecznej.

Interwencja wzmacniajgca bezpieczng identyfikacjg moze byc rowniez skuteczna w obnizaniu
polaryzacii politycznej.

Badanie eksperymentalne sugeruje, ze modelowanie bezpiecznej identyfikacji narodowej jest mozliwe.
Co wazne, wzmacnianie bezpiecznej identyfikacji narodowej moze dalej przektada¢ sie na obnizanie
negatywnych postaw wobec oponentéw politycznych (tj. osdéb wspierajacych inne partie polityczne).
Podkreslanie wspodlnej bezpiecznej tozsamosci (polskosci) ma wiec potencjat tagodzenia konfliktu politycznego.
Wyniki te wskazuja, ze budowanie bezpiecznej identyfikacji z narodem moze mieé¢ kluczowe znaczenie dla
podejmowania wspotpracy na rzecz kraju i dalszej budowy spoteczenstwa obywatelskiego.
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Wyniki badania eksperymentalnego, wykorzystujagcego wypowiedzi potencjalnych autorytetow (m.in.
Wiadystawa  Bartoszewskiego, Lecha Kaczynskiego, Anny Dymnej, Martyny Wojciechowskiej)
uwzgledniajagcych w swoich wypowiedziach pozytywne wzorce polskosci (nawigzujagce do bezpiecznej
identyfikacji narodowej), wskazuja potencjalne metody wzmacniania bezpiecznej identyfikacji narodowej.

Przede wszystkim, w grupie eksperymentalnej zaobserwowalismy wzrost identyfikacji bezpiecznej i spadek
pozabezpiecznej w czasie (tj. w pomiarze 2 w poréwnaniu z pomiarem 1), zas takich zmian w czasie nie byto
w grupie kontrolnej. Jesli chodzi o poréwnania miedzygrupowe tuz po manipulacji, to rzeczywiscie
nie zaobserwowalismy istotnych wynikéw - natomiast efekt dla identyfikacji bezpiecznej byt na poziomie
tendencji statystycznej, co - szczegdélnie biorgc pod uwage wyniki poréwnan w czasie - sugeruje,
ze zastosowana przez nas manipulacja ma duzy potencjat wzmacniania bezpiecznej identyfikaciji.

Analizy wskazujg réwniez, ze w grupie eksperymentalnej ostabita sie polaryzacja polityczna a wzmocnito
zjednoczenie polityczne w poréwnaniu do grupy kontrolnej. Sugeruje to, ze prymowanie bezpiecznej
identyfikacji narodowej ma potencjat tagodzenia stosunku do oponentéw politycznych, co moze dalej
prowadzi¢ do budowania zgody i wspotpracy miedzy Polkami i Polakami o réznych preferencjach politycznych.

METODOLOGIA BADANIA: N-827
PROBA

Badanie zrealizowane metodg CAWI (Computer Assisted Web Interview) na ogdlnopolskiej probie N = 827*
Polakoéw i Polek.

“ WIELKOSE MIEJSCA ZAMIESZKANIA

wies 41%

miasto do 20 tys.
mieszkancow 11%

miasto od 20 tys.

i 46 19%
52% kobiet 48% mezczyzn do 99 tys. mieszkancow

miasto od 100 tys.
do 200 tys. mieszkancéw %

miasto od 200 tys.

miasto powyzej
M= 49,23 lat 500 tys. mieszkancow 12%
$D=16,63

*Jest to finalna wielkos$¢ préby, po uwzglednieniu pytan sprawdzajacych uwaznosé wypetniania badania. Na podstawie tych pytan wykluczyliSmy 34 osoby.
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METODOLOGIR BADRNIA:
PROCEDURA BADANIA

N-827

Badanie skfadato sie z dwdch pomiaréw (z udziatem tych samych oséb badanych). W pierwszej

Krok 1

wrdciliSmy z drugg czescig badania.

czesci zmierzyliSmy ich bazowy poziom dwdch typéw identyfikacji z narodem. Po trzech dniach

Krok 2

politycznej.

Wszystkie osoby badane (niezaleznie od przydzielenia do grup) wypetniaty tg sama, druga czesc
kwestionariusza, ktéry zawierat pomiar dwoch typow identyfikacji z narodem oraz polaryzacji

W drugiej czesci, osoby badane zostaty losowo przydzielone do dwdch grup. W kazdej

Krok 3

N = 408).

z nich wyswietlaliSmy szes$¢ grafik z cytatami oséb mogacych stanowi¢ autorytety. Cytaty
dotyczyty: 1 - polskosci (indukcja bezpiecznej identyfikacji; N = 419); 2 - muzyki (grupa kontrolna;

Aby wzmocni¢ manipulacje, poprosilismy osoby badane, zeby wybraty cytat, ktéry najbardziej
do nich trafit i napisali kilka zdan o tej wypowiedzi.

BODZCE EXSEPRYMENTALNE

GRUPA EXSPERYMENTALNA

»Mamy rézne zyciorysy, zawody,
reprezentujemy rézne pokolenia i rézne
regiony naszego kraju, ale taczy nas jedno -
Polska. Mamy r6zne przekonania i aspiracje,
nierzadko rézne pochodzenie, czasem takze
wyznanie, ale wszyscE/ jestesmy cérkami

i synami Rzeczpospolitej. Mamy powody

do dumy. Oczywiscie niemato jest jeszcze

w Polsce do zrobienia i w naprawie naszej
Ojczyzny z caty pewnosa?(me mozna
ustawac. Wasza praca, wasze osiagniecia to takze wspélne
budowanie sity naszego kraju. Zawsze pamigtajmy, ze naszym
wspdlnym celem powinno by¢ dobro Polski. Starajmy sie dostrzec
w drugim cz{0W|eku po prostu Rodaka, ktéry ma prawo do innych
przekonan.”

LECH KACZYNSKI - polityk i prawnik, prezydent
Rzeczypospolitej Polskiej w latach 2005-2010.

»1ak naprawde to nie wyobrazam sobie zycia
poza Polska. Tu jest moLdom moja przystan
1 to miejsce kocham najbardziej. Czuje sie
wielka patriotka i podobna postawe staram
sie przekazac corce. We wszystkich krajach,
ktore odwiedzam, na najodleglejszych
krancach $wiata, gdy pytaja mnie, jakie jest
najwspanialsze miejsce na ziemi, zawsze

/ ) odpowiadam, ze Polska. Im wiecej z cérka

H e “jezdzimy, tym bardziejonaija Wlemr
Zze nasz dom jest w Polsce. Nie wyobrazam sobie, ze mogtyby$my
mieszkad gd2|es indziej. Czujeg sie wspo{odeW|edZ|alna za losy
kraju. To, ze jestesmy tu, gdzie jestesmy, staty sie mozliwe dZIQkI
temu, ze potraflmy ze sobq wspbtpracowad, a nie tylko walczyé.”

MARTYNA WOJCIECHOWSKA - dziennikarka, podrézniczka,
pisarka i dziataczka spoteczna.

GRUPA KONTROLNA

»,Muzyka jest sferg tak mocnych doznan,

ze oczywiscie przede wszystkim chce zrobié
przyjemno$¢ sobie. My muzycy to wiemy.
Muzyka moze by¢ teatrem naszego zycia.
Rzesze stuchaczy muzyki $wiadczg o tym,

ze tez tego potrzebuja. Kazda cywilizacja
przekazuje swoje emocje, przekonania
réwniez w sferze muzyki. Nie werbalnie, ale
dzwiekiem. Muzyka jest emanacja tego, co
robimy na co dzien w zyciu. Sa napiecia i jest
rozluznlenle Jest relaks i jest dziatanie. Muzyka jest lustrem tego,
kim jesteSmy. To nie jest m6j wymyst intelektualny, tylko moje
odczucia, ktore doprowadzaja do tego, ze pisze taka a nie inng
muzyke. Raz dynamiczna, raz spokojna.”

WEODEK PAWLIK - kompozytor, pianista jazzowy, lider
zespotu Wtodek Pawlik Trio, laureat nagrody Grammy.

»Autorom w muzyce na ogo{ chodzioto
samo. By poruszyc jakies czute struny w
naszym odbiorcy. By opowiedzie¢ historie
w na tyle uniwersalny sposéb, aby odbiorca
uznat ja za wtasna. Zawsze jest marzenie

z tytu gtowy by nasze dzwieki i tresci
docieraty gteboko i wzbudzaty refleksje,
dawaty rados¢ lub pozwolity na wybuch
innych emocji. Ta muzyka poza tym pozwala
na podrézowanie uchem po mapie. Zjednej
strony jest bardzo egzotyczna, a z drugiej swojska. Nigdy nie
zamykam sie na muzyczne przygody.”

KAYAH - wokalistka, autorka tekstow, kompozytorka,
producentka muzyczna, zatozycielka wytwoérni muzycznej
Kayax.

Rozdziat 4. Jak wzmacniaé bezpieczng identyfikacje z narodem?



METODOLOGIA BADANIA: N - 827

ZMIENNE ZALEZNE

STOSUNEK DO NARODU

Bezpieczna versus pozabezpieczna identyfikacja z narodem - mierzone za pomocg nowopowstatego
kwestionariusza (Complete Identity Scale; Rogoza i in., 2023), sktadajacego sie tacznie z szesciu stwierdzen na skali
od 1 (zdecydowanie sie nie zgadzam) do 7 (zdecydowanie sie zgadzam).

Bezpieczna identyfikacja z narodem

Osoby badane miaty ustosunkowac sie do trzech
stwierdzen: ,Nawet gdy w Polsce nie dzieje sie
dobrze, moj kraj jest dla mnie wazny,” ,Czuje wiez

z innymi Polakami niezaleznie od tego, co nas dzieli,”
,<Jestem zadowolony/a z bycia Polakiem/Polka bez
wzgledu na to, czy moj naréd komus imponuje, czy
nie.”

Pozabezpieczna identyfikacja z narodem

Osoby badane miaty ustosunkowac sie do trzech
stwierdzen: , Tylko wtedy gdy inni doceniajg méj
kraj, czuje sie w petni Polakiem/Polka,” ,Moge
wspotdziatac tylko z tymi Polakami, ktorzy sg tacy
jak ja,” ,Naprawde ciesze sie z bycia Polakiem/Polka
dopiero wtedy, gdy wszyscy zwracajg uwage na maj
kraj.”

DANE Z TYCH SKAL ZOSTALY ZEBRANE W OBU POMIARACH

STOSUNEK DO 0SOB POPIERAJACYCH INNE PARTIE POLITYCZNE

Polaryzacja polityczna versus zjednoczenie polityczne (przeciwienstwo polaryzacji) byty mierzone za pomoca
kwestionariusza stworzonego na potrzeby tego badania, sktadajgcego sie tacznie z szesciu stwierdzen na skali

od 1 (zdecydowanie sie nie zgadzam) do 7 (zdecydowanie sie zgadzam).

Polaryzacija polityczna

Repondenci/tki ustosunkowywali/ty sie do trzech
stwierdzen zaczynajacych sie od ,Osoby popierajace
inng partie niz ja...”: ,...nie troszczg sie o swaj nardéd,”
»..nie mysla o dobru spoteczenstwa,” ...powinni mie¢
ograniczone prawa wyborcze.”

Ziednoczenie polityczne (przeciwiedistwo polaryzacid

Repondenci/tki ustosunkowywali/ty sie do trzech
stwierdzen zaczynajacych sie od ,Osoby popierajace
inng partie niz ja...”: ,...sq wartosciowymi cztonkami
spoteczenstwa,” ,...maja na wzgledzie dobro
spoteczenstwa,” ,....dbajg o swoich bliskich.”

DANE Z TYCH SKAL ZOSTALY ZEBRANE TYLKO W POMIARZE DRUGIM (PO MANIPULACJI EKSPERYMENTALNE)J).

Rozdziat 4. Jak wzmacniaé bezpiecznj identyfikacje z narodem?



WYNIKI BADANIA EKSPERYMENTALNEGO M- 527

Porownania w czasie dia warunku eksperymentainego

*

5,56 5,68
Chcielismy sprawdzi¢, czy dla dwdéch badanych typow identyfikac;i
narodowej zaszty réznice miedzy pierwszym a drugim pomiarem, *
czyli przed i po manipulacji eksperymentalnej. Najpierw wzielismy 3,47 3.3
pod lupe zmiany w obrebie warunku eksperymentalnego
(ekspozycji na wypowiedzi dot. polskosci). Wykonalismy testy t dla
grup zaleznych, poréwnujac poziom identyfikacji oséb z grupy
eksperymentalnej (N = 419) w pierwszym i drugim pomiarze.
Wyniki testu t dla grup zaleznych dla:

. Identyfikacji bezpiecznej: t(418) = 3,16; p = 0,002; identyfikacja identyfikacja

S e . . bezpieczna pozabezpieczna
« ldentyfikacji pozabezpiecznej: t(418) = -3,43; p < 0,001.
POMIAR 1 - POMIAR2 % rozlal(c)glstotne

Wyniki wskazuja, ze u oséb z warunku eksperymentalnego bezpieczna identyfikacja narodowa istotnie wzrosta
w stosunku do poziomu bazowego (pretest, pomiar 1). Z kolei identyfikacja pozabezpieczna jest nizsza
po ekspozycji na wypowiedzi autorytetow niz kilka dni wczesniej (tj. niz w pomiarze 1). Sugeruje to, ze nasza
manipulacja nie tylko podwyzszyta identyfikacje bezpieczng, ale i obnizyta pozabezpieczng w stosunku do ich
pozioméw z kilku dni przed ekspozycja.

Porownania w czasie dia warunku kontroinego

W dalszej kolejnosci przeprowadzilismy te same analizy, ale dla
warunku kontrolnego (ekspozycja na wypowiedzi dot. muzyki).
ChcieliSmy sprawdzi¢, czy i w tej grupie zaszty réznice miedzy
pierwszym a drugim pomiarem. Wykonaliémy testy t dla grup
zaleznych, poréwnujgc poziom identyfikacji narodowej
w pierwszym i drugim pomiarze, wéréd oséb z grupy kontrolnej
(N = 408).

Wyniki testu t dla grup zaleznych dla: identyfikacja identyfikacja
1.ldentyfikacji bezpiecznej: t(407) = -1,62; p = 0,106; bezpieczna pozabezpieczna
2.ldentyfikacji pozabezpiecznej: t(407) = -1,02; p = 0,307. pomar1 [ PomiAR 2

Wyniki wskazuja, ze u 0s6b z warunku kontrolnego nie zaszty istotne zmiany w czasie (przed vs. po manipulacji).

Sugeruje to, ze jedynie warunek eksperymentalny - a nie kontrolny - zmienit w czasie (wzmocnit bezpieczng

i ostabit pozabezpieczng) identyfikacje narodowa.

Rozdziat 4. Jak wzmacniaé bezpieczng identyfikacje z narodem?
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WYNIKI BADANIA EKSPERYMENTALNEGO  -627

Analiza pomiaru 2 (po manipulacj

5,68 5,52
Kolejny krok analiz to sprawdzenie réznic miedzy grupami
(eksperymentalna vs. kontrolng) dla danych z_post-testu, czyli 3.23 319
Z drugiego pomiaru (od razu po manipulacji). To znaczy, ’ >
sprawdzilismy réznice w poziomie dwdch typéw identyfikacji
narodowej po manipulacji w podziale na grupy badawcze
za pomoca testu t dla grup niezaleznych.

Wyniki test.u t('j.la gruF) nleza'\leznych dla: identyfikacja identyfikacja
1.Identyfikacji bezpiecznej: t(808,329) = 1,23; p = 0,068; bezpieczna pozabezpieczna
2.ldentyfikacji pozabezpiecznej: t(825) = 1,929; p = 0,670.

GRUPA
EKSPERYMENTALNA

GRUPA
KONTROLNA

Wyniki powyzszych analiz nie wskazujg na istotne rdéznice w poziomach identyfikacji bezpiecznej
i pozabezpiecznej po manipulacji. Warto jednak zwréci¢ uwage, ze w przypadku identyfikacji bezpiecznej réznica
jest na poziomie tendencji statystycznej. Sugeruje to, ze by¢é moze bardziej intensywna manipulacja, silniejsze
bodzZce podobnego typu bytyby w stanie istotnie podwyzszy¢ poziom tej formy identyfikacji narodowe;j.

Analiza stosunku do 0sob DODiBI’ﬂiQGVGh inne partie polityczne
4,59

W ostatnim kroku analiz chcieliSmy sprawdzi¢, czy prymowanie 4,33
bezpiecznej identyfikacji z narodem (poprzez ekspozycje
na pozytywne wzorce polskosci prezentowane przez autorytety)
zmieni stosunek do osdb popierajgcych inne partie polityczne, a
konkretnie, czy obnizy polaryzacje polityczng i
wzmocni zjednoczenie polityczne. Sprawdzilismy wiec réznice
miedzy grupami (eksperymentalng vs. kontrolng) dla danych
Z post-testu, czyli z drugiego pomiaru (od razu po manipulacji)
dla dwoch zmiennych dotyczacych stosunku do oponentéw
politycznych za pomoca testu t dla grup niezaleznych.

polaryzacja zjednoczenie
polityczna polityczne
Whyniki testu t dla grup niezaleznych dla:
i i i =- p= . GRUPA GRUPA réznice istotne;
1.Polaryzacji politycznej t(825) = -2,13; p = 0,033; O MENTALNA R LA S

2.Zjednoczenia politycznego: t(825) = 2,78; p = 0,006.

Whyniki pokazujg istotne réznice w poziomach zaréwno polaryzacji politycznej, jak i zjednoczenia politycznego
miedzy grupami eksperymentalng a kontrolng - podczas gdy polaryzacja zmniejszyta sie w grupie
eksperymentalnej, to zjednoczenie polityczne wzrosto. Wskazuje to, ze indukowanie bezpiecznej identyfikacji
narodowej moze obniza¢ negatywny i podwyzszaé pozytywny stosunek do oponentéw politycznych, potencjalnie
prowadzac do wiekszej zgody miedzy wspdtobywatel/kami.

Rozdziat 4. Jak wzmacniaé bezpieczng identyfikacje z narodem?
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WNIOSKI PRAKTYGZNE

Eksperyment wykorzystujacy wypowiedzi potencjalnych autorytetéow (m.in. Wtadystawa Bartoszewskiego,
Lecha Kaczynskiego, Anny Dymnej, Martyny Wojciechowskiej), ktére prezentuja w swoich wypowiedziach
pozytywne wzorce polskosci (nawigzujagce do bezpiecznej identyfikacji narodowej), dostarczyt ciekawych
wynikow.

Przede wszystkim wyniki sugeruja, ze warto prébowa¢ modelowaé pozytywne wzorce polskosci i bezpieczng
identyfikacje (a jak pokazalismy - w dalszej kolejnosci réwniez stosunek do oséb o innych preferencjach
politycznych), poprzez odpowiednio dobrane wypowiedzi oséb mogacych stanowic¢ autorytety w rdéznych
dziedzinach. Osoby te powinny w swych wypowiedziach - i wedtug tego dobraliémy cytaty do tego badania -
mowic o polskosci w sposéb odzwierciedlajagcy bezpieczng identyfikacje (np. stabilny i pozytywny obraz narodu,
przy jednoczesnej tolerancji wobec innych). Warto, by postacie te byty zréznicowane (pod katem wieku, ptci,
pogladdw, zawodu itp.) tak, aby kazdy odbiorca mogt znalez¢é wsrdd tych osob/autorytetéw kogos, z kim moze sie
utozsamié lub sympatyzowac. Ponadto wyniki badania zdajg sie sugerowadc, ze pokazanie cytatow znanych oséb
ma potencjat, ale moze by¢ niewystarczajgce - warto wiec uzy¢ bodzcéw, ktére moga by¢ bardziej angazujace
i silniejsze. Przyktadem takiego materiatu moze by¢ film (np. dokumentalny), ktérego zréznicowani pod katem
réznych cech bohaterowie (mniej lub bardziej znani) bedg opowiadac¢ o Polsce w sposdb wspierajacy bezpieczng
identyfikacje z narodem. Eksperyment sugeruje, ze taka interwencja moze mie¢ duzy potencjat.

Tego rodzaju interwencja moze byc¢ skuteczna we wszystkich wyrdznionych przez nas segmentach, szczegélnie
ze wzgledu na zréznicowanie bohateréw/autorytetdéw - majg oni rézne historie i rozne wartosci (co pozwala
utozsamic sie z nimi osobom o réznych pogladach), lecz taczy ich bezpieczna identyfikacja narodowa i troska
o swoj kraj, ktéra moze by¢ okazywana w rozmaity sposéb. Wérdd Spetnionych Demokratow podkreslanie (i tak
juz wysokiej u nich) bezpiecznej identyfikacji moze wptywac¢ na wiekszg akceptacje oséb wspierajacych inne
partie, co moze wspomagac¢ budowanie dialogu i wspdétpracy obywatelskiej. Podobnie w przypadku Otwartych
Tradycjonalistéw, u ktérych mozemy wzmacnia¢ bezpieczne i nieco zredukowaé pozabezpieczne aspekty
identyfikacji, dalej budujac bardziej pozytywne postawy wobec wspodtobywateli o innych pogladach. Z kolei
u Zaangazowanych Konserwatystow poprzez pokazywanie zréznicowanych (acz bezpiecznych) odcieni polskosci
mozemy niwelowad pozabezpieczng identyfikacje, wzmacniajac jej bezpieczny odpowiednik, i przez to budowad
wiekszg otwarto$é i pozytywne postawy wobec réznych grup. Interwencja taka moze zadziata¢ réwniez na
Zawstydzonych Polska, poprzez pokazywanie pozytywnego (lecz nie wyidealizowanego) obrazu polskosci, ktorg
reprezentuja zréoznicowane osoby (z ktérymi mozna sie utozsamic), mozemy wskazywad, ze polskos¢ nie jest taka
zta, jak im sie wydaje, ze moze by¢ réznie okazywana i rozumiana, a przez to budowad bezpieczng identyfikacje
z narodem. Wreszcie, u Wycofanych Pesymistéw mozemy budowaé poczucie, ze polsko$¢ niejedno ma imie -
moze by¢ rozumiana nieco inaczej przez réznych ludzi, ale jest wazna i przektada sie na nasze zycie, dzieki czemu
mozemy wzmachia¢ znaczenie polskosci i bezpieczng identyfikacje narodowa.

Rozdziat 4. Jak wzmacniaé bezpieczng identyfikacje z narodem?
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ROZDZIAL 3

JAK WZMACNIAG BEZPIECZNA
IDENTYFIKAGJE Z NARODEM?
FILM DOKUMENTALNY
POLSKOSE




FILM DOKUMENTALNY JAKO FORMA INTERWENGJI

Przeprowadzone przez nas badanie segmentacyjne pokazato, ze prawie 60% Polek i Polakbw ma problem
z polskoscia - sg to Wycofani Pesymisci, Zawstydzeni Polskg i Zaangazowani Konserwatysci. Przewaga
niekonstruktywnych postaw wobec wtasnego narodu prowadzi do coraz wiekszej polaryzacji spoteczne;j.
Podjelismy préby zrozumienia, w jaki sposéb mozna promowac przywigzanie do wtasnego narodu i patriotyzm,
ktory jest budujacy i przyczynia sie do dziatania na rzecz spotecznosci? Postanowilismy stworzy¢ interwencje,
ktéra szczegdblnie wsréd oséb z pozabezpiecznym przywigzaniem do Polski i Polakéw bedzie promowad
przywigzanie do wtasnego narodu i patriotyzm, ktéry jest budujacy i przyczynia sie do dziatania na rzecz
spotecznosci. Aby odpowiednio dostosowad przekaz do dzisiejszych czaséw i grupy docelowej, dlatego jako
podsumowanie naszego projektu badawczego stworzylismy film dokumentalny pod tytutem Polskosé, ktéry stat sie
innowacyjna forma podsumowania naszego projektu badawczego.

Scenariusz i rezyseria:
Pawet Nazaruk (DogFilm Studio Filmowe)

Wspétpraca rezyserska:
Arkadiusz Bartosiak

Pomyst i produkcja:

Marta Marchlewska, Dagmara Szczepanska,
Radostaw Rogoza, Zuzanna Molenda,
Marta Rogoza, Oliwia Maciantowicz,

Michalina Szczesna, Dominika Adamczyk

Rozdziat 5. Jak wzmacnia¢ bezpieczng identyfikacje z narodem? Film dokumentalny “Polskosc¢”
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BOHATEROWIE FILMU

Film prezentuje o$mioro bohateréw, ktérzy wywodza sie z odmiennych $rodowisk i sg od siebie bardzo rézni, ale
taczy ich silna i bezpieczna wiez z Polska.

S. TYMOTEUSZA GIL MAREK JANOWSKI
wspétautorka projektu ratownik medyczny
spotecznego i fascynat Przemysla
Dom Chtopakéw

w Broniszewicach

JAN BLAGHOWIGZ

reprezentant Polski
w mieszanych sztukach

NINA MIKOLAJEWIGZ

najstarsza rodzima
mieszkanka podlaskich

walki Milejczyc
ULA ZAWADZKA CZEStAW MOZIL
| ANGELIKA WIRSKA polsko-duriski

na rodzinnym Podlasiu wokalista i muzyk

tworza Kuchnie
Dobromil - restauracje
z regionalnymi
produktami z ponad
30-letnig tradycja

AGATR
KOLODZIEJGZYK
polska neurobiolozka -

i astrobiolozka,
pomystodawczyni

i realizatorka
analogowych baz do
symulacji misji
kosmicznych w Polsce e R

Rozdziat 5. Jak wzmacnia¢ bezpieczng identyfikacje z narodem? Film dokumentalny “Polskosc¢”
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GDZIE MOZNA OBEJRZEG NASZ FILM?

Polskos¢ to innowacyjny projekt, pierwszy film o Polsce, ktory zostat stworzony przez naukowcéw. Oparta
o wyniki badan naukowych produkcja nie przedstawia jednej wizji patriotyzmu, ale zacheca do refleksji nad wtasna
tozsamoscia. Zalezato nam, zeby ze swoim przekazem dotrze¢ do jak najwiekszej liczby oséb. Dlatego po oficjalnej
kinowej premierze, ktéra odbyta sie 23 maja w warszawskiej Kinotece, film mozna bezptatnie obejrzeé
w internecie na kanale Laboratorium Poznania Politycznego IP PAN na YouTube.

POLSKOSC.PSYCH.PAN.PL
YOUTUBE.COM/@PSYCHPOLLAB

Rozdziat 5. Jak wzmacnia¢ bezpieczng identyfikacje z narodem? Film dokumentalny “Polskosc¢”
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- atgeznik -

WYKORZYSTANE NARZEDZIA POMIAROWE

Ponizej znajduja sie petne wersje narzedzi pomiarowych, ktére zostaty wykorzystane w badaniach opisanych w raporcie,
a ktérych petne wersje nie zostaty zaprezentowane.

POPARCIE DLA SYSTEMU DEMOKRATYCZNEGO

Co Pani/i sqdzi 0gdlnie o ustroju demokratycznym?

Skala odpowiedzi : 1 = zdecydowanie sie nie zgadzam; 5 = zdecydowanie sie

1. Ustréj demokratyczny prowadzi do niezdecydowania i zbyt wielu konfliktéw?*.

2. System ekonomiczny w ustroju demokratycznym dziata Zle*.

3. W ustroju demokratycznym trudno utrzymac porzadek™*.

4. Zamiast sejmu, potrzebni sg eksperci, ktérzy beda podejmowac decyzje zgodnie z tym, co ich zdaniem jest lepsze dla kraju*.
5. W panstwie potrzebny jest silny przywddca, ktéry nie musiatby przejmowac sie sejmem czy wyborami nowych wtadz*.

6. Naszym panstwem powinno rzadzi¢ wojsko*.

7. Powinnismy miec system polityczny oparty na zasadach ustroju demokratycznego.

* pozycje odwrdcone

WROGA POSTAWA WOBEC INNYCH POLAKOW - OJKOFOBIA

Kazdy z nas nalezy do réznych grup. Wobec wielu grup mamy pewne uczucia i postawy. Prosimy, aby opisat/a Pan/i swoje odczucia i mysli
zwigzane z przynaleznosciq do narodu polskiego przez ustosunkowanie sie do stwierdzen, ktére znajdujq sie ponizej.

Skala odpowiedzi : 1 = zdecydowanie sie nie zgadzam; 5 = zdecydowanie sie

1. Polacy stanowig zagrozenie dla wszystkiego, co uwazam za dobre, moralne i normalne na $wiecie.
2. Polakéw powinno sie unikac.

3. Polakom nie powinno sie ufac.

4. Wiekszo$¢ Polakéw to nieudacznicy.

AMBIWALENTNA POSTAWA WOBEC INNYCH POLAKOW

Kazdy z nas nalezy do réznych grup. Wobec wielu grup mamy pewne uczucia i postawy. Prosimy, aby opisat/a Pan/i swoje odczucia i mysli
zwigzane z przynaleznosciq do narodu polskiego przez ustosunkowanie sie do stwierdzen, ktére znajdujq sie ponizej.

Skala odpowiedzi : 1 = zdecydowanie nie; 7 = zdecydowanie tak

1. Polacy potrafig by¢ wspaniali, ale potrafig tez by¢ beznadziejni.

2. Chociaz uwielbiam Polske, to jednak czasami czuje, ze mam jej dosyc¢.

3. Jestem dumny/a z naszych historycznych dokonan, ale czesto tez wstydze sie tego, co potrafig zrobic¢ Polacy.

4. Polacy potrafig otworzy¢ swoje serca na obcych, ale czasem sg wobec nich zadziwiajgco nieczuli, a nawet okrutni.
5. Kiedy mysle o Polsce, targaja mng sprzeczne uczucia.
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WYMIAR CIEPEA - WYMIAR KOMPETENCJI

Myslgc o przecietnym Polaku/Polce, prosimy zaznaczyé, w jakim stopniu zgadza sie Pan/i sie, Ze ta osoba jest:

Skala odpowiedzi : 1 = zdecydowanie sie nie zgadzam; 5 = zdecydowanie sie

1. kompetentna (wymiar kompetencji)
2. asertywna (wymiar kompetencji)

3. moralna (wymiar ciepta)

4. ciepta (wymiar ciepta)

DEHUMANIZACJA

Ludzie wydajq sie czasem innym bardziej bqdZ mniej ludzcy. W oczach innych ludzi niektérzy wydajq sie by¢ bardzo rozwinieci, inni zas
zdajq sie znajdowac na wczesniejszych stadiach ewolucji. Postugujgc sie obrazkami zamieszczonymi ponizej, prosimy okreslic, na jakim
stadium ewolucji* umiescit(a)by Pan/i [GRUPA].

£ 45K

8 9

* w badaniu zaprezentowane zostaty wyniki zrekodowane/odwrécone

STOSUNEK DO UNII EUROPEJSKIEJ

Prosimy, aby wyrazit Pan/I swojq opinie na temat relacji Polski z UE.

Skala odpowiedzi : 1 = zdecydowanie sie nie zgadzam; 5 = zdecydowanie sie

Postawa prounijna

1. Polska powinna by¢ w petni postuszna Unii Europejskiej.

2. Unijne prawo powinno by¢ w Polsce bezwzglednie przestrzegane.

3. To wtadze Unii Europejskiej zawsze majg racje w sporach z krajami cztonkowskimi.

Postawa antyunijna

1. Polska pod Zadnym pozorem nie powinna zgadzac sie na warunki dyktowane przez Unie Europejska.
2. Zaden kraj w Unii Europejskiej nie jest tak szykanowany jak Polska.

3. Zadania Unii Europejskiej wobec Polski sa zbyt wygérowane.
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