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BANKI ZYWNOSCI WOBEC KRYZYSU

Ratowanie zywnosci przed zmarnowaniem i przekazywanie jej najbar-
dziej potrzebujacym to misja Bankdw Zywnosci, ktéra wypetniamy jui od
prawie 30 lat. W tym czasie zmierzyliSmy sie z wieloma kryzysami, wsrod
ktorych mozna wymienic na przyktad okres transformacji, powdadz 1997 roku
(zy globalny kryzys ekonomiczny z 2008 roku. Mimo to 2022 rok byt dla nas

szczegolnie trudny.

Odsuwalismy juz od siebie powoli widmo pandemii i w efekcie zwiekszo-
Beata Ciepta, Prezes Federacji
nego zapotrzebowania na pomoc zywnos$ciowg, gdy tuz za wschodnig granica _
Polskich Bankéw Zywnosci.
Polski wybuchta wojna. Jak podaje ONZ' w Polsce przebywa aktualnie ponad

1,3 mln 0s0b, ktore uciekty z Ukrainy przed wojng, a w catej Europie jest ich ponad 7 miliondw.

300 000 osob uchodiczych z Ukrainy korzysta

z pomocy Bankéw Zywnosci.

Osoby z Ukrainy znalazty schronienie w organizacjach pomocowych, punktach recepcyjnych i w miesz-
kaniach zwyktych Polakéw. Ze swoich domow czesto uciekali biorgc tylko najpotrzebniejsze rzeczy - troche
ubran, dokumenty, odrobine wody i jedzenia na droge. W pierwszych dniach wojny potrzebowali wody, dan
gotowych i produktow dla dzieci. | Polacy odpowiedzieli - dotaczyli do zbidrek produktow, pieniedzy, ruszyli na
granice, zaangaiowali sie w wolontariat.

Teraz Ukraincy potrzebujg innej pomocy - artykutow zywnos$ciowych z ktorych bedg mogli ugotowac wia-
sne jedzenie, artykutow higienicznych i sanitarnych. | na te potrzeby tez musimy odpowiedzie¢, aby zapewnic
im godne warunki pobytu. Pomoc niesiona przez nas musi by¢ dtugofalowa - jestesmy jak maratonczyk, a nie
sprinter. W marcu jako Banki Zywnosci odnotowalismy skokowy wzrost darowizn, widac byto entuzjazm z jakim
rzucilismy sie do pomagania. Teraz ta energia jest inna, a ilos¢ przekazywanej zywnosci wrdcita do poziomow

sprzed wojny.

1 https://data.unhcr.org/en/situations/ukraine



Pozysk zywnosci w tonach, przez FPBZ w miesigcach luty - sierpieri 2022r
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Krotko po wybuchu wojny przyszta takze inflacja — o skali niewidzianej w Polsce od ponad 20 lat'. Naj-
szybciej drozejg uzytkowanie domu i nosniki energii, paliwa oraz zywno$c. Jednoczesnie w Polsce 1,6 min 0sob
1yje ponizej poziomu skrajnego ubdstwa?. Dla tych 0s6b wzrost kosztow zycia oznacza ogromny problem. To

dla tych os6b dziataja Banki Zywnosci w Polsce.

23 zt dziennie, czyli mniej niz 692 zt miesiecznie,

to prég ubéstwa w Polsce.

W 2021 roku Banki Zywnosci wsparty ok. 1,5 min 0s6b potrzebujacych w Polsce, przekazujac facznie po-
nad 58 000 ton Zywnosci na cele spoteczne. Pomoc przekazalismy do prawie 3200 organizacji i instytugji
spotecznych: jadtodajni, swietlic Srodowiskowych, noclegowni i doméw dla bezdomnych, oSrodkow wycho-
wawczych, hospicjow, osrodkow wsparcia dla kobiet samotnie wychowujgcych dzieci, domow dziecka oraz
innych instytucji zajmujacych sie pomocg osobom potrzebujacym.

Ie wsparcia Zywnosciowego Bankéw Zywnosci skorzystaty rodziny wielodzietne, osoby bezrobotne, bez-
domne, niepetnosprawne, wychodzgce z natogw i wiele innych, ktdre znalazty sie w trudnej sytuacji zyciowe.
Banki Zywnosci wspieraja zywnoscig zarwno seniordw i dorostych, jak i dzieci. Pozyskujemy dla nich i prze-
kazujemy produkty spozywcze takie jak: owoce i warzywa, ryz, makaron, napoje, mleko, sery, pieczywo oraz

stodycze.

1 https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ceny-handel/wskazniki-cen  /wskazniki-cen-towarow-i-uslug-
-konsumpayjnych-pot-inflacja-/

2 https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/warunki-zycia/ubostwo-pomoc-spoleczna/zasieg-ubostwa-
-ekonomicznego-w-polsce-w-2021-roku, 14,9.html



128 000 000 positkow mogli przygotowac potrzebujacy

w 2021 roku, dzieki pomocy Bankéw Zywnosci.

Dzieki istniejace] infrastrukturze Bankow Zywnosci — sieci magazyn6w, wspétpracujacych organizagji po-

mocowych i sprawdzonych partneréw — niesiona pomoc szybko dociera tam, gdzie jest potrzebna. Prioryt

tem naszych dziafan jest efektywne pomaganie i dopilnowanie, aby nie zmarnowac ani kilograma zyw
ktra moie postuzy¢ do nakarmienia kogos.
Swiatowy Dziert Zywnosci w 2022 roku jest wyjatkowo trudny. Z okazji tego Swieta chcielismy, wr
szymi partnerami i ekspertami, zastanowic sie nad kilkoma tematami:
(zy istnieje ryzyko gtodu dla Polski?
Jak radzi¢ sobie finansowo w czasach kryzysu i jak zarzadzac zywnoscia?
Jakie trendy zmniejszenia wydatkéw na zywno$c¢ podpowiada nam filozofia zero waste?
Mamy nadzieje, ze niniejsza lektura pomoze Paristwu w codziennym planowaniu wydatkow i, by¢ moze,
stanie Sie inspiracja do przyjecia pewnych zachowar z filozofii zero waste — im mniej ZywnoSci czy zasobow

iemy mieli do wykorzystanial



FAO definiuje bezpieczenstwo zywnosciowe jako sytuacje, w ktorej wszyscy ludzie, przez caty czas, majg
fizyczny i ekonomiczny dostep do wystarczajcej ilosci bezpiecznej i pozywnej zywnosci, ktdra zaspokaja ich
potrzeby zywieniowe i preferencje zywieniowe, umozliwiajac aktywne i zdrowe zycie' . Czy w obliczu rosyjskiej
agresji w Ukrainie stan bezpieczeristwa zywnoSciowego jest zagrozony w Polsce, Europie i na Swiecie?

Zarowno Federacja Rosyjska, objeta szeregiem sankcji natozonych w wyniku rozpoczetych dziatan wojen-
nych, jak i Ukraina nalezq do najwazniejszych producentow towarow rolnych na swiecie. W sektorze zboiowym
ich udziat w Swiatowe] produkgji jest szczegolnie znaczacy w przypadku jeczmienia, pszenicy i kukurydzy. Te
dwa kraje facznie odpowiadaty Srednio za 18 proc. globalnej produkgji tych upraw w latach 2016-2021, przy
zym Federacja Rosyjska odpowiadata za 14 procent, a Ukraina za 4 procent. W zakresie nasion oleistych ich
wktad w Swiatowg produkcje byt szczegdlnie istotny w przypadku nasion stonecznika, gdzie nieco ponad poto-
wa Swiatowej produkcji pochodzita z tych krajow. Z kolei ich Sredni udziat w Swiatowej produkgji rzepaku i soi

jest bardziej ograniczony, Federacja Rosyjska wytworzyta 6 procent produkgji, a Ukraina 2 procent?.

Udziat Ukrainy i Federacji Rosyjskiej w globalnej
produkcji wybranych zhéz

ziarna stonecznika Y L
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kukurydza cmcecececececececececececececacaceoeas
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Rosja Ukraina === Inne kraje

1 https://www.fao.org/fileadmin/templates/faoitaly/documents/pdf/pdf_Food_Security_Cocept_
Note.pdf
2 https://www.fao.org/3/ch9013en/cb9013en.paf



0d produkgji zywnosci i nawozow pochodzgcych z Federacji Rosyjskiej i Ukrainy s uzaleznione liczne
kraje na Swiecie. Kilka z tych nich nalezy do grupy krajow najstabiej rozwinietych, a duza liczba innych nalezy
do grupy krajow o niskim dochodzie z deficytem zywnosci. Na przyktad Erytrea w 2021 r. zaopatrywata sie
W (ato$¢ swojego importu pszenicy zarowno z Federacji Rosyjskiej (53%), jak i z Ukrainy (47%). Wiele krajow
w Afryce Pétnocnej oraz Azji Zachodnie] i Srodkowej importuje wiekszos¢ swojej pszenicy z Federadji Rosyjskie]
i Ukrainy. W sumie, ponad 30 importerow netto pszenicy jest zaleznych od dwdch krajow w zakresie ponad
30 procent ich potrzeb importowych'. Ich bezpieczenstwo zywnosciowe stoi pod duzym znakiem zapytania.

Na Swiecie nasilajg sie rowniez tendengje izolacjonistyczne. Obrazuje to raport Food & Fertilizer Export
Restrictions Tracker, ktdry agreguje informacje o aktualnych zakazach eksportu produktow spozywczych. We
wrzesniu 2022 roku 19 krajow na Swiecie obecnie zakazato eksportu 28 produktow spozywczych, a kolejne
piec natozyto powaine ograniczenia na eksport niektorych produktow?. Istnieja kraje, dla ktdrych wprowadzo-
ne restrykcje oznaczajq utrate ponad potowy importowanej wartosci kalorycznej, np.: Tadzykistan, Uzbekistan,
Azerbejdzan, Gruzja czy Turkmenistan.

W oparciu 0 obsadzony obszar i spodziewany spadek plondw, obecna prognoza zbiorow zboz w 2022 roku
wskazuje na produkgje 51,1 min ton: 20 min ton pszenicy, 24 min ton kukurydzy i ok. 7 min ton innych zboi
gruboziarnistych. Jesli te szacunki sie potwierdzg, stanowityby one okoto 60 procent zbiorow z roku poprzed-
niego roku® . Bardzo wysokie prawdopodobieristwo zaktocen w zbiorach zb6z i nasion oleistych na Ukrainie,
w pofgczeniu z grozbg ograniczen handlowych w eksporcie zbdz i innych podstawowych produktéw spozyw-

czych z Federacji Rosyjskiej - zagrozitoby bezpieczenstwu zywnosciowemu wielu krajow Swiata, zwtaszcza tych,

ktore s wrailiwe gospodarczo *.

1 https://www.fao.org/3/cb9013en/cb9013en.pdf

2 https://www.foodsecurityportal.org/tools/COVID-19-food-trade-policy-tracker

3 FAO. 2022. Ukraine: Note on the impact of the war on food security in Ukraine, 20 July 2022. Rome.
https://doi.org/10.4060/cc1025en

4 https://www.fao.org/3/cb9013en/ch9013en.pdf



Aleksandra Robaszkiewicz

Czy na poétkach sklepéw sieci LIDL moze zabraknaé niektorych
produktow ? Czy zagrozone sg tancuchy dostaw ?

Sklepy oraz centra dystrybugji Lidl Polska pracujg w sposdb staty i standardowy. Ciggtos¢ dostaw
produktéw do naszych sklepow jest zapewniona — we wszystkich ponad 800 sklepach Lidl Polska klienci maja

dostep do petnego asortymentu.

Polski Instytut Ekonomiczny, na potrzeby raportu ,Kryzys podazowy na rynku zywnosciowym jako efekt
inwazji na Ukraine” opracowat wskaznik wrazliwosci (S1), aby okreslic kraje najbardziej narazone na utrate bez-
pieczenstwa zywnosciowego w wyniku rosyjskiej inwazji na Ukraine. Z analizy wnika, ze sq to Benin (Sl =97,6),
Korea Potnocna (S1=97,3), Sudan (SI=92,5), Nikaragua (51 =90,8) oraz Demokratyczna Republika Konga (SI =
89,8). W nastepnej kolejnosci zagrozone sq Armenia, Egipt, Liban, Gruzja i Rwanda. kgcznie wszystkie te kraje
zamieszkuje ponad 300 min mieszkancow ',

Jak w takim razie wyglada sytuacja bezpieczenstwa zywnosciowego w Europie i Polsce? Wsrod sklasyfiko-
wanych przez Polski Instytut Ekonomiczny w rankingu panstw Unii Europejskiej najwyzej znalazty sie Gredja,
Malta i Cypr, ktdre jednak plasujg sie w drugiej setce i tym samym nie wystepuje w ich przypadku powaine
ryzyko wystapienia kryzysu zywnosciowego?. Wedtug badania , Swiatowy Indeks Bezpieczeristwa Zywnoscio-
wego” na 113 panstw Polska zajeta w 2021 roku 22 lokate z wynikiem 74,9 pkt. Rok wczesniej Polska znajdo-
wata sie na 25 miejscu, a dwa lata wezesniej na 24. Bezpieczenstwo zywno$ciowe, na podstawie tego indeksu,
10stato ocenione jako wysokie®. Pokrywa sie to rowniez z danymi pochodzacymi z rynku wewnetrznego.

Wedtug Gtownego Urzedu Statystycznego Polska jest samowystarczalna w zakresie produkgji podstawo-
wych produktow rolniczych, m.in. zboza, miesa i nabiatu. Polska byta samowystarczalna rowniez pod wzgle-

dem produkgji wotowiny, drobiu i jaj oraz cukru i mleka®.

1 https://pie.net.pl/kryzys-podazowy-na-rynku-zywnosciowym-jako-efekt-inwazji-na-ukraine/

2 tamie

3 https://impact.economist.com/sustainability/project/food-security-index/Index

4 https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/rolnictwo-lesnictwo/rolnictwo/rolnictwo-w-2020-roku,3,17.



Kluczowym problemem w Polsce nie jest jednak ilos¢ jedzenia, ale jego dostepnosc cenowa.

“0 spadku cen zywnosci nie mamy co marzyc (...) llosciowo nie ma

zadnego problemu, mamy nadprodukcje zywnosci, eksportujemy jej

bardzo duzo” - minister rolnictwa Henryk Kowalczyk'.

1 https://www.pap.pl/aktualnosci/news%2C1411584%2Ckowalczyk-ceny-zywnosci-nie-spadna-po-
winnismy-dbac-o-dalej-nie-rosly.html



Aleksandra Robaszkiewicz

Czy obecny wzrost cen ma przetozenie na zmiany konsumenckie czy
LIDL wspiera, klientow?

Podstawowa misjg Lidl Polska jest zapewnianie Klientom kazdego dnia produktow wysokiej jakosci,
w niskiej, lidlowej cenie, wyprodukowanych w sposob zrownowazony.

Sie¢ od 20 lat niezmiennie dazy do zapewniania konsumentom niskich cen. W zwigzku z rosngca inflacja
Lidl Polska oferuje jeszcze wiecej promocji i znizek dla Klientow, aby utatwic polskim rodzinom codzienne
zakupy.

Obecnie zauwazalne jest duze zainteresowanie klientow produktami pierwszej potrzeby. Wymagajace
warunki rynkowe sprawity, ze to wfasnie w ich kierunku klienci zwracajq sie w pierwszej kolejnosci. Marki
dostepne tylko w Lidl Polska to podstawa dziatalnosci sieci. Firma od poczatku stawia na wiasne brandy,
a do najbardziej znanych naleig m.in. nabiat Pilos, wedliny Pikok, Swieie owoce i warzywa z Ryneczku Lidla,
pieczywo z Piekarni w sercu Lidla, Srodki czystosci W5, odziez damska Esmara, ubrania i akcesoria dla malu-
chow Lupilu, sprzety SilverCrest i wiele innych. Warto takze podkresli¢, ze swéj istotny wktad w budowanie
marek wiasnych majq polscy dostawcy, ktdrzy w duzej mierze pomagaja nam je tworzy¢.

Konkurencyjng oferte sklepow Lidl Polska potwierdzajg prowadzone regularnie niezaleine opracowania,
w tym m.in. raport ,Koszyk Zakupowy” przygotowany przez ASM Sales Force Agency. W ostatnich raportach,
opublikowanych w lipcu oraz sierpniu br., sie¢ zajeta pozycje lidera wsrdd sklepow tego formatu oraz drugie
miejsce ogotem w zestawieniu wszystkich badanych sieci handlowych (Raport ASM, lipiec, sierpied 2022). Lidl
Polska wychodzi naprzeciw potrzebom wszystkich klientow, zwtaszcza duzych rodzin, ktore zmiany odczuwaja
najbardziej. Od ponad 5 lat sie¢ wspotpracuje z Ministerstwem Rodziny i Polityki Spotecznej, czyli organizato-
rem ogdlnopolskiego programu Karta Duzej Rodziny. Dzieki temu w sklepach Lidl Polska przez caty rok, osoby

posiadajace Karte majq zapewniony staty rabat 10% na az 7 grup asortymentowych.



Cykliczny wzrost cen bada m.in. raport ,INDEKS CEN W SKLEPACH DETALICZNYCH", autorstwa UCE RESE-
ARCH i Wyzszych Szkot Bankowych, ktory analizuje ceny z ponad 40 tys. sklepow. Z raportu wynika, ze w lipcu
br. codzienne zakupy zdrozaty Srednio o 18,6% rok do roku, a podwyiki objety kaida z 12 monitorowanych
kategorii. Najwieksze wzrosty cen objety produkty ttuszczowe, ktore rok do roku zdrozaty o 50,4%. W pierwszej
pigtce najbardziej drozejgcych kategorii widac tzw. inne produkty — 30,4%, pieczywo — 28,2%, mieso — 24,5%,
a takze art. sypkie — 20,8%. Natomiast najmniej ze wszystkich analizowanych kategorii podrozaty warzywa,
bo 0 7,7%. Ceny rosng nieprzerwanie od kilku miesiecy - w czerwcu wzrost w relacji rocznej wyniost 18%,
aw maju—16,7%".

Tymczasem Agenda ONZ ds. Wyiywienia i Rolnictwa, w prowadzonym przez siebie indeksie cen produk-
tow rolnych, wskazuje ze w ujeciu globalnym ceny spadajg. Szczyt podwyiek nastapit w marcu, gdy indeks
0siggnat wartosc 159,7 punktow, ale w kolejnych miesigcach odnotowano regularne spadki, az do poziomu
138 punktow w sierpniu®. Nie ma to jednak przetozenia na ceny w Polsce i Europie, poniewaz spadki s spo-
wodowane zwiekszeniem eksportu oleju palmowego z Indonezji.

W Polsce wynagrodzenia nie nadaiajq za inflacjq i podwyzkg cen. Wedtug danych Gtownego Urzedu Staty-
stycznego przecietne wynagrodzenie w drugim kwartale 2022 r. wyniosto 6156,25 #. i byto o 11,8% wyzsze ni
w drugim kwartale 2021 roku®. W najtrudniejszej sytuacji znajdujq sie osoby, ktorych wynagrodzenia znajdujq

sie ponizej Sredniej - coraz wiekszg czes¢ich domowego budzetu pochfaniaj zakupy zywnosci.

o

1 https://uce-pl.com/news/drozyna-w-sklepach-wciaz-nie-odpuszcza
2 https://www.fao.org/worldfoodsituation/foodpricesindex/en/
3 https://stat.gov.pl/sygnalne/komunikaty-i-obwieszczenia/lista-komunikatow-i-obwieszczen



Aleksandra Robaszkiewicz

We wszystkich sklepach Lidl Polska prowadzi akje przecen pod hastem ,Kupuje, nie marnuje”, w ramach
ktdrej w nizszej cenie oferujemy artykuty z kazdej grupy asortymentowej — np. Swieie mieso, drob i ryby,
produkty chtodnicze, owoce i warzywa oraz tzw. suche artykuty (m.in. chleby pakowane, ciasta) o krotkim
terminie przydatnosci lub z uszkodzeniami niewptywajacymi na jakoS¢ produktu. Przecena tych artykutow
pojawia sie przed uptywem terminu przydatnosci do spozycia (lub np. przy uszkodzeniu) i obowigzuje do jego
ostatniego dnia. Zywno$¢ przeceniana jest na poziomie 50%-70% zaleznie od produktu. Co wazne, wprowadze-

nie ,Kupuje, nie marnuje” z przeceng do -70% pomogto w zredukowaniu odpadéw do minimum.



CZY POLACY SA GOTOWI NA ZMIANE ?

1a tg samg kwote kupimy mniej zywnosci niz rok temu — to efekt szybkiego wzrostu cen i wolniejszego
wzrostu ptac. Czy w tej sytuacji jestesmy gotowi na zmiane naszych nawykow i ograniczenie marnotrawstwa
zywnosci?

W ramach badan PROM oszacowano skale marnotrawstwa zywnoscina prawie 5 min ton rocznie, z czego
3min przypada na konsumentow i gospodarstwa domowe. Z drugiej strony az 79% respondentow w obecnym
badaniu podkresla, ze zmienito swoje nawyki w ostatnich 2 latach i marnuje zdecydowanie mniej zywnosci
niz dotychczas. Warto przy tym pamieta¢, e na pewno wyzwaniem jest przekonanie tych nieprzekonanych.

Gdy spytaliSmy pozostate 21% o to, czy zamierzajg w najblizszym czasie podjg¢ zdecydowane dziatania w tym

Kto najczesciej poprawit swoje podejscie do
niemarnowania Zywnosci w ostatnich 2 latach ?
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obszarze, jedynie 18% zadeklarowato chec zmiany.

A jakie produkty najczesciej s3 wyrzucane? Niestety, jedynie 37% badanych deklaruje, ze w ich gospo-
darstwach domowych nic z produktéw spozywczych nie marnuje sie. Pozostatych badanych poprosilismy
0 wskazanie listy top 3 produktéw najczesciej wyrzucanych sposrod kategorii: pieczywo, owoce, warzywa,

Swieze mieso, Swieze ryby, wedlina, sery, jogurty.

Ktére z produktow spozywczych marnuja sie

\/w Twoim gospodarstwie domowym ?




Agnieszka Radzitowska

Jakie dziatania ograniczajace ilo$¢ odpaddw zostaty uruchomione w War-
szawie, czy przynoszg one skutek ?

Przyblizajgc mieszkaricom problematyke zwigzang z racjonalnym wytwarzaniem i gospodarowaniem odpa-
dami komunalnymi Miasto tworzy narzedzia oraz prowadzi kampanie edukacyjno-informacyjne i akcje w rdz-
nych obszarach i skierowane do réznych odbiorcow. Przyktadem jest prowadzenie wyszukiwarki internetowej
www.segregujnab.um.warszawa.pl przyblizajacej zasady selektywnej zbiorki odpadow, a takze interaktywnej
mapy w aplikacji 19115 umozliwiajacej szybkie znalezienie przez uzytkownika punktow odbioru przeterminowa-
nych lekow, punktow odbioru termometrdw rteciowych, lokalizacje PSZOK-0w i MPSZOK-6w oraz jadtodzielnie.
1 kolei w warszawskich placowkach edukacyjnych Biuro Gospodarki Odpadami m.st. Warszawy zorganizowa-
to konkurs pod nazwa ,Warszawska Ekoliga”, ktérego celem byt wzrost wiedzy z zakresu ochrony Srodowiska
i swiadomosci ekologicznej dzieci i mfodziezy oraz ich rodzicow i opiekundw. Dziatania uzupetniane sq przez licz-
ne wydarzenia o charakterze eventowym organizowane przez m.st. Warszawa, takie jak , Sprzatanie Swiata” czy

tez ,Ekopiknik.”

Na szczescie widac zmiane w zachowaniach Polakow. W niedawnym badaniu BIG Info Monitor mar-
notrawienie jedzenia o wartosci mniejszej niz 100 z miesiecznie, zadeklarowato 26 proc. respondentow.
— W ubieglym roku takiej odpowiedzi udzielito znacznie wiecej pytanych, bo az 38 proc. Podobnie jest

w przypadku osob twierdzacych, ze w ogole nie marnuja produktow spozywczych. W 2021 mozna byto spotkac sie



2tym w nieco ponad potowie (52 proc.) polskich domdw, natomiast teraz jest tak juz w 65 proc. Przypadka'w.
Polacy juz w zesztym roku pozostawali gotowi do zmiany swoich nawykow, w celu ratowania planety.

Ponad potowa z nas jest gotowa ponies¢ wyisze koszty produktow w opakowaniach ekologicznych. Co moze

Za co zgodzisz sie zaptaci¢ z wtasnego portfela
w imie ratowania planety ?

— 14%

Za sprzet AGD/samochéd
jesli producent podda go

recyclingowi

55%

Za produkt w ekologicznym
opakowaniu

o 74%
7LOTY Na specjglny podatek na
ratowanie planety

1askakiwac sktonnosc ta rosnie wraz z dwiema tendencjami spoteczno - demograficznymi — na przecieciu wieku
i miejsca zamieszkania. W praktyce najbardziej sktonni to tego typu kosztu sg osoby starsze (67% vs 47% w gru-
pie 18-24 lata), mieszkajgce na obszarach wiejskich (60% vs 51% w duzych miastach). Oddajmy gtos ekspertom,

jak madrze promowac ekologiczne zwyczaje konsumenckie, pokazywac realne korzysci dla wszystkich stron tego

1 https://media.big.pl/informacje-prasowe/760551/inflacja-i-kryzys-gospodarczy-zmuszaja-polakow-
-do-oszczedzania-zywnosci



procesu: Klienta, jego otoczenia i Srodowiska naturalnego.

Uzupetnieniem tego watku jest deklarowane wysokie zainteresowanie Polakéw zakupem produktéw bez
opakowar z wykorzystaniem wiasnych, wielorazowych toreb, np. kaszy na wage. Twierdzaco na takg praktyke
zareagowato 76 % respondentéw. Dodajmy, ze jednoczesnie 90% badanych zadeklarowato zainteresowanie
uzywaniem opakowar zwrotnych zamiast najczesciej obecnie spotykanych jednorazowego uytku.

Pytanie o jakiekolwiek nowe podatki juz na wstepie obarczone jest sporym ryzykiem rezerwy ze strony

Nie zgodze sie na podatek na rzecz ratowania planety.

VS
44% 57%

kobieta mezczyzna

3, jesli majq dotyczy¢ go bezposrednio. Tym bardziej na uwage zastuguje fakt, ze blisko po-
otwartos¢ na pfacenie specjalnej daniny z przeznaczeniem na ochrone srodowiska
ie¢, Ze tak relatywnie wysoki odsetek jest faktycznym miernikiem zmian w tym, jak
ety, jej zasoby nieodnawialne, przyrode i najbliisze otoczenie. Dla dopetnienia

eanalizowanie kto wykazuje mniejszy entuzjazm dla dodatkowych kosztow na



Kto najmocniej sprzeciwia sie wyzszym kosztom ekologicznym ?

Jako niepokojaca moina ocenia¢ tendencje dotyczacq przekroju wiekowego respondentdw, ktdrzy reago-

wali sceptycznie na perspektywe wyiszych cen sprzetu AGD, samochoddw, moina do tego dodac jeszcze na
pewno elektronike w zamian za zobowigzanie producentéw do recyklingu produktéw. Okazuie sie, ze najbar-
dziej sceptycznie wzgledem tego pomystu nastawiona jest grupa wiekowa najbardziej obficie czerpigca z dobr
gospodarki cyfrowej — najmfodsi, zanurzeni w Swiecie elektronicznym. Z jednej strony czesto podnoszony jest
fakt, ze to najbardziej Swiadoma ekologicznie grupa. Z drugiej za$ az 1/3 badanych w tej populacji ma opory

przed wyzszym kosztem tego, czego konsumujemy bardzo duzo.



CEO & Co-Founder Foodsi

Czy technologia moze pomdc w niemarnowaniu i dziataniach ekologicz-
nych?

(zy technologia nam pomaga ? Czesto mowimy cos odwrotnego - ze nas od siebie oddala, zamyka w barice.
Oczywiscie, zdarza sie, ze czesciej patrzymy w ekran telefonu, niz rozgladamy sie wokot. Ale moze byc tez odwrot-
nie. Madrze zastosowane nowe technologie, zamiast oddalac i alienowac, zblizaja nas do siebie. Moga zostac
wykorzystane na przyktad do promowania dziatan ekologicznych czy budowania lokalnej spotecznosci.

Istnieje wiele aplikacji, ktore pomagaja w prawidtowej segregacji odpadow, czy redukgji Sladu weglowego.
Wiele kont na social mediach promuje ekologiczne postawy i publikuje merytoryczne porady, jak zy¢ w bardziej
zrownowazony sposeb. My, tworzac aplikacje Foodsi, skupilismy sie na walce z marnowaniem zywnosci.

Jeszcze niedawno nie tylko nie mieliSmy smartfonow, ale tez marnowalismy duzo mniej. Teraz, zyjac
w epoce dobrobytu i nadprodukgji, jesteSmy tez otoczeni technologig. Nasi uzytkownicy to ludzie, ktorzy jui
nie wyobrazajq sobie zycia bez internetu. Dlatego o nowoczesnych problemach mowimy do nich ich jezykiem,
uzywajac technologii. Dzieki mediom spotecznosciowym i digitalowej promocji naszej dziatalnosci docieramy do
coraz wiekszej liczby ludzi, ktorym na sercu lezy dobro planety.

Wyrzucanie jedzenia to problem o ogromnej skali. Aby skutecznie mu przeciwdziatac, waine jest zastoso-
wanie technologii do stworzenia sieci aczacej miejsca produkujgce nadwyzki z osobami, ktore chetnie je wyko-
rzystuja. Geolokalizacja, system powiadomien, ptatnosci internetowe - to kluczowe elementy aplikacji, ktorych
dziatanie nie bytoby mozliwe bez zastosowania technologii i ktdre jednoczesnie umoiliwiajg przystapienie do

wspolnej misji less waste.



Anna Kurnatowska

Jak dociera¢ do konsumentow z nowoczesnym przekazem i zacheci¢ ich
do niemarnowania ?

vZmiana nawykow to nie jest prosta sprawa. Takze tych sprzyjajacych marnowaniu zywnosci. Kupowanie za
duio, czy wyrzucanie produktéw z datg minimalnej trwatosci chwile po terminie, bez sprawdzenia, czy produkt
jest dobry, jest dos¢ mocno zakorzenione.

My méwimy o problemie uzywajac pozytywnego jezyka, kidry zacheca do zmian. Marnowanie zywnosci
to duzy, #tozony problem, ktdry dotyka wielu aspektéw. | to moina wykorzysta¢, bo zmiana naszych nawykow
przynosi natychmiastowe i dotykajace wielu obszaréw korzysci. Od najprostszych: w portfelu zostaje nam wiecej
pieniedzy. Po bardziej skomplikowane: emisje CO2e zuzyte do stworzenia naszego positku nie poszty na marne,
a odpady nie trafity na wysypisko (i tam nadal nie emitujg gazow cieplarnianych). Mata zmiana przynoszaca
duie korzysd.

Walczy¢ z marnowaniem mozna od zaraz, nie trzeba specjalnych przygotowan. Wystarczy planowac, nie bac
sie produktéw po terminie (te s3 Czesto Dobre Dtuzej), i mie¢ otwartg glowe na nowe rozwizania.

Ostatnig kwestig to zrozumienie probleméw osob, ktdre chcg zmiany. Walka z marnowaniem to podroz
— kiedys trzeba ja zaczaC i nie nalezy oczekiwac, ze wszyscy zaczng robic wszystko idealnie, aby wyrzucac jak
najmniej. Liczg sie mate kroki i konsekwengja. I my do tego zachecamy. Rzucenie sie na realizacje wszystkich

dobrych zmian ,na juz” moze miec odwrotny od zamierzonego skutek.



Dopetnilismy ten obraz pytaniem o odczucia wzgledem natozenia na producentow sprzetu obowigzku, aby
nowy model danego produktu mogtwchodzi¢ na rynek najczesciej co kilka lat. Pomimo dos¢ powszechnej zgody
w tym zakresie (70% pozytywnych odpowiedzi), tu tez wyrainie widac roznice pokoleniowe. Wsrod najmfod-
szych poparcie dla takiej idei siega jedynie 58%, by wzrosna¢ do 65% dla osob miedzy 25 a 34 rokiem zycia a we
wszystkich grupach wiekowych starszych niz 35 lat przekroczy¢ poziom 73%.

Problemem jednak wcigi pozostaje fakt, ze z jednej strony niemal wszyscy deklarujg znajomosc i stoso-
wanie sie do zasad segregacji smieci. Z kolei, jesli juz zapytamy o konkretne kategorie odpaddw i poprosimy

0 wskazanie, do jakiego pojemnika nalezy je wyrzucic to czesto podawane sq bfedne odpowiedzi.

98% deklaruje znajomos¢ zasad,
ale tylko 28% segreguje prawidtowo Smieci.

Istnieje powaina bariera miedzy deklaracja, a faktyczng zmiang zachowan, ktorg musi pokonac kaidy
1naszanim na powaznie zwalczy swoje negatywne postawy. W obecnej sytuacji rosngce ceny zywnosci stanowig
dodatkowy bodziec do poszukiwania nowych rozwigzan w poszukiwaniu oszczednosd. Jednym z nich jest na

przykiad podejscie zgodne zideq zero waste.



