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WSTEP

Drodzy Panstwo,

W 2022 roku obchodzimy jubileusz 10-lecia istnienia projektu
,Plaze dla wszystkich”, znanego wczesniej pod nazwa ,440 km
po zmiane”. To 10 lat intensywnej pracy na rzecz dostepnych

i wygodnych plaz w Polsce. W 2012 roku nasz projekt zaczat
sie od samotnej wedréwki brzegiem morza, od Swinoujscia

do Piaskow. Dwa lata pozniej odbytysmy pierwszy spacer
badawczy i przygotowatysmy nigdy niezrealizowane plany
modernizacji wejs¢ na plaze w gminie Stegna. W 2022 roku
wreczytysmy trzy pierwsze certyfikaty dostepnosci plaz -
wejsciom na plaze w Sopocie, Gdyni i w Jastarni. Dzisiaj
oddajemy w Panstwa rece drugie, poszerzone wydanie
publikacji, podsumowujacej nasze doswiadczenia wyniesione
Z pracy narzecz ksztattowania dostepnych plaz. Jestesmy
jedyna i pierwsza w Polsce fundacja, ktora zajmuje sie tym
tematem kompleksowo. Nie bytoby to mozliwe bez realizacji
dwach projektow finansowanych z Europejskiego Obszaru
Gospodarczego. Piec lat temu zrealizowatysmy projekt
,Wspolne rozmowy - plaze dostepne dla wszystkich”.
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Od 2021 roku do konca listopada 2022 realizowatysmy natomiast
projekt ,Plaza w petni dostepna”, w ramach ktérego stworzytysmy
Program Certyfikacji Dostepnych Plaz ,Plaze dla Wszystkich”.
Opracowatysmy rowniez raport z audytu dostepnosci plaz
przygotowany na podstawie informacji zebranych przez
spotecznych audytoréw i audytorki podczas pieszej podrézy
wzdtuz Battyku. Wiecej o naszych dziataniach dowiedza sie

Panstwo z rozdziatu O projekcie P HEVNs | ERWEA%S 1<),

Mdwiac o ,Plazach dla wszystkich” i bedac rzeczniczkami projekto-
wania przestrzeni publicznych w zgodzie z zasadami projektowania
uniwersalnego, plaze dla wszystkich rozumiemy jako przestrzen
przyjazna dla 0séb z réznego rodzaju niepetnosprawnosciami:
ruchu, stuchu, wzroku, z niepetnosprawnoscia intelektualng

i ukryta. Przestrzen dostepng dla osob starszych, oséb z dzie¢mi

w wozkach, dzieci i 0séb niskiego wzrostu, takze turystéw

i turystek z walizkami.

Plaza dostepna i wygodna dla nas
i naszych bliskich

,Dobre projekty sa petne ludzi” jak gtosi hasto Loesje -
miedzynarodowej organizacji promujacej wolnosc stowa.

Przez 10 lat istnienia naszego projektu spotecznosc nim
zainteresowana rosta z roku na rok. Nie sposéb wymienic
wszystkich oséb, ktére wspieraty nasz projekt na rozne sposoby.
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Wszystkim Wam serdecznie dziekujemy!

Osobom tworzacym kiedys i teraz zespot Fundacji, a takze
osobom wspotpracujacym dziekujemy za niewyczerpane
zrodto energii, kreatywnosc, wytezong prace i cierpliwosc
w oczekiwaniu na zmiany.

Plaza to miejsce o niezwyktej terapeutycznej sile.

Dotozymy wszelkich staran, zeby dostep do tego miejsca
mocy i odpoczynku byt dla wszystkich. Juz dzisiaj zapraszamy
operatorow plaz z catej Polski do udziatu w Programie Certy-
fikacji Dostepnych Plaz ,Plaze dla Wszystkich” na sezon 2023.

Wierzymy, ze dzieki naszym dziataniom wiecej oséb zacznie
realizowac swoje marzenia na rownych prawach w réznych
sferach zycia, bez wzgledu na stopien sprawnosci i inne
przestanki. Wierzymy, ze nasze plaze stang sie dostepne
iwygodne dla wszystkich, a my jako spoteczenstwo otworzymy
sie na roznorodnosc - taka jest nasza wizja Morza Zmian.

Przytacz sie do nas i rob plaze dostepne dla wszystkich!
www.plazedlawszystkich.pl

Sylwia Nikko Biernacka z zespotem Fundacji Machina Zmian

i projektu , Plaze dla wszystkich™ Olg Migalska, Monikg Grotecka,
Pauling Tota-Stawarczyk, Anna Rutz, Jolantg Kwiatkowska

i Urszulg Kokoszka.
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YEWIEYAY
najbardziej lubie

zapach morza.
Agnieszka Harasim

Znajdz podobienstwa. Wiecej nas taczy.
Plaze dostepne dla wszystkich.




O PROGRAMIE
CERTYFIKACJI
PLAZE DLA
WSZYSTKICH"*
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. . . . . . . . . . . *  Znak stowno-graficzny PLAZE DLA WSZYSTKICH.

CERTYFIKAT DOSTEPNOSCI jest znakiem zastrzezonym.
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,Szum morza, zapach bryzy, mieciutki piasek pod palcami, storice
i odgtosy dobrej zabawy - chcemy, by kazdy i kazda z nas miat/
miata piekne wspomnienia znad Battyku. Wierzymy, ze polskie
plaze maja potencjat, by stac sie nowoczesnymi i przyjaznymi

dla turystek i turystow oraz mieszkancow i mieszkanek

o réoznych potrzebach: bez wzgledu na to, w jakim sg wieku,

Czy poruszajg sie samodzielnie, na wozkach, o kulach,

na rowerze, czy z wozkiem dzieciecym”.

Tak w styczniu 2022 roku zapraszatysmy do programu

,Plaze dla Wszystkich” - pierwszego w Polsce systemu
certyfikacji sprawdzajacego dostepnosc plaz dla osob

Z roznymi potrzebami, w tym oséb z niepetnosprawnosciami.
Tematem ksztattowania dostepnych i wygodnych plaz w Polsce
zajmujemy sie od 10 lat. W ramach pierwszej, pilotazowej
edycji programu gminy nadmorskie (i/lub operatorzy plaz),
ktore spetnity okreslone kryteria dostepnosci, mogty nie tylko
otrzymac pierwsze w Polsce, prestizowe certyfikaty
dostepnosci plaz, ale takze zdobyc¢ wiedze i merytoryczne
wsparcie dotyczgce dostosowywania plaz do potrzeb roznych
grup odbiorcow i odbiorczyn w sposob partycypacyjny

i wtaczajacy lokalne spotecznosci.
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Jak wygladat pierwszy w Polsce
proces certyfikacji plaz?

Do pierwszego, eliminacyjnego etapu programu zgtosito sie

8 nadmorskich gmin: Gdansk, Gdynia, Jastarnia, Kotobrzeg,
Mielno, Sopot, Sztutowo i Ustronie Morskie. Kazda z gmin
wypetnita opierajacy sie na zatozeniach taiicucha
dostepnosci formularz samooceny. Na podstawie
formularza, ktéry mozna nazwac autoaudytem, komisja
certyfikacyjna - ztozona z ekspertek do spraw dostepnosci -
ocenita, na ile planowane na nadchodzacy sezon rozwigzania
infrastrukturalne spetniajg kryteria dostepnosci oraz sg
zgodne z zasadami uniwersalnego projektowania.

Na podstawie tych zatozen wytoniono 5 gmin spetniajgcych
kryterium minimum 70% dostepnosci, ktore zaproszone
zostaty do kolejnego etapu. Kluczowe w nim byty dwa, rownie
istotne obszary dziatan. Pierwszym byto przeprowadzenie
partycypacyjnego procesu konsultacji spotecznych
(wybrane gminy zostaty przeszkolone i wyposazone

w materiaty umozliwiajace zrealizowanie w lokalnych spotecz-
nosciach w petni partycypacyjnych proceséw konsultowania
swoich projektow zagospodarowania plazy). Nastepnie, we
wspotpracy i przy wsparciu komisji certyfikacyjnej, gminy
wdrazaty projekty plazowej infrastruktury na wskazanych
wczesniej przez siebie wejsciach.
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Ostatni etap certyfikacji stanowit tzw. Program Rozwoju
Dostepnosci, w ramach ktorego przeprowadzitysmy audyty
dostepnosci wszystkich certyfikujacych sie wejsé na plaze.
W rezultacie gminom przedstawione zostaty zalecenia
dotyczace ostatecznych korekt tegorocznej infrastruktury,
jak réwniez wskazowki zwigzane z dostosowywaniem wejsé
w kolejnych latach, tak by w jeszcze wiekszym stopniu byty
one dostepne dla réznych grup odbiorczych.

Ktore plaze otrzymaty pierwsze
certyfikaty dostepnosci?

Do scistego finatu dotarty ostatecznie trzy gminy, ktore
zrealizowaty zatozenia zarowno partycypacyjnosci procesow
konsultacji, jak i dostepnosci plazowej infrastruktury, opierajac

Certyfikat dostepnosci
»Plaze dla wszystkich”.
Fot. Jan Rusek

sie na zatozeniach tarcucha dostepnosci. W kolejnosci,

w jakiej komisja certyfikacyjna ocenita poszczegdine gminy,
pierwsze w Polsce certyfikaty dostepnosci plaz na sezon letni
2022 otrzymaty Sopot (wejscie nr 23), Gdynia (wejscie nr 6)
i Jastarnia (wejscie nr 48).

Na wszystkich etapach udziatu w programie staratysmy sie
wspierac¢ gminy w planowaniu i realizacji dostepnych,
wygodnych i odpowiadajacych na potrzeby réznych grup
uzytkowniczek i uzytkownikow wejsc na plaze. Dlatego
biorace udziat w procesie certyfikacji gminy zaopatrzone
zostaty w pakiet merytorycznego wsparcia, na ktory

w zaleznosci od etapu sktadaty sie:

= niwersalny koncepcyjny projekt infrastruktury
plazowej w trzech wariantach (matej, Sredniej i duzej plazy)
w zaleznosci od mozliwosci finansowych i infrastrukturalnych
poszczegdlnych gmin, wraz z mozliwoscig skonsultowania
realizacji projektu dostepnego wejscia. Gminy, ktérym
przyznane zostaty certyfikaty, otrzymaty od nas takze
projekty tabliczek z informacjg o otrzymanym certyfikacie
oraz zestaw piktograméw do oznaczenia dostepnej
infrastruktury;

= dostep do raportu z przeprowadzonego w 2021 roku
audytu dostepnosci plaz w Polsce, a takze do diagnozy
potrzeb uzytkownikow i uzytkowniczek plaz, na podstawie
przeprowadzonych wiosna 2022 sesji dialogu ,Plaza w petni
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dostepna - diagnozujemy potrzeby” w podziale na mieszkan-
coOw i mieszkanki nadmorskich gmin, turystki i turystow oraz
plazowych przedsiebiorcéw i przedsiebiorczynie;

= szkolenie z autorskiej metody prowadzenia konsultacji
spotecznych dotyczacych terendw zielonych z dostepem do
wody. Metoda umozliwia przeprowadzenie innowacyjnego
procesu partycypacyjnego w gminie z udziatem mieszkancow
i mieszkanek;

= pakietu konsultacji z ekspertkami z zakresu zarowno
dostepnosci i dostosowywania infrastruktury plazowej do
kryteriow programu, jak i z przygotowywania
partycypacyjnych procesow konsultowania projektow
zagospodarowania plaz;

= ostatecznego audytu dostepnosci certyfikujacego sie
wejscia;

== \wsSparcia promocyjnego gminy w rozpowszechnianiu
informacji o otrzymanym certyfikacie na stronie projektu
www.plazedlawszystkich.pl, w mediach spotecznosciowych,

konferencjach prasowych, notatkach prasowych i ulotkach
informacyjnych; dodatkowo dla kazdej gminy przygotowany
zostat film prezentujacy wejscie na plaze z certyfikatem,

a takze szablon do przygotowania dostepnej informac;ji,
zawierajacy odnosniki do wszystkich potrzebnych osobom
Z niepetnosprawnosciami informacji o certyfikowanym
wejsciu po to, aby mogty przygotowac sie do podrozy

i komfortowego odpoczynku na plazy.
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Na koniec warto zwrdécic uwage, ze przeprowadzenie
pierwszego w Polsce programu certyfikacji plaz pod katem
dostepnosci w ramach projektu ,Plaza dostepna dla
wszystkich”, dato nam, jako zespotowi Fundacji Machina
Zmian, ogromng satysfakcje, ale jednoczesnie z wielu
powodow stanowito nie lada wyzwanie. Po pierwsze

w testowanie pilotazowych rozwigzan, zwtaszcza na tak duza,
ogolnopolska skale i miedzysektorowo, zawsze wpisane jest
ryzyko oraz koniecznosc bycia gotowymi do modyfikowania
zaplanowanych na papierze dziatan, dostosowywania ich do
zastanych uwarunkowan i mozliwosci roznych partnerow
spotecznych. Najwiekszym wyzwaniem okazato sie
dostosowanie zaplanowanych etapéw programu

i wszystkich dziatan merytorycznych do sztywnych i mocno
skompresowanych harmonogramaow, zgodnie z ktorymi
poszczegdline gminy planuja zagospodarowanie swoich plaz
na nadchodzacy sezon. W kolejnych edycjach programu

Z pewnoscig wykorzystamy zdobytg wiedze, ktora pozwoli
jeszcze lepiej osadzi¢ program certyfikacji w realiach
czasowych i formalnych, w jakich funkcjonuja polskie
samorzady i operatorzy plaz.

Po drugie projekt rozpoczynat sie w momencie wybuchu
pandemii Covid-19, natomiast finalizowatysmy go wiosna
2022 roku, po wybuchu wojny w Ukrainie. Tak burzliwy
spoteczno-polityczny kontekst realizacji zaplanowanych
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musieli zmierzyc sie z koniecznoscig znalezienia dodatkowych 1)

dziatan stanowit zaskoczenie nie tylko dla naszego zespotu,
ale byt takze ogromnym wyzwaniem dla wspotpracujgcych

Z nami w ramach programu gmin. W odpowiedzi na
polityczno-ekonomiczny kryzys, w tym takze przybycie
wojennych uchodzcéw i uchodZczyn, nasi partnerzy spoteczni

zasobow nie tylko finansowych, ale i czasowych czy ludzkich o
na zupetnie niespodziewana skale. -

il

Tym wieksza satysfakcja wigze sie wiec z faktem, ze pierwsze |
w Polsce certyfikaty dostepnosci zostaty przyznane. Trzem

gminom udato sie dopetnic¢ kryteriow zwigzanych zaréwno ﬂﬁ: !5
z dostepnoscia, jak i partycypacyjnym podejsciem 23 e E%r *
do planowania plazowych rozwigzan. Sopot, Gdynia, g == i - =
Jastarnia - raz jeszcze dziekujemy i gratulujemy! — E k- ljl
A przed nami praca nad tym, by w kolejnych etapach =.;_-' ';_’%‘-i ’ = N
certyfikatéw byto coraz wiecej! EF e
] HE - |

b}
Zapraszamy do udziatu w kolejnych edycjach Programu l.f : B |
Certyfikacji Dostepnych Plaz ,Plaze dla Wszystkich”. '“j- = T I
Druga edycje programu chcemy rozszerzyc na cata Polske. 1
W ramach programu certyfikacyjnego audytowac bedziemy ' ;.l"*-_l : -
wejscia na plaze zaréwno morskie, jak i srodlgdowe (jeziora, . -

nc7enie co 5w _Plaze d hod

rzeki, stawy). Zainteresowane udziatem w programie gminy
i/lub operatorow plaz zapraszamy po wiecej informacji na
nasza strone internetowa www.plazedlawszystkich.pl.

16 17



http://www.plazedlawszystkich.pl

NEWIEYAY
najbardziej lubie

napetniajacy energia
szum morza, lekki wiatr
i otulajace cieptem
promienie stonca.

Anna Samel

Znajdz podobiennstwa. Wiecej nas taczy.
Plaze dostepne dla wszystkich.
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Michat Rokita
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Ze wzgledu na skale i zakres
przeobrazen cywilizacyjnych
potrzebna jest catosciowa
organizacja przestrzenna miasta,
a nie wybiorcze widzenie
zjawisk przestrzennych (...).
Tylko w przypadku petnego
zsynchronizowania wszystkich
elementow sktadajacych sie na
,dostepnos¢” mozna otrzymac
zadowalajacy efekt.

Jolanta Budny, Projektowanie dla wszystkich,
Stowarzyszenie Przyjaciot Integracji, Warszawa 2004, s. 41-42

Mapa dotykowa

REREN EERRHEE A

P
S
.-'"F

Wyobraz sobie, ze poruszasz sie na wozku. Chcesz wyjechac
na wakacje, polskie morze wydaje Ci sie atrakcyjng propozy-
cja. Dostajesz ulotke, z ktorej wynika, ze w miejscowosci ABC
wejscia na plaze sg dostosowane do potrzeb oséb z niepetno-
sprawnosciami. Wybierasz wiec to miejsce, nie spodziewajac
sie, ze ,wybiorcze widzenie zjawisk przestrzennych” dotknie

i Ciebie.

Powyzsza uwaga dotyczy przestrzeni publicznej w miescie,
ale mozna jg odniesc takze do mniejszych miejscowosci i wsi,
czyli do kazdej przestrzeni ogdlnodostepnej i przeznaczonej
do powszechnego uzytku - takze do plaz i terendw zielonych
z dostepem do wody. W cytowanej publikacji mowa jest takze
o tym, ze nie wszystkie bariery wynikajg z braku wiedzy

i wyobrazni. Z pewnoscia tak jest. Znamy miejsca, gdzie
pomimo checi poprawy dostepnosci wyrazonej przez decydu-
jace o tym osoby i podmioty brak szerszego spojrzenia na te
kwestie oraz nieznajomosc¢ potrzeb roznych grup oséb dopro-
wadzity do tego, ze przestrzen nadal nie jest dostepna dla
wszystkich. Jak to wyglada w praktyce? Czesto osoba z nie-
petnosprawnoscia kojarzona jest jedynie z osobg poruszajaca
sie na wozku. Buduje sie dla niej pochylnie, nie uwzgledniajac
odpowiednich zabezpieczen, np. dla osdb stabowidzacych.
Kolejny przyktad: jesli pojawiajg sie przeznaczone dla osob

Z niepetnosprawnoscia wzroku tablice z wypukta mapa lub
informacja zapisang alfabetem Braille’a, przekazywana tresc
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nie jest dostosowana do potrzeb osob z niepetnosprawnoscia
intelektualna. Budynki urzedow w wiekszosci posiadaja
podjazdy i automatycznie otwierane drzwi, przez co sprawiaja
wrazenie dostepnosci - ale tylko do momentu wejscia do
srodka, gdzie wyrasta przed nami cigg schodéw.

Podobnie ma sie sprawa z plazami. Nie wystarczy umiescic¢
pochylni, dzieki ktérej osoba poruszajgca sie na wozku lub
osoby z matymi dzie¢mi bedg mogty dostac sie na plaze.
Nalezy rowniez zadbac o dojazd od strony miejscowosci oraz
o dojscie do samej wody. Budowa szerokiej promenady ze
Sciezkg fakturowa dla 0sob z niepetnosprawnoscig wzroku
pojdzie na marne, jesli na srodku chodnika pojawig sie kosze
na smieci czy stojaki reklamowe. Myslac o dostepnej prze-
strzeni, powinnismy uwzgledniac rézne potrzeby korzystaja-
cych z niej osob.

Zdarzajg sie gtosy, ktore podajg w watpliwosc potrzebe dosto-
sowywania przestrzeni dla - w ich przekonaniu - niewielkiej
grupy spotecznej. Tymczasem warto miec na uwadze, ze
pomaga nam wszystkim, a nie
tylko osobom z niepetnosprawnosciami. Z podjazdow skorzy-
stajg osoby z matymi dzie¢mi, rowerzysci/rowerzystki,
turysci/turystki z walizkami, a takze osoby, ktore z powodu
choroby lub czasowej niepetnosprawnosci, np. ztamania, maja
trudnosci w poruszaniu sie. Porecze potrzebne osobom
starszym czy kobietom w cigzy beda przydatne takze dla oséb
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z dzie¢mi w chustach lub obcigzonych bagazem. Obnizona
umywalka w toalecie lub poidetko z wodg pitng dostosowane
do wysokosci osoby na wozku lub niskiego wzrostu bedzie
rowniez uktonem w strone dzieci. Takie przyktady mozna
mnozy¢ w nieskonczonosc. Projektowanie uniwersalne
dotyczy kazdego/kazdej z nas. To, co jest niezwykle istotne
w obszarze projektowania dostepnej przestrzeni publicznej,
to zbadanie potrzeb réznych grup oséb i zadbanie o to, aby
potrzeby te zaspokoic.

Oczywiscie nie zawsze uda sie w petni przystosowac prze-
strzen do potrzeb wszystkich uzytkownikow/uzytkowniczek.
Sa miejsca, w ktérych wprowadzane udogodnienia moga sie
wykluczac. Na przyktad obnizenie kraweznika przy przejsciu
dla pieszych bedzie utatwieniem dla oséb poruszajacych sie na
wozkach i z matymi dziec¢mi, ale utrudnieniem dla oséb stabo-
widzacych lub niewidzacych, ktére beda miaty problemy z roz-
poznaniem miejsca, w ktorym sie znajduja, i wyczuciem
krawedzi chodnika. To moze by¢ bardzo niebezpieczne, dlatego

w takim przypadku stosuje sie tzw. BREIEELL A,

Kolejny przyktad wykluczajacych sie potrzeb dotyczy ingeren-
cji na terenach cennych obszaréw przyrodniczych, na ktérych
dziatania majace na celu zwiekszenie dostepnosci moga
prowadzi¢ do zniszczenia przyrody. Niektore osoby musza
czesto korzystac z toalety. Budowa sieci kanalizacyjnej moze

by¢ zbyt obcigzajaca dla wrazliwego ekosystemu. Powinnismy
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jednak dotozyc staran, aby uwzgledniac rézne potrzeby uzyt-
kownikow/uzytkowniczek przestrzeni publicznej. Tam, gdzie
petne dostosowanie nie jest mozliwe, nalezy wprowadzac
przynajmniej konieczne modyfikacje. Niezwykle wazna jest
rowniez rola INFORMACJI, ktéra jasno okresla migjsca, do
jakich mozemy sie dostac, oraz takie, gdzie ze wzgledu na
nasze specjalne potrzeby napotkamy na trudnosci. Informacja

ta osobom o ograniczonej sprawnosci po prostu utatwia zycie,

nie narazajac ich na dodatkowy stres, wysitek fizyczny oraz
zniechecenie i w konsekwencji rezygnacje z czestszego prze-
bywania w przestrzeni publicznej.

UWAGA! Moze znasz specjalne
potrzeby osdb lub grupy

osob, ktore nie zostaty tutaj
wymienione? Moze nalezysz

do tej grupy? Twoj gtos

i znajomosc¢ potrzeb tej grupy
moga by¢ wazne na przyktad
podczas konsultacji spotecznych
zwigzanych z projektowaniem
przestrzeni publicznej w Twojej
miejscowosci. Zabierz gtos! Inne
osoby moga nie zna¢ Twojej
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perspektywy, nie wiedzied,

ze dla Ciebie jest to wazne

i ze po prostu utatwia Ci zycie,
zgadzajac sie na proponowane
przez Ciebie rozwiazania.

Informacja

Wyobraz sobie, ze jestes osoba z niepetnosprawnoscia
wzroku. Wybrates/wybratas wakacje nad polskim morzem.
Przed wyjazdem chcesz sprawdzic strone internetowg miej-
scowosci, do ktorej jedziesz - styszates/styszatas, ze jest ona
w miare dostepna dla 0séb z niepetnosprawnosciami. Sama
strona jest dostepna, niestety nie ma na niej szczegdtowych
informacji, ktorych szukasz, zeby zapewnic sobie komfort
podczas urlopu. ,No cdz, pewnie wtasnie pracujg nad nowa
wersjg” — myslisz. Decydujesz sie na wyjazd.

Wejscie na plaze zaczyna sie duzo, duzo wczesniej, niz nam
sie wydaje. Najczesciej w domu, przy komputerze lub

w biurze podrdézy. Informacja o tym, ktére wejscia na plaze sa
dostepne i dla kogo (0séb z jakiego rodzaju potrzebami), gdzie

mozna znalez¢ (S ERGE S CRR [P NEEIREY, czy na

miejscu jest ktos do pomocy (np. ttumacz/ttumaczka jezyka
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migowego) - to absolutne minimum, ktére powinno sie

znaleZ¢ na HEIENEHEEEE miejscowosci. Informacje

takie powinny byc takze dostepne dla oséb z niepetnospraw-
noscig wzroku dzieki stronie zaprojektowanej wedtug stan-
dardéw WCAG 2.0. Tekst powinien by¢ napisany w sposob
tatwy do czytania i zrozumienia, dzieki czemu informacja
bedzie réwniez dostepna dla dzieci i 0séb

Z niepetnosprawnoscia intelektualna. Wiecej o dostepnych
stronach przeczytasz w nastepnym rozdziale.

UWAGA! W dzisiejszych czasach
podroz, takze nad morze,
zaczyna sie od wejscia na strone
internetowa. Zadbaj o to, aby
strona Twojej miejscowosci byta
dostepna i by znajdowaty sie

na niej informacje dotyczace
dostepnej przestrzeni i ustug.
Dziekujemy!

Kolejny krok to przyjazd na miejsce. VW momencie gdy
wysiadamy z samochodu lub komunikacji publicznej, powinni-
Smy miec dostep do eI S AT I EEY 1 ktora wskaze
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nasza aktualna lokalizacje, a pozwolg obrac
dobry kierunek. Tak jak pisalismy wczesniej, nie kazde miejsce
moze by¢ dostosowane do potrzeb wszystkich oséb -
niektore potrzeby sie wykluczajg, szczegdlnie na terenach
objetych ochrong przyrody. Poprowadzenie utwardzonej

i odpowiednio szerokiej sciezki przez obszar z rzadkimi
roslinami nie jest konieczne, jesli w poblizu znajduje sie inna
droga dojscia. Czasami wystarczy jedno lub dwa dostepne
wejscia w miejscowosci, ale musza one byc¢ bardzo dobrze
oznakowane juz od samego wjazdu do miejscowosci. Mapa,
ktora widzimy na parkingu czy przy przystanku, powinna
wskazywac, ktore wejscia i ktore drogi s dostepne. Po co?
Wré¢my do osoby z naszej krétkiej opowiesci — wyobraz
sobie, ze poruszasz sie na wozku, a moze stabo widzisz.
Chcesz po dtugiej podrézy jak najszybciej dojechac do hotelu,
a potem i$¢ na plaze. Jesli nie wiesz, ktore wejscie jest dla
Ciebie dostepne, bedziesz to robit/robita metoda préb

i bteddéw. Przy kolejnym niedostepnym dla Ciebie wejsciu
bedziesz odczuwac zmeczenie i zniechecenie. Mozna tego
uniknac.

UWAGA! To, o czym piszemy,
to codziennos¢ osob z roznego
rodzaju ograniczeniami
sprawnosci. Nie musi tak by¢!
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Ty mozesz by¢ motorem dobrych
Zzmian w swojej miejscowosci.

Komunikacja

Wyobraz sobie, ze aby dostac sie do miejscowosci ABC,
wybierasz pocigg. Nie masz samochodu, pocigg jest Twoim
gtownym srodkiem komunikacji. Po dtugiej podrézy nareszcie
dojezdzasz do stacji docelowej. Dzieki pomocy dwoch sympa-
tycznych wspotpasazerdw wysiadasz z pociggu. Pomagaja Ci
takze pokonac schody tgczace peron z dworcem. Przy dworcu
probujesz znalez¢ mape. Zaktadasz, ze skoro nie ma tutaj
zadnych informacji, to musisz udac sie do gtownego wejscia na
plaze. Z trudem pokonujesz lesng sciezke, probujac manewro-
wac miedzy korzeniami i katuzami. DZwigasz ze sobg bagaz.
Docierasz w koricu na promenade. , Tu na pewno bedzie jakas
informacja” - myslisz. Niestety widzisz tylko stragany rozsta-
wione tak, ze z trudem przejezdzasz wozkiem, zahaczajac raz
po raz o ustawione na srodku reklamy. Jestes osoba z niepet-
nosprawnoscia ruchu poruszajaca sie na wozku. Wtasnie
zaczat sie pierwszy dzien Twojego urlopu.

Dostosowanych miejsc parkingowych jest coraz wiecej, ale nie
mozna zaktadac¢, ze kazda osoba z niepetnosprawnoscia jezdzi
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samochodem. Stacje kolejowe i przystanki autobusowe
w mniejszych miejscowosciach nadal pozostawiaja wiele do
zyczenia.

Nie kazde dojscie do plazy moze by¢ dostosowane, ale

w pierwszej kolejnosci nalezy pomyslec o drogach znajdujg-
cych sie w poblizu stacji, .
Osoby z niepetnosprawnoscig podrozujgce samodzielnie

z bagazem wtasnie z tych miejsc beda miaty najblizej nad
morze (moze przyjechaty wczesnie rano, poza sezonem albo
tylko na jeden dzien, a w Twojej miejscowosci nie ma prze-
chowalni bagazu). Niezaleznie od tego, czy do wejscia
prowadzi chodnik w miescie czy lesna sciezka, droga ta
powinna byc¢ dostepna. Droga przez las powinna by¢ jak naj-
bardziej naturalna, przepuszczajaca wode, jak najmnigj inge-
rujgca w zywe srodowisko. Z wykorzystaniem wspotcze-
snych technologii (np. wodoprzepuszczalnych nawierzchni
mineralno-zywicznych) mozna zachowac lesny charakter
otoczenia, jednoczesnie oferujgc wygodna i dostepna dla
roznych grup osob sciezke.

Maowiac o dostepnej komunikacji, nie mozemy zapomniec
o rowerzystach/rowerzystkach i osobach chodzacych pieszo.
Czesto wejscia na plaze w jednej miejscowosci lub nawet w catej

gminie potaczone sg dtugg promenada. Towarzyszyc je]
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$$$S

moga Ll [ERGIVEL) i rolkostrady oraz, oddzielone od nich
pasem zieleni lub inng nawierzchnig, sciezki parkowe.

W sezonie letnim panuje na nich ttok. Charakter i wyglad
promenady zalezy od jej lokalizacji i funkcji. Jest to przede
wszystkim , przy ktorej mogg sie znalez¢
elementy matej architektury, takie jak tawki, kosze, tablice
informacyjne i edukacyjne, latarnie, barierki. Wszystkie te
elementy powinny by¢ nie tylko spdjne pod wzgledem
estetycznym, ale réwniez funkcjonalne. Przyktadem czesto
popetnianych bteddéw sa bez oparc i podtokietnikdw,
uzytecznych dla osob starszych oraz z niepetnosprawnoscia
ruchu przy siadaniu i wstawaniu. Kolejny btad to latarnie, tablice
i reklamy ustawiane na drodze dla pieszych, co powoduje
utrudnienie w poruszaniu sie 0séb z niepetnosprawnoscia
ruchowa oraz osob z matymi dzie¢mi w wozku. Reklamy
zawieszone na zbyt niskiej wysokosci sg zagrozeniem dla osob
Z niepetnosprawnoscig wzroku poruszajacych sie samodzielnie,
ktore czesto zahaczajg o nie gtowa. Na promenadzie powinny
sie takze znajdowac wskazowki dla oséb niewidzacych

i stabowidzacych, takie jak A R £ 1A czy
elinEWY L EVA L EY wskazujgca naszg aktualng lokalizacje.

Dostosowana powinna by¢ réwniez infrastruktura towarzyszaca,

a]ell restauracje [@4¥ place zabaw |
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Wejscia

Nareszcie znalazte$/znalaztas gtowne wejscie. Ale zaraz,
zaraz - tu nie ma pochylni. Zdezorientowany/zdezorientowana
pytasz sprzedawce na pobliskim straganie o dostepne wejscia.
Wskazuje Ci droge do innego wejscia. Znowu przeciskasz sie
miedzy straganami. W koricu docierasz na miejsce. Powoli
zjezdzasz w dot. Cieszysz sie, ze tu dotartes/dotartas. Cheesz
sie nacieszyc¢ widokiem. Przystajesz na platformie w potowie
pochylIni. Za chwile styszysz ,Przepraszam, nie moge przeje-
chac”. Kobieta manewruje wozkiem dzieciecym, aby Cie
omingc¢. Patrzysz na schody - naich srodku znajduje sie taras,
na ktérym przystaja ludzie, rozmawiaja, patrzg w strone
morza. Taras jest drewniany, niektérzy usiedli na szerokich
schodach. Ty nie masz jak przystangc¢, zeby nie utrudniac
przemieszczania sie innym osobom.

Aby umozliwi¢ osobom z niepetnosprawnosciami pokonanie
znacznej roznicy poziomow, potrzebne sg .
Jednoidrugie. Oczywiscie nie zawsze jest to mozliwe ze
wzgledow technologicznych czy finansowych. Jesli musimy
wybierac, nalezy dazyc do tego, aby jak najlepiej byto roz-
wigzane wejscie gtowne (a nie poboczne), poniewaz to do
niego w pierwszej kolejnosci beda sie kierowac podrézni/
podrézne. Jesli nie ma takiej mozliwosci, a dostosowane jest
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wejscie poboczne, nalezy zamiescic¢ takg informacje juz przy
przystankach i w centrum miejscowosci.

Podstawowa funkcjg schoddw i pochylni jest pomoc

w dostaniu sie z miejsca A do miejsca B, jednak nalezy
pamietac rowniez o innych aspektach. Projektujgc schody nad
morzem czy w innym miejscu z tadnym otoczeniem, archi-
tekci/architektki czesto starajg sie urozmaicic¢ ich forme,
zapewnic¢ dodatkowe atrakcje takie jak
czy potraktowac czesc¢ schoddw jako amfiteatr ptynnie
potaczony z miejscami do siedzenia. Pomyst ten, jakze ciekawy
i uzasadniony w takim miejscu, rzadko wykorzystuje sie przy
projektowaniu pochylni, ktora traktuje sie jako zejscie ,tech-
niczne”, stuzace do jak najszybszego pokonania réznic
poziomow. Tymczasem osoby na wadzkach, starsze, osoby

z dziec¢mi, a takze osoby prowadzace rower i inni uzytkownicy/
uzytkowniczki pochyIni rowniez moga miec ochote na podzi-
wianie widokow. Wytyczne publikowane w ksigzkach, broszu-
rach czy internecie podaja doktadne wymiary ciggdw komuni-
kacyjnych, maksymalne nachylenie, wysokosc barierki, ale
nigdzie nie jest napisane, ze muszg byc jednakowe, sztampowe
i odcinajace sie stylistycznie od tego, co znajduje sie wokot.
Jesli projektuje sie drewniane schody z drewnianymi barier-
kami i profilowanymi pochwytami, to stosowanie metalu i stan-
dardowych poreczy na pochylni jest nieuzasadnione.
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Plaza

Gratulacje! Dojechates/dojechatas do plazy. | co dalej? Nic.

Tu konczy sie Twoja przygoda. Mozesz stanac¢ na koncu
pochyIni, ciggle uwazajac na osoby z niej zjezdzajace. Mozesz
popatrzec na morze, postuchac jego szumu i nawdychac sie
jodu. Ale nie mozesz przemiescic sie dalej, bo kota Twojego
wozka zakopig sie w piasku. Z tego samego powodu nie mozesz
wjechac do wody. Nie mozesz tez zejs¢ z wozka, aby usigsc na
piasku. Nie mozesz sie nawet przebrac, bo przebieralnie nie sg
dostosowane do Twoich potrzeb. Nadal nie znalaztes/znalaztas
odpowiedniej toalety.

W bezposrednim sgsiedztwie pochylni nalezy przewidziec¢
taras ze stojakami na rowery lub wozki dzieciece. Jesli to
mozliwe, powinny byc¢ réwniez przewidziane state zadaszenia
oraz dostepne zawierajgce dwuoso-
bowe kabiny, z ktorych skorzystajg osoby na wozkach, osoby
wymagajace opiekuna/opiekunki, osoby z dzie¢mi, osoby

z nadwaga. Przy pochylni moze byc¢ réwniez usytuowana
wypozyczalnia wozkow do jazdy po piasku oraz ptywajacych.
Wszystkie wymagania dotyczace infrastruktury towarzyszacej
przemawiaja za lokalizacja pochylni przy wejsciu gtownym -
dostosowane przebieralnie moga byc czescig przebieralni
ogoélnodostepnych, wozki moga byc¢ dostepne w wypozyczalni
oferujacej inne sprzety itp.
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Gdy juz udato nam sie dotrzec na plaze, dobrze by byto

Z niej skorzystac. Rozwigzaniem moga by¢ roznego typu
podesty, ktore nie tylko umozliwiajg dojazd wozkiem do wody,
ale rowniez przemieszczanie sie po piasku w celu wyboru naj-
lepszego miejsca do odpoczynku. Takie podesty moga byc
state lub tymczasowe, montowane na caty sezon lub z okazji
wiekszych imprez. Dobor rozwiagzania zalezy od specyfiki
miejsca i wydarzenia. State, drewniane podesty sprawdzg sie
raczej w wiekszej odlegtosci od morza, gdzie nie beda tak
czesto podmywane przez wode morska. Istnieje jednak nie-
bezpieczenstwo, ze beda czesto zasypywane przez piasek.

W takim przypadku mozna zastosowac ktadki — sciezki
umieszczone na pewnej wysokosci nad ziemig, z ktorych
prowadza zjazdy w rézne miejsca na plazy i ktére powigzane
sg z toaletami, restauracjami. Najprostszym i najszybszym
rozwigzaniem, zastosowanym m.in. w Gdansku, jest sciezka

z palet. Ze wzgledu na zimowe sztormy jest ona demonto-
wana po zakonczeniu sezonu. Ktadki powinny mie¢ krawezniki
po obu stronach, aby zapobiec przypadkowemu zjechaniu

z nich. Innym przyktadem tymczasowej sciezki sg maty
wykonane z tworzyw sztucznych i montowane za pomoca
dtugich szpikulcéw. Produkowane sg w formie rolek, z bardzo
lekkiego materiatu, co utatwia transport i coroczny montaz
oraz demontaz. Maty przystosowane sg zarowno do jazdy
waozkami, jak i do poruszania sie boso. Obecnie na rynku jest
kilka firm oferujgcych taki produkt. Niezaleznie od wybranego
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materiatu nalezy pamietac, ze poza sciezkg prowadzacg
prosto do morza dobrze zadbac o kilka poprzecznych sciezek,
tak aby zapewni¢ osobom majacym trudnosci w poruszaniu
sie dostep na sama plaze i wybdr migjsca do lezenia, ktore
bedzie im odpowiadato. Poprzeczne sciezki moga takze
prowadzi¢ do restauracji na plazy, toalety czy przebieralni.

W takich miejscach mozna réwniez pomyslec o zadaszeniu czy
miejscach utatwiajacych zejscie z wozka na piasek, np.
schodkach lub tawkach. Problem zwiazany z zapiaszczeniem
podestow, ktadek, mat lub Sciezek moze byc¢ rozwigzany
poprzez zatrudnienie na sezon letni osoby do obstugi wypozy-
czalni sprzetu i odpiaszczania mat.

Woézek do kapieli morskich




Szczegdlng trudnos¢ w poruszaniu sie po plazy majg osoby
stabowidzace, ktore tatwo tracg orientacje na otwartej prze-
strzeni. Dlatego przy kazdym wejsciu powinien znalez¢ sie
stupek orientacyjny (z numerem wejscia) w kontrastowym
kolorze, wieczorem dobrze oswietlony. Moze on by¢ réwniez
dobrym punktem informacyjnym, miejscem zbiorek, a takze
elementem dekoracyjnym. Utatwieniem dla oséb niewidza-
cych oraz oséb starszych i majacych trudnosci w poruszaniu
sie sg zamontowane wzdtuz podestow barierki.

Kolejnym utatwieniem moga by¢ specjalne wozki stuzace do
poruszania sie po piasku czy w ptytkiej wodzie. Umozliwiaja to
duze pompowane kota. Taki wozek mogtby by¢ wypozyczany
juz na samej plazy. Minusem jest to, ze musi by¢ obstugiwany
przez drugg osobe. Istnieje rowniez drozsza wersja - wozek
elektryczny poruszany samodzielnie przez korzystajaca

Z niego osobe. Prad pozyskuje sie z umieszczonych na dachu
baterii stonecznych. Waozki wykonuije sie z materiatow
odpornych na dziatanie stonej wody. Producenci wozkow
plazowych oferuja rowniez wozki do ptywania, w ktorych
wypornosc zapewniajg podtokietniki i opony. Kota sg na tyle
duze, ze wozki moga stuzyc réwniez do poruszania sie po plazy,
ale konieczna jest asysta drugiej osoby.
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Dostep do wody moze zapewni¢ prowadzaca wprost do wody
betonowa rampa. Innym rozwigzaniem sg schody czesciowo
zanurzone w wodzie, a wyniesione ponad jej poziom na

ok. 50 cm, jednak sprawdzaja sie one tylko w sytuacji statego
poziomu wody, np. na basenach. Aby utatwic¢ osobom na
wozkach dostanie sie do kajaka lub todki, mozna zastosowac
molo z zejsciem lub specjalng ,windg” prowadzaca do pojazdu.
Molo stuzy réwniez spacerowiczom/spacerowiczkom i jest
uwielbiane przez dzieci.

Schody z fakturowym
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YEWIEYAY
najbardziej lubie
opalac sie, czytad,
ptywac i stuchac

szumu fal.

Iwona Krzyzak

Znajdz podobienstwa. Wiecej nas taczy.
Plaze dostepne dla wszystkich.
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DEFINICJE

Anna Komorowska,
Michat Rokita
pracownia k.

Niniejszy rozdziat szczegdbtowo omawia kwestie poruszane
we wczesniejszym rozdziale. Czesto zdarza sie, ze wejscie
na plaze jest opisane na mapach lub w folderach jako
dostepne, ale nie spetnia wielu podstawowych cech, np.
posiada pochylnie dla 0séb poruszajgcych sie na wozku, ale
nie uwzglednia potrzeb oséb niewidomych i stabowidza-
cych, nie méwiac juz o pochylniach, ktore sg zbyt strome,
bo i takie przypadki sie zdarzaja. Ponizej wyjasniamy wiec,
jak rozumiemy dostepne wejscie, ale takze wiele innych
pojec. Dotozylismy staran, aby przedstawione opisy byty
wyczerpujace i kompletne. Zachecamy do przekazania ich
osobom odpowiedzialnym za wykonanie projektow archi-
tektonicznych, infrastrukture miejska, tworzenie strony
internetowej gminy i miejscowosci, a takze wszystkim
osobom bezposrednio zwigzanym z tematem.
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Projektowanie uniwersalne

Projektowanie uniwersalne to filozofia projektowania produktow,
ustug i przestrzeni w taki sposéb, by mogty byc¢ one uzyte przez
wszystkich ludzi, bez wzgledu na stopien sprawnosci, w mozliwie
szerokim zakresie, bez potrzeby adaptacji lub specjalnego projek-
towania. Nalezy dodac, ze nie zawsze projektowanie uniwersalne
spetni oczekiwania i potrzeby wszystkich uzytkownikow i uzyt-
kowniczek, dazy jednak do jak najwiekszego rozszerzenia tej
grupy. Projektowanie uniwersalne powinno byc traktowane jako
kierunek i sposob myslenia biorgcy pod uwage potrzeby roznych
grup 0sob - takze Twoich oraz osob:

== o ograniczonej sprawnosci (poruszajgcych sie na wozkach,

o kulach, z balkonikami, osob czesciowo sparalizowanych, posia-
dajacych protezy nog lub rak),

== niskiego wzrostu,

== starszych,

== 7 nadwaga,

== czasowo kontuzjowanych,

m= 7 ciezkim lub duzym bagazem,

= opiekunow/opiekunek dzieci w wozkach,

== kobiet w cigzy,

== o ograniczonej percepcji (z niepetnosprawnoscia wzroku,
0s06b stabostyszacych, G/gtuchych, z zaburzeniami wechu),

== 7 niepetnosprawnoscia intelektualng,

= dzieci,

46

= 7 njepetnosprawnoscig ukryta (z zaburzeniami krazenia,
z zespotem Aspergera, 0sob stabostyszacych, G/gtuchych
i innych).

Dostepny serwis internetowy

Dostepny serwis internetowy umozliwia petny dostep do tresci,
zrozumienie ich (tres$¢ na stronie napisana jest w sposob przy-
stepny, trudne terminy sg wyjasnione) oraz wygodng i tatwg

w obstudze dla osob uzytkujacych nawigacje - niezaleznie od
wieku, stopnia sprawnosci, jakosci sprzetu, ktorym sie postuguja
i oprogramowania, na ktérym pracuja. Z dostepnych stron moga
korzystac osoby stabowidzace, zmeczone, z dysleksja, z niepet-
nosprawnoscig intelektualng, starsze, a takze osoby niestyszace,
dla ktorych jezyk polski czesto jest jezykiem obcym lub drugim
w kolejnosci po polskim jezyku migowym. Warto uzupetnic
informacje na stronie o materiaty filmowe z informacja przeka-

zang w jezyku polskim i polskim jezyku migowym.

Dostepnosc¢ ma dwa wymiary — informacyjny i techniczny,
CO 0znacza, ze strony powinny by¢ przygotowane zarowno
pod wzgledem technicznym (np. dawac mozliwos¢ zmiany
kontrastu, wielkosci tekstu, stosowac opisy alternatywne dla
zdjec¢ i grafik), jak i redakcyjnym (np. poprzez logiczny podziat
tresci na akapity, stosowanie nagtéwkow itp.). Tworzenie
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dostepnych serwisow jest precyzyjnie i wyczerpujaco opisane
w specyfikacji WCAG 2.0. Szczegdtowe informacje na ten temat
znajdujg sie na stronie: http://dostepnestrony.pl.

Dostepna tablica informacyjna

Tablica informacyjna przekazuje podstawowe informacje na
temat miejsca, w ktorym sie znajduje. Powinna pojawic sie przy
kazdym wejsciu na plaze, a takze w takich miejscach jak punkt
informacji turystycznej, przystanek, stacja kolejowa czy parking.
Na tablicy mogg znalez¢ sie nastepujace informacje:

== Mapa przedstawiajgca aktualna lokalizacje, wyrazne oznacze-
nie dostepnych wejsc¢ na plaze i toalet, zalecana dostosowana
droga dojscia. Dodatkowo moga pojawic sie informacje

o punktach widokowych, oznaczenie stopni trudnosci Sciezek
(np. stopien nachylenia). Mapy powinny obowigzkowo znalez¢
sie w waznych miejscach wymienionych powyzej, jak rowniez

w wybranych punktach na trasie. Dobrym rozwigzaniem dla
0s0Ob niewidzacych, stabowidzgcych lub starszych jest wprowa-
dzenie informacji dzwiekowej podobnej do tej, ktora jest
stosowana na przystankach tramwajowych i autobusowych

w niektorych miastach. Po nacisnieciu guzika znajdujacego sie na
tablicy informujacej o rozktadzie jazdy pojawia sie ta sama infor-
macja w postaci dzwiekowe].
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== Numer wejscia napisany duzymi, czytelnymi cyframi, dobrze
oswietlony, co zwieksza widocznosc wieczorem i jest wazne

z punktu widzenia oséb stabowidzacych. Zalecane jest stoso-
wanie dodatkowych oznaczen, np. kontrastowych koloréw lub
oznaczen symbolicznych (np. piktogramu), ktore utatwig odszu-
kanie danego wejscia. Te same oznaczenia powinny pojawic sie
na samej plazy i by¢ widoczne takze od strony wody, zamiesz-
czone na odpowiedniej wysokosci i oswietlone wieczorami.

= Alarmowe numery telefonow.

Wszystkie tablice w obrebie jednej miejscowosci powinny byc
spojne wizualnie. Aby tablice byty dostepne, przy ich projekto-
waniu nalezy uwzgledni¢ nastepujace zasady:

= |nformacje na tablicy powinny by¢ zwiezte, tablica nie
powinna zawierac zbyt wielu informacji, jednoczesnie nalezy
pamietac, ze nadmiar tablic dezorientuje, czyli przynosi skutek
odwrotny od zamierzonego. Tekstowi moga towarzyszyc
obrazki (piktogramy).

== Pionowe tablice powinny by¢ zamontowane na takiej
wysokosci, aby srednia wysokosc tekstu wynosita ok. 130 cm.
Tablice zamieszczone w ziemi mogg miec¢ gorng krawedz na
wysokosci 80-110 cm, ale musza byc¢ nachylone pod katem
60°, poniewaz pod tym katem lepiej patrzy sie i czyta tekst.

== Tablice muszg byc cofniete 0 45-60 cm wzgledem Sciezki,
po ktorej przemieszczaja sie osoby, tak, aby nie utrudniaty
komunikacji na sciezce, a jednoczesnie, aby pozwolity spokojnie
przystangc¢ osobom zainteresowanym. Chodnik prowadzacy do
tablicy powinien by¢ utwardzony.
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== | okalizacja tablicy powinna by¢ zasygnalizowana

w nawierzchni sciezki pieszej przy uzyciu pasa z
przebiegajacego w poprzek ciggu pieszego,

o szerokosci 30-40 cm, co utatwi jej odszukanie osobom
niewidzacym.

== \\ielkos¢ tekstu jest uzalezniona od odlegtosci, z jakiej patrzymy
na tablice. Ze wzgledu na osoby z niepetnosprawnoscig wzroku
(niewidzace lub stabowidzace) tablice powinny by¢ tak
zaprojektowane, aby mozna byto do nich podejs¢, ale tytuty muszg
by¢ na tyle duze, aby osoby przechodzace obok nie musiaty
podchodzi¢ do kazdej tablicy, zeby dowiedziec sie, co na niej jest.
== Kolor tablic powinien kontrastowac z ttem, z kolei tekst

na tablicy powinien by¢ w kontrastowym kolorze wzgledem
tablicy. Najlepiej czyta sie czarny, ciemnoniebieski lub ciemnozie-
lony tekst na biatym tle i czarny tekst na zottym tle. Biate tablice
moga by¢ zbyt razace w sSwietle stonecznym, dlatego powinny
by¢ matowe. Jesli tto nie jest matowe, odblask swiatta moze razi¢
osoby stabowidzace i przeswietlac litery.

== Nigdy nie nalezy stosowac tekstu na zdjeciach lub innym, nie-
jednolitym tle, poniewaz jest to nieczytelne dla oséb z niepetno-
sprawnoscig wzroku, intelektualng oraz dzieci.

== Tablice informacyjne, szczegolnie te o charakterze edukacyj-
nym, dobrze jest rozmiesci¢ w miejscach przeznaczonych do
wypoczynku. Warto pamietac w takim miejscu takze o zadasze-
niu, ktore ostoni nie tylko tablice, ale i osoby czytajace przed nad-
miernym storicem albo deszczem. Zadaszenie powinno miec
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wysokosc min. 210 cm i zapewnic takie odprowadzenie wody,
aby przed tablicg nie zrobita sie katuza.

Informacje na tablicy powinny by¢ czytelne dla wszystkich,
rowniez dla 0sdb z niepetnosprawnoscia intelektualng,
dysleksjg, 0séb niestyszacych. W tym celu nalezy zastosowac
kilka zasad:

= |m mniej tekstu, tym lepiej. Pomocne jest stosowanie
akapitow, tytutow lub podkreslen, ktore utatwig wytapanie
najwazniejszych tresci, a takze dotaczenie piktogramow.

== /dania powinny by¢ kroétkie, nalezy unikac zdan wielokrot-
nie ztozonych. Informacje o tym, jak przygotowac tekst tatwy
do czytania, znajdziecie na stronie: http://www.psouu.org.pl

(zaktadka Publikacje, tytut: Tekst tatwy do czytania).

== Nie nalezy stosowac skrotow ani trudnych wyrazen,

a jesli sg one niezbedne, powinny byc¢ wyjasnione.

== | iczby nalezy pisac cyframi, alfabetem tacinskim, a nie
rzymskim.

= Jezyk powinien byc jasny i obrazowy, ale nie infantylny.

= | epiej odczytywany jest tekst wyréwnany do lewej strony,
nalezy unikac dtuzszych tekstéw pisanych kursywa lub duzymi
literami, na jednej tablicy nie nalezy uzywac wiecej niz dwoch
krojow pisma.

== Tam, gdzie to mozliwe, nalezy stosowac dodatkowe rysunki,
nalezy zadbac o ich czytelnosc¢ - rysunek powinien by¢ sche-
matyczny i nie zawierac zbyt wielu zbednych szczegotow.

51


http://www.psouu.org.pl

Dostepny drogowskaz

Drogowskazy utatwiajg odszukanie drogi. Powinny pojawic sie
tylko tam, gdzie jest to konieczne, przede wszystkim na
skrzyzowaniach. Drogowskazy powinny by¢ umieszczone

w takich miejscach, aby nie byto watpliwosci co do tego, gdzie
prowadza. Nalezy zwrdcic¢ uwage na czytelnosc¢ stosowanych
znakow - strzatki powinny byc na tyle grube, aby byty widoczne
z daleka i kontrastowe wzgledem tablicy, na ktorej sg
umieszczone. Tablica z kolei powinna miec kontrastowe tto.
Przyktadem moze by¢ czarna strzatka na biatej tabliczce na tle
roslinnosci. Jednym z czesto powtarzanych btedow jest
umieszczanie strzatek, ktore zamiast wskazywac droge ,prosto”
wskazujg na niebo, co moze byc¢ trudne do odczytania dla oséb
Z niepetnosprawnoscia intelektualna.

Bardzo wazna jest lokalizacja drogowskazow. Przede wszystkim
nalezy je umieszczac poza droga dla pieszych, tak aby nie
stanowity przeszkody dla osob niewidomych. Jesli znaki umiesz-
CzZone sg powyzej Ciagu pieszego, ich dolna krawedz nie moze
byc¢ nizej niz na wysokosci 220 cm nad ziemia.
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Dostepny przystanek

Dostepny przystanek jest powigzany z dostepnymi ciggami
pieszymi, wyraznie oznakowany, utatwia wsiadanie i wysiadanie
z autobusu, trolejbusu czy tramwaju, a takze zdobycie szczego-
towych informacji o komunikacji oraz najblizszej okolicy.

Przystanki powinny by¢ zlokalizowane blisko najwazniejszych
chodnikow oraz budynkéw uzytecznosci publicznej. Chodniki
wokot przystankow powinny zapewnic tatwy dostep do
platformy przystanku. Dla osob poruszajgcych sie na wozkach
krawezniki powinny by¢ obnizone. Jednak aby zapewnic
komfort przemieszczania sie osobom stabowidzgcym, kraweznik
powinien mie¢ wysokos¢ maksymalnie 2 cm. Sam przystanek
powinien by¢ wyraznie oznaczony i opisany oraz posiadac
sygnalizacje dzwiekowa. Symbol przystanku powinien byc
widoczny z daleka. Na kazdym przystanku powinna znalez¢ sie
tablica z nazwa, widoczna od strony chodnika, jak rowniez

z pojazdu. Napisy powinny byc¢ czytelne oraz odpowiednio kon-
trastowe do tta. Jednym z btedow jest stosowanie ozdobnego
liternictwa, ktore jest nieczytelne dla zagranicznych turystow/
turystek i 0sob z dysleksja. Wokoét przystanku nalezy zastoso-
wac system fakturowy dla 0sob z niepetnosprawnoscia wzroku.
Szczegdtowe informacje na ten temat znajduja sie w publikagji
Standardy dostepnosci dla miasta Gdyni.
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Na catej dtugosci przystanku dobrze zastosowac kraweznik
naprowadzajacy, ktory utatwi osobom kierujgcym pojazd podje-
chanie blizej, aby osoby na i z wozkiem mogty bezpiecznie

i tatwo wsigsé.

Nalezy unikac stosowania przystankoéw na zadanie w poblizu
dostepnych wejs¢. W autobusie znajduja sie odpowiednie
przyciski, dosc gesto rozmieszczone, wiec zatrzymanie pojazdu
nie jest takie trudne. Problem pojawia sie, gdy stoimy na przy-
stanku i aby zatrzymac autobus, musimy pomachac kierowcy.
To wymaga od nas oczekiwania tuz przy krawedzi chodnika,
wypatrywania odpowiedniego autobusu i szybkiej reakcji, gdy
sie pojawi. Dla wielu osoéb, np. stabowidzacych, starszych, ale tez
0s0b z matymi dzie¢mi jest to znaczne utrudnienie...

Wiata przystankowa powinna miec¢ zadaszenie o szerokosci
minimum 150 cm. Pod nig powinna znalez¢ sie tawka z podtokiet-
nikami, z ktoérej bedzie widac nadjezdzajacy autobus, miejsce na
postdj wozka (w innym miejscu niz rozktad jazdy, aby nie
powodowac koniecznosci przepychania sie i ,wiszenia” nad osoba
na wozku) oraz tablica z niezbednymi informacjami (rozktadem
jazdy, informacjg o transporcie lokalnym i mapg najblizszej okolicy,
zaprojektowang zgodnie z zasadami omowionymi wczesniej).
Przed tablicag musi znalezc sie wolne miejsce, aby utatwic dojscie
osobom, ktére chcg z niej skorzystac. Wiata musi by¢ dobrze
oswietlona, szczegdlnie rozktad jazdy musi by¢ dobrze widoczny.
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Szyby muszg by¢ oznaczone kontrastowymi pasami o szerokosci
minimum 10 cm na wysokosci 140-160 cm, aby byty zauwazone
przez osoby stabowidzace. Nie powinno by¢ na nich reklam.

Dostepne miejsce postojowe

Dostepne miejsca parkingowe to miejsca postojowe o wymiarach
minimalnych 360 x 500-600 cm (przy parkowaniu prostopa-
dtym) lub 360 x 600-700 cm (przy parkowaniu rownolegtym),
umozliwiajace swobodne wysiadanie i wsiadanie do samochodu,
a takze dojazd osoby poruszajacej sie na wozku do tego miejsca.

Nie wystarczy wprowadzi¢ odpowiedniej liczby szerokich miejsc
parkingowych. Nalezy rowniez zadbac o to, aby po wyjsciu

z samochodu osoba kierujgca pojazdem lub pasazer/pasazerka
na wozku mogt/mogta bez problemu dostac sie na chodnik, bez
koniecznosci wyjezdzania na droge (kwestia bezpieczenstwa

i komfortu). Istnieje mozliwos¢ zmniejszenia szerokosci miejsca
postojowego, jesli pomiedzy dwoma stanowiskami znajduje sie
wspolna strefa do wysiadania w postaci ciggu pieszego (chodnik,
Sciezka). Z tej strefy mozna poprowadzic¢ bezposrednio wyjscie
na chodnik. Aby byto ono dostepne, nalezy zastosowac lokalne
obnizenie kraweznika (na odcinku nie dtuzszym niz 100 cm)

lub rampe o nachyleniu nie wiekszym niz 12%.
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Gdy juz dostaniemy sie na chodnik, musimy miec
mozliwos¢ swobodnego poruszania sie po nim. Czesto
zdarza sie, ze auta podjezdzajg kotami do samego krawez-
nika, przez co przednia czes¢ samochodu wisi nad chodni-
kiem i zajmuje miejsce dla pieszych. Rozwigzaniem moze
by¢ dodatkowy kraweznik, odsuniety od krawedzi
chodnika tak, aby samochod nie miat mozliwosci podje-
chania zbyt blisko. Mozna rowniez zastosowac tutaj

pas zieleni.

Prawidtowe oznaczenie zastrzezonego miejsca parkingo-
wego wymaga znaku pionowego D-18a (parking — migjsce
zastrzezone) oraz tabliczki T-29. Natomiast poziome ozna-
czenie wymaga znaku P-20 (koperta) pomalowanego na
niebiesko oraz znaku P-24.

Sam parking powinien by¢ wyraZnie oznaczony. Znaki
drogowe z informacjg o parkingu z miejscami dla oséb

Z niepetnosprawnosciami powinny byc¢ zamieszczone
przy drodze gtownej. Jesli parking jest ptatny, nalezy
uwzglednic fakt, ze niektore osoby z niepetnosprawno-
Sciami moga miec problem z obstuga automatu do
ptacenia. Dzigje sie tak, gdy automat jest umieszczony
w miejscu, do ktérego nie mozna sie dostac (bo np.
trzeba pokonac kraweznik) lub otwoér do ptacenia

jest za wysoko.
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Na parkingu, poza wyznaczonymi miejscami parkingowymi dla
0s06b z niepetnosprawnosciami, mogg znalez¢ sie dodatkowe
miejsca dla 0sob z matymi dzie¢mi. Mozna rowniez rozwazyc
umiejscowienie w poblizu wejscia na plaze miejsca do krotkich
postojow samochodow specjalnych, np. taksowek lub
minibuséw przywozacych osoby z niepetnosprawnosciami.
W poblizu powinno znalezc¢ sie miejsce, gdzie osoby
oczekujace na transport moga wygodnie i bezpiecznie
poczekac na jego przyjazd. W tym celu nalezy zapewnic
dostepne tawki, oddalone od krawedzi chodnika.

Minimalna liczba dostepnych miejsc parkingowych wynosi
ok. 2% ogolnej liczby migjsc na parkingu.

Dostepna droga dla pieszych

Dostepna droga dla pieszych, zaréwno na terenie zurbanizowa-
nym, jak i przyrodniczym, to publiczna trasa piesza o szerokosci
minimum 200 cm (dopuszczalne sg miejscowe przewezenia

do szerokosci 150 cm na 10-metrowym odcinku, do 120 cm na
3-metrowym odcinku i do 100 cm na O,5-metrowym odcinku)

i wysokosci minimum 220 cm. Droga musi by¢ wolna od
przeszkdd, takich jak kosze na sSmieci, tawki, automaty biletowe,
punkty informacyjne, state i tymczasowe reklamy. Wszystkie te

elementy nalezy umiescic¢ w strefie urzadzen towarzyszacych,
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poprowadzonej rownolegle do drogi dla pieszych. Tzw. strefa
wolna, czyli wtasciwa droga dla pieszych, omdwiona powyzej,
i strefa urzadzen towarzyszacych nie moga sie przenikac.
Dopuszczalne jest jedynie wprowadzenie do strefy wolnej
elementow pionowych, takich jak znaki drogowe czy latarnie,
ale wowczas muszg by¢ one oznakowane kontrastowymi
pasami. Zasady te nalezy stosowac rowniez do tymczasowych
straganow, ogrodkow kawiarnianych, szyldéw i innych

elementow, ktore pojawiajg sie przy ciggach pieszych w okresie

letnim. Zaden z tych elementdw nie moze znalez¢ sie w strefie
wolnej od przeszkod, poniewaz stanowi to zagrozenie dla oséb
stabowidzacych i niewidzacych oraz utrudnia poruszanie sie
osobom na waozku. W zachowaniu strefy wolnej moze pomaoc
wydzielenie specjalnego pasa na infrastrukture towarzyszaca
(poprzez odmienng kolorystycznie i fakturowo nawierzchnie,
kraweznik o wysokosci minimum 10 cm lub inne elementy).

UWAGA! Najwazniejsze s3a
state kontrole jednostek
zarzadzajacych terenami wokét
plaz, ktore beda zapobiegaé
tamaniu tej zasady przez osoby
zajmujace sie sprzedaza.
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Uzycie odpowiedniej nawierzchni, poza rozroznieniem stref

o roznych funkcjach, stuzy do podkreslenia gtownych kierunkéw
poruszania sie. Nawierzchnia powinna byc zbita, stabilna, bez
luZnych czesci i uniemozliwiajaca poslizgniecie sie. Te parametry
spetnia odpowiednio przygotowana i utrzymana (regularnie kon-
trolowana, naprawiana) nawierzchnia betonowa, asfaltowa,
kamienna (ale nie kostka brukowa, ktora jest zbyt drobna,

a szczeliny miedzy kostkami utrudniajg poruszanie sie na wozku),
drewniana, ceglana (o szczelinach nie wiekszych niz 5 mm),

a takze droga szutrowa lub ekologiczna nawierzchnia wodo-
przepuszczalna. Nachylenie poprzeczne nie moze by¢ wieksze
niz 2,5%, a podtuzne - niz 6%. Jesli nachylenie podtuzne jest
wieksze, wowczas nalezy stosowac zasady dotyczace pochyini.
Drogi piesze muszg mie¢ wyraznie oznaczone krawedzie (np.
kraweznikiem o wysokosci minimum 2 cm), tak aby osoba z nie-
petnosprawnoscig wzroku poruszajaca sie z biatg laskg mogta je
wyczuc koncowka laski. W przypadku terendw przyrodniczych
role krawedzi moga petnic ktody drzew.

Jesli na ciggu pieszym wprowadzane sg przeszkody poprzeczne,
stuzace np. zatrzymaniu ruchu samochodow lub rowerdéw, takie
jak szlaban, stupki czy inne (np. gtazy), nalezy zachowac przejscie
o szerokosci minimum 100 cm. W przypadku ogranicznikow
ruchu sciezka po obu stronach barierek musi mie¢ przynajmniej
160 cm szerokosci, aby umozliwic skret.

59



System fakturowy

System fakturowy TGSls (ang. Tactile Ground Surface
Indicator) to kombinacja elementow nawierzchni o réznych
fakturach, mozliwych do wykrycia przez osoby z niepetno-
sprawnoscig wzroku, stosowana na ciggach pieszych w celu
utatwienia poruszania sie i identyfikacji miejsc. System sktada
sie z trzech typdéw: A - faktura kierunkowa (prazki i watki),

B - faktura ostrzegawcza (bezpieczenstwa, ,Sciete koputki”,
,Sciete stozki”) i C - faktura uwagi (informacji, typu ,sztruks”,
wyniesione kwadraty lub inna faktura kontrastujaca z typem
A'i B). System stosuije sie jako uzupetnienie naturalnych linii
kierunkowych, szczegdlnie w poblizu miejsc trudnych - przy-
stankow, przejsc dla pieszych, szerokich ciggdw pieszych
(powyzej 400 cm) i na miejskich placach. Poza zréoznicowa-
niem fakturowym stosuje sie kontrast barwny. Najwazniejsze,
aby system byt prosty, logiczny i jednolity na catej swojej
dtugosci. Na terenach przyrodniczych funkcje prostych faktur
informacji moga petnic deski zrownane z nawierzchnia
szutrowa lub ekologiczna nawierzchnig wodoprzepuszczalna,
utozone w poprzek sciezki. Nalezy unikac zbyt czestego sto-
sowania pola uwagi, poniewaz prowadzi to do dezorientacji.
Pole uwagi nalezy stosowac tylko w najwazniejszym miejscu,
np. w poblizu tablic informacyjnych z mapami, ktére pozwola
zorientowac sie, gdzie jestesmy.
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Droga dla rowerow

Droga dla rowerow to wydzielony cigg komunikacyjny prze-
znaczony dla ruchu rowerowego. Rowery przemieszczajace
sie ze znaczng predkoscig (szczegdlnie przy gtdwnych ciggach
komunikacyjnych) moga stanowic zagrozenie dla osob z nie-
petnosprawnoscig stuchu, wzroku, dzieci i wszystkich
pieszych, dlatego tam, gdzie tylko jest to mozliwe, drogi dla
rowerow nalezy prowadzi¢ oddzielnie, w oderwaniu od drog
dla pieszych. Jesli zupetne rozdzielenie nie jest mozliwe,
nalezy wyraznie oznaczyc droge dla rowerow poprzez za-
stosowanie nawierzchni o zroznicowanej fakturze i kolorze.
Zastosowanie tego samego materiatu na drodze rowerowej

i drodze dla pieszych dopuszczone jest tylko w przypadku
wprowadzenia separatora miedzy nimi w postaci specjalnego
kraweznika w formie watka o wysokosci 2 cm i szerokosci
10-12 cm, scietego od strony chodnika. Innym sposobem na
oddzielenie tych przestrzeni jest pas rozdzielajacy z kostki
granitowej lub pas zieleni. W przypadku pasa zieleni nalezy
zastosowac dodatkowo kraweznik od strony chodnika

tawka z podtokietnikami z utwardzonym miejscem na wézek
- m, 3




o wysokosci minimum 5 cm. Barierki rozdzielajace nalezy
stosowac w ostatecznosci i tylko przy duzym nasileniu ruchu
rowerowego, poniewaz moga one stanowic pewne zagrozenie
dla rowerzystéw/rowerzystek. W ostatecznosci, jesli nie ma
mozliwosci poprowadzenia czytelnej, prostej drogi dla rowerdw,
wprowadza sie ciggi pieszo-rowerowe na catej szerokosci, gdzie
piesi majg bezwzgledne pierwszenstwo.

Stojaki na rowery i inne elementy infrastruktury towarzyszacej
powinny byc tak zlokalizowane, aby przypiety rower nie
zajmowat ani drogi dla rowerow, ani chodnika. Do stojakow
musi prowadzi¢ wygodne, utwardzone dojscie. Dotyczy to
szczegolnie stojakow zlokalizowanych na plazy. Stojaki
powinny byc tak ustawione, aby wtasciciel/wtascicielka roweru
maogt/mogta go widziec.

Dostepna tawka

Dostepne tawki stuza do odpoczynku osobom z ograniczona
sprawnoscig ruchowa, jak rowniez wszystkim innym
uzytkownikom i uzytkowniczkom przestrzeni. Jesli przy gtownym
chodniku jest stosunkowo mato tawek, wszystkie powinny by¢
dostepne. W parku lub w innym terenie rekreacyjnym moga byc¢
one zroznicowane pod wzgledem uzytkowym, tak aby osoby
spacerujgce mogty wybrac, ktére miejsca beda dla nich
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najwygodniejsze. Ze wzgledow estetycznych wszystkie tawki
powinny byc¢ jednak spojne stylistycznie.

tawki z siedziskiem na wysokosci 50 cm, wyposazone w oparcie
i podtokietniki, sg szczegodlnie wazne dla osdb o ograniczone;j
sprawnosci ruchowej, w tym osob starszych. Powinny by¢ roz-
mieszczone co 50-100 m. tawka dla 0sob o niskim wzroscie i dla
dzieci powinna miec siedzisko na wysokosci 30 cm. Standardowa
tawka ogdélnego uzytku ma siedzisko na wysokosci 45 cm. Na
terenie rekreacyjnym, poza standardowymi tawkami przy ciggu
pieszym, powinny znalez¢ sie tzw. tawki do-spoteczne, czyli zloka-
lizowane w taki sposob, aby dwie lub wiecej osob mogty ze sobg
swobodnie porozmawiac, a takze tawki ze stolikami lub blatami,
ktore utatwiajg spozycie positku w trakcie przerwy w wycieczce.

Lokalizacja tawek nie powinna ograniczac ciggu pieszego.
Wskazane jest umieszczanie tawek na utwardzonej nawierzch-
ni. Obok tawki nalezy zachowac wolne miejsce o szerokosci
minimum 100 cm, ktére mozna wykorzystac do zaparkowania
wozka dzieciecego lub postawienia wozka osoby z niepetno-
sprawnoscig, ktora zajeta miejsce na tawce obok osoby towarzy-
szacej. Z tego wzgledu miejsce to powinno by¢ utwardzone, bez
kraweznikow, na tym samym poziomie co chodnik. Kosze na
Smieci powinny by¢ odsuniete od tawek na odlegtosc co
najmniej 300 cm, aby zapach wydobywajacy sie z koszy nie
utrudniat wypoczynku.
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Do budowy tawek nie zaleca sie materiatéw, ktére nadmiernie
nagrzewaja sie latem i wychtadzaja zima - metalu, kamienia
czy betonu.

Dostepne wejscie do restauracji
Dostepne wejscie do restauracji umozliwia dostanie sie do jej
wnetrza osobom poruszajgcym sie na wozkach i z innymi nie-
petnosprawnosciami. Prog nie moze by¢ wyzszy niz 1 cm,

a szerokosc¢ drzwi musi wynosi¢ minimum 20 cm. Idealna
sytuacja to wjazd wprost z chodnika. Jesli nie ma takiej mozli-
wosci, bo restauracja lub bar sg na innej wysokosci niz
chodnik, nalezy zastosowac pochylnie. Niezaleznie od tego,
czy zastosowano pochylnie czy nie, przed wejsciem musi
zostac¢ zachowana przestrzen wolna od przeszkodd o szeroko-
sci 150 cm, ktora pozwoli na manewrowanie wozkiem. Klamki
i inne uchwyty muszg gwarantowac pewny chwyt (patrz:
), awejscie (zwtaszcza szklane) powinno
by¢ wyraznie oznakowane z myslg o osobach z niepetno-
sprawnoscig wzroku. Nadmiar szyldéw i napisow moze
powodowac dezorientacje. Reklamy stojace na chodniku moga
stwarzac zagrozenie dla osob niewidzacych lub blokowac
przejazd dla oséb z niepetnosprawnoscig poruszajacych sie
na wozkach i osob z matymi dziecmi.
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W restauracji powinna znajdowac sie dostepna toaleta. Blat baru
powinien mie¢ czesciowe obnizenie o wysokosci 70-80 cm, co
utatwi korzystanie z niego osobie na wozku i o niskim wzroscie.
Najwazniejsza jest jednak obstuga, ktéra powinna byc¢ przeszko-
lona w zakresie obstugi 0séb z niepetnosprawnosciami.

Dostepny plac zabaw

Dostepny plac zabaw to bezpieczna przestrzen przeznaczona
do rekreacji, zaprojektowana w taki sposob, aby wszyscy uzyt-
kownicy/uzytkowniczki mogli sie do niej dostac, skorzystac

Z niej, a takze tam odpoczac, niezaleznie od wieku, grupy spo-
tecznej czy stopnia sprawnosci.

Aby stworzy¢ przyjazny plac zabaw, nalezy uwzglednic kilka
elementow:

== Dostepne ciggi piesze na trasie od domu lub placowki
oswiatowej na plac zabaw.

== Odpowiednig lokalizacje, czyli stosunkowo niewielka
odlegtos¢ od domu (lepszym rozwigzaniem sg liczne mate place
zabaw niz jeden duzy. Takie rozwigzanie pozwala réwniez unikngc
generowania hatasu i nadmiernej ilosci bodzcéw, ktére dla niekto-
rych dzieci, jak i catego otoczenia, moga by¢ zbyt ucigzliwe) oraz
odsuniecie od ruchliwych drég i innych Zrodet hatasu (poprzez
roslinnos¢, uksztattowanie terenu lub ekrany akustyczne).
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= Dostepne ogrodzenie (jesli ogrodzenie jest konieczne, nalezy
stosowac bramki o szerokosci minimum 110 cm, otwierane w taki
Sposob, aby poradzita sobie z nimi osoba o ograniczonej spraw-
nosci rak).

= Tablice przy wejsciu (zawierajacg dotykowa mape lub model
terenu, zorientowang w kierunku rzeczywistym, z prostymi
symbolami powtdrzonymi na placu zabaw. Zasady projektowania

dostepnych tablic - patrz: REIJ IR 1{eI i ERY i EY).

Aby umozliwi¢ uzytkownikom/uzytkowniczkom skorzystanie

z placu zabaw, nalezy zapewnic:

m= Utwardzone Sciezki o odpowiedniej szerokosci (minimum

200 cm dla alei gtownej i minimum 150 cm dla alejek pobocznych).
= Czytelny uktad terenu i logiczny podziat funkcjonalny (poszcze-
golne strefy powinny by¢ wydzielone przy uzyciu zréznicowanych
faktur i kolorow. Wydzielenie mniejszych stref roslinnoscia lub

w inny sposob pozwoli na ograniczenie nadmiaru bodzcow).

= Dostep do poszczegdlnych urzadzen (barierki naprowadzajace
w kontrastowym kolorze, oznakowane odpowiednimi symbolami

i platformy o wymiarach 60 x 35 cm, pozwalajace przesigsc sie

z wozka na sprzet do zabawy. Wysokosc¢ platformy uzalezniona jest
od wieku dziecka, dla ktorego przeznaczone jest urzadzenie, i waha
sieod 27,5 do 42,5 cm. Obok platformy, ale poza przestrzenig
upadku, powinno by¢ miejsce na zaparkowanie wozka).

== (Jrzadzenia i elementy naturalne wykorzystujace rozne formy
zabawy (zabawy ruchowe, tematyczne, spoteczne, kreatywne,
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konstrukcyjne), oddziatujgce na rézne zmysty, ktére pozwalajg na
zabawe niezaleznie od wieku i stopnia sprawnosci. Dzieci z niepet-
nosprawnosciami powinny mie¢ mozliwosc zabawy w przestrzeni
wspolnej dla nich i dzieci bez ograniczen sprawnosci (koledzy/
kolezanki, rodzenstwo, opiekunowie). Mtodziez powinna miec¢
zapewnione atrakcje adekwatnie do wieku. Zastosowanie rézno-
rodnych form aktywnosci o zmiennym stopniu trudnosci pozwoli
uzytkownikom/uzytkowniczkom na przetamywanie wtasnych
ograniczen, znalezienie swojej mocnej strony, wykazanie sie i pod-
niesienie poczucia wtasnej wartosci. Uzytkownicy/uzytkowniczki
powinni mie¢ mozliwos¢ wyboru miedzy miejscami gtosnymi

a cichymi, strefa zabaw spokojnych jest szczegolnie wazna dla
dzieci z nadpobudliwoscia.

== Bezpieczenstwo (poprzez zapewnienie przestrzeni upadku
wokot urzadzen, oznakowanej zroznicowanga fakturg i kolorem,
zachowanie odlegtosci miedzy urzadzeniami i stosowanie innych
zapisow normy PN-EN 1176).

= Odpowiednig nawierzchnie, ktéra pozwoli dotrze¢ wozkiem do
urzadzen i z nich skorzystac (nie sprawdzg sie tu luzne materiaty,
ale nie oznacza to koniecznosci stosowania nawierzchni syntetycz-
nej na catej powierzchni. Sciezki komunikacyjne moga by¢ pokryte
wszystkimi materiatami opisanymi w definicji
m, jednak najlepiej sprawdza sie asfalt, ktory dodatkowo
wykorzystywany jest przez dzieci do rysowania kreda).

= Dostosowane urzadzenia (podniesione piaskownice, pochylnie,
bujaki i hustawki z oparciami i dodatkowymi uchwytami).
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UWAGA! Poza specjalistycznymi
osrodkami nie nalezy stosowac
urzadzen przeznaczonych

tylko i wytacznie dla dzieci

Z niepetnosprawnoscia
poruszajagcym sie na wozkach,
poniewaz prowadzi to do
wykluczenia, a nie integracji.

= Mozliwos¢ zabawy z opiekunem/opiekunka (hustawki, na
ktorych moga usigsc¢ dorosli z dzie¢mi na kolanach, szerokie
zjezdzalnie).

Dodatkowo nalezy zapewnic:

= |nfrastrukture towarzyszaca (EEHEHERGEIEEY zadaszenie,

llerdgls] dostepne tawki |}

= Miejsce dla opiekundw z niepetnosprawnosciami, ktérzy chca

uczestniczy¢ w zabawie lub tylko obserwowac swoje dzieci.
== Roslinnose, ktéra wycisza, poprawia jakos¢ powietrza, izoluje

fizycznie i psychicznie, tworzy nastroj (nalezy unikac roslin

ktujacych, trujgcych i alergennych, ale jednoczesnie nalezy zadbac
o roznorodnosc pod wzgledem faktur, kolorow, zapachu. Na placu
zabaw powinny znalez¢ sie tez rosliny, ktore stuzg do zabawy, np.

z kolorowymi owocami lub odporne na wytamywanie gatezi).
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Dostepna pochylnia

Dostepna pochylnia umozliwia pokonanie réoznicy
wysokosci osobom poruszajgcym sie na wozku, opiekunom
z wozkami dzieciecymi oraz osobom o innych ogranicze-
niach sprawnosci. Wymogi prawne dla pochylni réznig sie
w zaleznosci od jej usytuowania - w budynku czy na
chodniku. Pochylnie musza zaczynac sie i konczyc spoczni-
kiem, czyli miejscem, na ktorym mozna przystangc

i odpoczac. Nachylenie podtuzne pochylni powinno wynosic¢
od 6% do 8%. Gdy pochylnia jest krotsza niz 10 metrow lub
gdy znajduje sie pod dachem, dopuszczalne jest nachylenie
do 10%. Spoczniki muszg miec nachylenie podtuzne od 1%
do 2%, zgodnie z kierunkiem nachylenia biegu pochyIni.
Jesli pochylnia znajduje sie przy budynku, nachylenie
podtuzne powinno miec od 5% do 6%, a jesli jest zadaszona,
nachylenie moze zwiekszyc sie do 10%.

Dtugosc pochylni jednobiegowej nie moze byc wieksza niz
10 metrow. Dtuzsze pochylnie nalezy podzieli¢ na odcinki
8-metrowe oddzielone spocznikami o minimalnej dtugosci
150 cm. Szerokosc pochylni ogdlnej nie moze by¢ mniejsza
niz 200 cm. Jesli na pochylni wydzielony jest pas dla oséb

Z niepetnosprawnosciami, to szerokosc pozostatej czesci
pochylni (ogélnodostepnej) moze sie zmniejszy¢ do 120 cm.
Szerokosc¢ ptaszczyzny ruchu pomiedzy kraweznikami na
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pochylni dla oséb z niepetnosprawnoscia jest stata i wynosi
120 cm, a szerokos¢ miedzy poreczami — 100 cm.

Balustrady na pochylni stosuje sie przy réznicy poziomow
wiekszej niz 50 cm. Balustrada musi by¢ zwienczona porecza na
wysokosci 110 cm. Na pochylniach przeznaczonych dla oséb

Z niepetnosprawnosciami muszg by¢ zamontowane dwie
porecze na wysokosci 75 (dla osob poruszajacych sie na
wozkach, matych dzieci i oséb niskiego wzrostu) i 90 cm,
przedtuzone poza konce pochylni o 30 cm, ze wzgledu na

0soby z niepetnosprawnoscig wzroku.

Nawierzchnia pochylni powinna byc rowna, szorstka i petna.
Nalezy unikac¢ nawierzchni azurowej (np. kraty stalowe),
poniewaz wyklucza wykorzystanie pochylni przez czesc¢ uzyt-
kownikow/uzytkowniczek (osoby poruszajace sie o lasce,
osoby z psami, w butach na obcasach, cierpigcych na
akrofobie). Krawedzie kazdego biegu pochylni i spocznika
muszg by¢ oznaczone pasem o szerokosci 30 cm, o kontrasto-

wym kolorze i fakturze ostrzegawczej.

Przestrzen pod pochylnig nizsza niz 220 cm musi by¢
obudowana lub oznakowana kraweznikiem.
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Dostepne schody

Dostepne schody przeznaczone sg przede wszystkim dla osob
Z niepetnosprawnosciag wzroku, z ograniczong sprawnoscia
ruchu, np. oséb starszych i chorych. Dla niektorych osob

Z niepetnosprawnosciami schody sg wygodniejsze niz
pochylnia, dlatego nalezy, tam, gdzie to mozliwe, stosowac

oba sposoby pokonywania réznic poziomow. Jesli mozna
wybrac tylko jeden, powinna byc to pochylnia.

Bieg schodow powinien mie¢ minimum 3 a maksymalnie

10 stopni. Miedzy biegami schodow nalezy stosowac spoczniki
o dtugosci minimum 150 cm. Jesli jest na to miejsce, nalezy
rozwazyc lokalizacje na spocznikach tawek z oparciami

i podtokietnikami, ale nie mogg one zajmowac przestrzeni

na gtownym ciggu pieszym.

Zaleca sie, aby wysokosc¢ stopni wynosita 12 cm (maksymalnie
15 cm). Gtebokos¢ stopnia oblicza sie wedtug wzoru: dwa razy
wysokosc + gtebokosc = 60-65 cm. Stopnie nie moga byc¢
azurowe lub z noskami, aby nie powodowaty potkniec lub
zakleszczenia stopy. Szerokos¢ biegu schodow powinna
wynosi¢ minimum 120 cm, choc¢ zalecana jest szerokosc

200 cm.
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Balustrady na schodach stosuje sie przy réznicy poziomow
wiekszej niz 0,5 m. Porecze powinny znajdowac sie po obu
stronach schodoéw, na wysokosci 90 cm i dodatkowo (ze
wzgledu na dzieci i osoby o nizszym wzroscie) 75 cm.
Pochwyt powinien gwarantowac pewny chwyt (Srednica ok.
32-38 cm) i by¢ odsuniety od sciany 0 45-50 cm. Na koncach
poreczy nalezy umiesci¢ oznaczenia fakturowe dla oséb z nie-
petnosprawnoscig wzroku. Porecze musza by¢ wysuniete
przed pierwszy i ostatni stopienr o 30 cm.

Schody powinny by¢ wyraznie oznakowane. Pierwszy i ostatni
stopien musza byc¢ kontrastowe pod wzgledem faktury

i koloru. Nie oznacza to jednak koniecznosci stosowania czar-
no-zottych pasow czy innych oznaczen o charakterze tech-
nicznym. Nalezy dazyc¢ do tego, aby sposdb oznakowania
wpisywat sie w estetyke catego projektu i otoczenia. Jesli
schody znajdujg sie prostopadle do ciggu pieszego, powinny
by¢ od niego oddalone o minimum 30 cm (gdy prowadzg do
gory) lub minimum 110 cm (gdy prowadza na doét). Jesli
schody zlokalizowane sa wzdtuz ciggu pieszego, nalezy
umiesci¢ w odlegtosci 50 cm od nich fakture ostrzegawcza

0 szerokosci 60-80 cm (gdy prowadza w doét) lub fakture
uwagi o szerokosci 20-120 cm (gdy prowadzg na gore). Prze-
strzen pod schodami nizsza niz 220 cm musi by¢ obudowana
lub oznaczona kraweznikiem.
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Podjazd dla wozkow dzieciecych nalezy umieszczac zawsze
z lewej strony schodoéw (patrzac od dotu). Konieczne jest
wprowadzenie barierki pomiedzy podjazdem a reszta
schoddw. Szerokosc reszty schodow musi wyniesc
minimum 160 cm.

Dostepny punkt widokowy

Dostepne punkty widokowe powinny wykorzystywac
naturalne uksztattowanie terenu. Platforma widokowa
powinna mie¢ rozmiar minimum 400 x 250 cm, a tawki i inne
elementy powinny byc tak ustawione, aby zapewnic¢ osobom
na wozkach podjazd do barierki oraz swobodne manewrowa-
nie (miejsce wolne powinno mie¢ wymiary minimum

150 x 150 cm). Barierka powinna miec takg wysokos¢, aby nie
zastaniac¢ widocznosci osobom na wodzkach, niskiego wzrostu

i dzieciom. Jesli wprowadzane sg jakies urzadzenia, np. lunety,
nalezy umozliwic¢ dostosowanie ich wysokosci do potrzeb osob
na wozkach, niskiego wzrostu i dzieci.

Dostepna toaleta

Dostepna toaleta powinna mie¢ wymiary minimum
220 x 250 cm. Pole manewrowe dla wozka powinno wynosic¢
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minimum 150 x 150 cm, zaréwno w toalecie, jak i w przed-
sionkach. Wysokos¢ miski ustepowej powinna wynosi¢ 48 cm
od posadzki. Dtugosc miski ustepowej powinna wynosic
minimum 70 cm. Po jednej stronie nalezy zachowac wolng
przestrzen o szerokosci minimum 95 cm, ktéra umozliwi prze-
siadanie sie z wozka na miske ustepowa. Gorna krawedz
umywalki powinna by¢ umieszczona na wysokosci 80 cm od
posadzki, cho¢ - jesli jest na to miejsce - mozna wprowadzic¢
dodatkowa umywalke na wysokosci 50-60 cm, przeznaczong
dla dzieci, oséb niskiego wzrostu i poruszajacych sie na wozku.
Umywalka powinna byc¢ bezsyfonowa. W toalecie nalezy
zastosowac porecze state i uchylne, zaréwno przy misce
ustepowej, jak i umywalce. Przycisk sptuczki powinien by¢
zainstalowany z boku, na wysokosci nie wiekszej niz 120 cm.
Na tej samej wysokosci przy sedesie powinien by¢ umiesz-
czony papier toaletowy oraz przycisk alarmowy. Dodatkowo
w toalecie powinno znaleZ¢ sie lustro uchylne na wysokosci
dostepnej dla osoby na wozku oraz porecze. VW toalecie
powinien by¢ rowniez przewijak, zarowno w toalecie damskiej,
jak i meskiej.

Toaleta powinna by¢ wyraznie oznakowana przy uzyciu
miedzynarodowego symbolu ,WC" i piktogramaéw. Jesli
przewijak znajduje sie tylko w jednej toalecie, nalezy
oznaczyc jg jako toalete rodzinna.
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Dostepna przebieralnia
i prysznic

Dostepne przebieralnie i prysznice sg odpowiednio szerokie,
tak aby mogty z nich skorzystac osoby na waézkach, osoby
wymagajace pomocy opiekuna/opiekunki lub osoby

z nadwagga. Wejscie do przebieralni powinno by¢ proste, bez
progow. Wewnatrz powinny znalez¢ sie porecze na wysokosci
90 cm. Umieszczenie w przebieralni siedziska znacznie utatwi
korzystanie wielu osobom. W przebieralni powinien by¢

rowniez przewijak.

Minimalna powierzchnia brodzika prysznica to 20 x 90 cm.
Siedzisko powinno by¢ umieszczone na wysokosci 43-48 cm,
naprzeciw lub obok baterii prysznicowe;.
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YEWIEYAY
najbardziej lubie

ogarniajace mnie
poczucie wolnosci.
Katarzyna Zeglicka

Znajdz podobienstwa. Wiecej nas taczy.
Plaze dostepne dla wszystkich.
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Fundacja Machina Zmian
od 10 lat pracuje nad tym,
zeby plaze w Polsce byty
dostepne dla wszystkich,
niezaleznie od stopnia
sprawnosci.

Realizujac projekt ,Plaze dla Wszystkich”, zmieniamy polskie
plaze tak, aby byty wygodne, przyjazne i dostepne.
Edukujemy, audytujemy oraz prowadzimy dziatalnosc
kontrolng i straznicza. Tworzymy zgodne z zasadami
projektowania uniwersalnego rekomendacje do planéw
modernizacji wejs¢ na plaze. Wzmacniamy obecnos¢ oséb

Z niepetnosprawnoscia w przestrzeni publicznej. Mowimy

o prawie do edukacji, kultury i odpoczynku dla wszystkich.

Od 2012 roku, przez 10 lat organizowatysmy letnig piesza
wedrowke brzegiem Battyku (,440 km po zmiane”), w trakcie
ktorej sprawdzatysmy, czy wejscia na plaze wskazane przez

samorzady jako dostepne, faktycznie takie sa.

Pierwszy spoteczny audyt plaz przeprowadzitysmy/przepro-
wadzilismy w 2019 roku. Wolontariusze i wolontariuszki
fundacji przeszli pieszo polskie wybrzeze, sprawdzajac te
wejscia na plaze, ktore jednostki samorzadu terytorialnego

82

wskazaty jako dostepne dla 0séb o roznym stopniu sprawnosci,
w tym dla 0séb z niepetnosprawnosciami, osob starszych oraz

z wozkami dzieciecymi.

Audyt polegat na wypetnieniu listy kontrolnej stworzonej przez
fundacyjny zespot ds. dostepnosci. Lista zawierata pytania
dotyczace roznych aspektéw dostepnosci plaz. Po raz drugi
spoteczny audyt plaz odbyt sie w 2021 roku. Korzystajac

z wezesniejszych doswiadczen, zmodyfikowatysmy liste
kontrolng, aby usprawnic prace spotecznych audytorek

i audytorow.

Raport, ktory ukazat sie wiosng 2022 roku, zawiera
podsumowanie danych zebranych w ramach drugiego
spotecznego audytu plaz, przeprowadzonego w 2021 roku.

To kompendium najnowszej wiedzy o tym, w jakim stopniu plaze
w Polsce spetniajg kryteria dostepnosci oraz jak przygotowac
plaze, aby kazda osoba mogta z nich skorzystac. W dokumencie
znajduje sie wykaz konkretnych plaz, ktére wprowadzity juz
udogodnienia, ale rowniez tych, ktére maja to jeszcze przed soba.

Zapraszamy do zapoznania sie z zestawieniem najwazniejszych
informacji i wnioskow z przeprowadzonego audytu, a takze ze
zaktualizowanag listg kontrolng oraz tabelami zestawiajgcymi
wyniki dotyczace dostepnosci wejs¢ na plaze w poszczegolnych
gminach.
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Catosc raportu z podsumowaniem danych zebranych w ramach

drugiego spotecznego audytu plaz w 2021 roku znalez¢ mozna na

naszej stronie internetowej, do pobrania w formie elektronicznej
www.plazedlawszystkich.pl/p,65,raport-z-audytu-plaz-2021.

Audyt 2021 - PODSTAWOWE
INFORMACIJE

== Audyt przeprowadzono na 87 plazach w 2 wojewodztwach,
w takich gminach jak Gdansk, Hel, Kuznica, Trzebiatow,
Choczewo, Dartowo, Dziwnow, Gdynia, Jastarnia, Kotobrzeg,
Krokowa, Krynica Morska, teba, Mielno, Miedzyzdroje,
Postomino, Rewal, Sopot, Stegna, Swinoujécie, Sztutowo, Ustka
(miasto), Ustka (gmina), Ustronie Morskie, Wtadystawowo.
Szczegdtowe informacje o gminach, miejscowosciach

i konkretnych wejsciach na plaze zawarte sg w obszernej tabeli

Baza danych. Podsumowanie audytu plaz 2021 }

= Jednostkag badania i analizy byta plaza (w tym infrastruktura
plazowa) i jej najblizsze otoczenie - pojedyncze wejscie
oznaczone numerem. Podczas audytu analizowana byta

dostepnosc plazy.
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= Dobor proby plaz/wejs¢ byt celowy (lokalne samorzady
wskazaty wejscia, ktore sg przystosowane pod katem
dostepnosci), a zatem dane z audytu nie sg reprezentatywne
dla polskich plaz, tylko stanowig pewien wycinek tych sposrod
nich, ktore wedtug przedstawicieli i przedstawicielek gmin sg
najbardziej dostepne.
= Ma to konsekwencje dla rozumienia danych - dane
procentowe i liczbowe dotyczg jedynie plaz zaudytowa-
nych, dlatego wynikow zdecydowanie nie mozna uogolniac
na wszystkie polskie plaze.
== Badana proba celowa wynosi N = 87, jednak wiele
wynikow odnosi sie do kilku czy kilkunastu wejs¢ na plaze.
Czasami niskie liczebnosci sg efektem braku danych,
jednak na ogot swiadczg o tym, ze konkretne rozwigzanie
(np. amfibia, wozek do kapieli morskich), warunki naturalne
(np. spadek terenu wymagajacy schodow czy pochylni)
oraz inne aspekty dotyczg tylko nielicznych plaz. W takich
przypadkach dane podawane sg w liczbach bezwzgled-
nych, a nie w procentach.
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== Audyt przeprowadzony zostat zgodnie z tzw. tancuchem
dostepnosci, ktory prowadzi z miejscowosci (parking lub
przystanek komunikacji), przez oznakowane wejscie na plaze,
az do linii morza.

Pojecie tancucha dostepnosci (Access Chain) stworzyta

Sensory Trust, brytyjska organizacja zajmujaca sie
tworzeniem dostepnych terenéw rekreacyjnych.
Przedstawienie dostepnosci przestrzeni i obiektéw

w sposob sekwencyjny, na przyktadzie taricucha, jest
bardzo trafne, poniewaz podkresla konieczno$¢ dbania

o dostepnosé na kazdym etapie i planowania jej w ramach
okreslonego uktadu. Jesli bowiem w ktérymkolwiek
punkcie tancuch dostepnosci zostanie przerwany, cata
przestrzen czy obiekt stajg sie praktycznie niedostepne.

https://www.sensorytrust.org.uk/resources/guidance/access-

chain-an-inclusive-design-tool (dostep: 27.03.2022).
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== | ista kontrolna zostata utozona wedtug tancucha dostepnosci

i w takiej kolejnosci prezentujemy dane w raporcie.

EANCUCH DOSTEPNOSCI PRZESTRZENI PLAZOWYCH

PRZESTRZEN
DO WEJSCIA WEJSCIE NA PLAZE NA PLAZY
NA PLAZE
e parkingiciag e tablica e tablica
pieszy informacyjna informacyjna
z parkingu ) . .
» pochylnia e przebieralnie
e przystanek .
brey ¢ schody e natryski

. drogovvskazy o ktadki matv

e drogadla (ciag pieszy)
rowerow . amfibia
o tawki
* kosze na
Smieci

e informacja
i wsparcie

e toaleta

e przewijak
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Aud yt 2021 - PODSUMOWANIE 28 (raczej/bardziej) dostepnych plaz (32%),
ZEBRANYCH DANYCH

47 (raczej/bardziej) niedostepnych plaz (54%),

12 plaz, ktérych ocena jest niejednoznaczna - potencjalnie

JElslsE] Baza danych. Podsumowanie audytu plaz 2021 dostepnych lub niedostepnych (14%).

(patrz: s. 92-93) zawiera dane dla wszystkich audytowanych wejs¢
na plaze pod katem kryteriow dostepnosci, na ktorych podstawie

dokonano oceny. Patrzac na kolory, mozna jg potraktowac jako Tabela (patrz:s. 91) oznacza, ze -

,heatmape” dostepnosci plaz. Im wiecej zieleni, tym wieksza nawet ograniczajac liczbe kryteriow i uznajac ocene za

dostepnosé. Czerwien oznacza brak dostepnosci, biaty - braki czesciowq - tylko co trzecia plaza jest ,bardziej dostepna

danych lub odpowiedzi ,Nie dotyczy”, pomaranczowy - plaze niz niedostepna” w poréwnaniu z wiecej niz potowa plaz

ocenione niejednoznacznie, w tej sytuacji trudno uznac je za ,raczej niedostepnych niz dostepnych”.

(bardziej) dostepne, ale z kolei uznanie ich za (bardziej)

niedostepne mogtoby by¢ krzywdzace. Warto zauwazy¢, ze audytowane plaze zdecydowanie
czesciej sg (chociaz czesciowo) dostepne dla osob

Biorac pod uwage 12 wybranych kryteriow sktadajacych sie na poruszajacych sie na wozkach / z wézkami niz dla osob

przyjete w ramach dokonanej oceny 2, Z innymi niepetnosprawnosciami. Wtasciwie brak jest

mozna ocenic¢, ze wsrod 87 audytowanych plaz jest: rozwigzan utatwiajgcych orientacje osobom z niepetno-

sprawnoscig wzroku, elementy wyposazenia plaz bardzo
rzadko sa skontrastowane a stosowane rozwiazania -
pomosty, pochylnie czy schody - czesto wykonywane sg

. . L _ z materiatow azurowych (np. krat stalowych), znacznie
1 Heatmapa (mapa ciepta, mapa cieplna) - technika wizualizacji, ktéra pokazuje

nasilenie zjawiska za pomoca koloréw. utrudniajacych poruszanie sie osobom korzystajacym
2 Szczegotowe kryteria oceny oraz zasady doboru kryteridow dla minimum Z pomocy ortopedycznych (Iasek/kul/chodzikévv)

dostepnosci znalez¢é mozna w cato$ciowym dokumencie raportu, do pobrania Lo 3 .

na naszej stronie internetowej: https://plazedlawszystkich.pl//container/ ! mewngdnyCh dla psow aSVStUJa_CVCh.

RAPORT-2021-PlazeDIlaWszytkich-razem-1657621963.pdf
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A,

— Lista ocenionych plaz // Podsumowanie audytu plaz 2021

e

Lista ocenionych plaz w podziale na plaze dostepne, potencjalnie dostepne oraz niedostepne

Problemem jest tez czesto nie tyle istniejgca infrastruktura, RlaZelissbue Plaze potencjalnie dostepne PlaZe nledostepne
cO JeJ St an: CZQ S, é Ze | eme ﬂtéW JeSt W Z+y m Sta n | e teC h n |CZ ﬂy m , Lp. I:/Iiejscowoﬁé Numer wejscia Lp. Ij/liejscowoéc' Numer wejscia Lp. | Miejscowosc Numer wejscia
1 | Swinoujscie nr5 1 | Swinoujscie nr3 1 | Miedzyzdroje A
CZQS,C — pO prostu Za plaszczona (n p pochy“"“e)’ CO réWrﬂeZ 2 | Miedzyzdroje G, obok ul. Cichej 2 | Swinoujicie nr8 2 | Miedzyzdroje wejscie C
3 | Miedzyzdroje E 3| Mrzezyno Wschod | 3 3 | Miedzywodzie 24, ul. Plazowa
Utrud ﬂla |Ub UﬂlemOZ|IW|a poruszaﬂle S|e DO n|Ch 4 | Dziwnow 14, ul. Reymonta 4 | Mrzezyno 4 4 | Dziwnéwek 4, ul. 1 maja
. ) ) 5 | Bobolin 1W, ul. Plazowa 5 | Trzesacz nr28
5 | Miedzywodzie 22, ul. Zwyciestwa
6 | Debki 19 6 | Rewal 25, przy bazie rybackiej, ul. Saperska
" . . . 6 | Pobierowo 38, kapielisko Pobierowo 2 7 | Karwia 43 7 | Rewal 20, ul. Klifowa
Ble] plaz w petni dostepnych dla wszystkich JS4e<NsEln 7 Pogorzelica 5. ul. Plazowia o] Chatupy 2 o pustiowo 29, Battycki KrzyZ Nadziel
. . . . . 8 | Dzwirzyno 3, ul. Lesna 9 | Kuznica 34 9 | Niechorze 15
daleko. Jako fundacja zajmujaca sie tworzeniem dostepnych P — 2 20 | Gaymia 5 10 Niechorze 1014l Leima
. . . 10 | Kotobrzeg 19 11 | Jantar 80 11 | Niechorze 12, ul. Szczeciriska
plaz mamy nadzieje, ze wprowadzony przez nas od 2022 roku 1 ormeece e 12 [stoam po 12 Pogorzelica .
Program Certyfikacji Dostepnych Plaz ,Plaze dla Wszystkich” 2 e . b 200
13 | Chtopy UM-33, ul. Portowa 14 | Ustronie Morskie 7
Znaczaco wptynie na poprawe obecnej sytuaci. 1 o : 15| Ustronie Morskie 113
15 | Wicie 0 16 | Gaski ul. Latarnikéw UM-IX
16 | Jarostawiec 2 17 | Gaski ul. Wydmowa UM-73A
17 | Ustka 4 18 | Sarbinowo UM-57
Zachecamy do sledzenia na biezaco informacji dotyczacych 18| Ustha 7 19 [ sarbinowo Wejscie UM-43h, kapielsko nr 212
. . 19 | Lubiatowo 37 20 | Sarbinowo ul. Nadmorska 66
certyfikacji na stronie www.plazedlawszystkich.pl 20| Whadystawowo | 9 21| Mielno UM-20
21 | Wiadystawowo 5 22 | Mielno UM-IV
22 | Jastarnia 48 23 | Mielenko nr 215, od ul. Brzozowej
23 | Jurata 60 24 | kazy 224, ul. Lesna, gtéwne wejscie
24 | Gdynia ) 25 | Dartéwko 4
25 | Sopot 23 26 | Dartéwko 1, przy porcie
26 | Gdanisk 50 27 | Ustka 2
27 | Gdansk - Stogi 26 28 | Rowy przy promenadzie
28 | Krynica Morska 28 29 | Biatogéra 33
30 | Jastrzebia Gora 23
31 | teba ul. Le$na
32 | keba przy Hotelu teba
33 | Jastarnia 50/49
34 | Jastarnia Molo od strony zatoki
35 | Hel 66
36 | Hel 67
37 | Hel Mata Plaza od strony zatoki
38 | Gdynia 7
39 | Sopot 37
40 | Gdansk 72
41 | Mikoszewo 88
42 | Jantar 79A
43 | Stegna 69
44 | Stegna 68
45 | Katy Rybackie 51
46 | Sztutowo 60
47 | Krynica Morska 31
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najbardziej lubie
przepetniajaca ptuca bryze
wolnosci i przestrzeni

oraz radosc¢ ze wspolnego
wakacyjnego czasu

z najblizszymi.

Monika Jankowska-
-Rangelov

Znajdz podobiennstwa. Wiecej nas taczy.
Plaze dostepne dla wszystkich.
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LISTA KONTROLNA WEJSC NA PLAZE A

Miejscowosé: .

Data: ...
WEJSCIE NI: ...ttt

Imig i nazwisko osoby wypetniajacej liste: ...........cccocvvnne

Numer telefonu osoby wypetniajacej liste: ...........ccccceneeene

e
"
S

Plaze dla
wszystkich

Lista kontrolna zostata zaplanowana zgodnie z kierunkiem taricucha dostgpnosci, ktéry prowadzi z miejscowosci
przez wejscie na plaze (dystans 5 minut spaceru od wejécia) do linii morza.

PRZESTRZEN DO WEJSCIA NA PLAZE

1. Przy plazyjest parking.
TAKO NIEO

2. Na parkingu sg miejsca postojowe dla oséb z niepet-
nosprawnoscia.
TAKO NIEDO

3. Miejsca postojowe dla oséb z niepetnosprawnoscia
s czytelnie oznakowane?
TAKO NIEDO

poziomo (P-24)
TAKO NIEO

pionowo (D-18 ,parking” lub D-18b ,parking
zadaszony")
TAKO NIEO

tabliczka T-29
TAKO NIEO

caty obszar miejsca postojowego oznaczony jest

kolorem niebieskim

TAKO NIEDO
4. Ciag pieszy prowadzacy zmiejsca postojowego do plazy
jest w dobrym stanie technicznym (brak kraweznikéw lub
krawezniki do 2 cm, brak uskokéw i zmian poziomdw).
TAKO NIEDO

5. W poblizu wejécia znajduje si¢ dostepny przystanek:
komunikacji miejskiej (autobus / tramwaj)

TAKO NIEDO

kolejowy
TAKO NIEO

- pojazdéw elektrycznych (melex)
TAKO NIEO

6. Cigg pieszy prowadzacy do wejécia na plazg
posiada oznaczenia fakturowe lub kolorystyczne.
TAKONIEO

7. Na ciggu pieszym jest wolna przestrzen o szerokosci
(prosze zmierzyc).

mniej niz 90 cm 00 91-150 cm O 151-180 cm O powyzej
180cm O

8. Przestrzen (strefa) wolna od przeszkdd jest wyraznie
rozdzielona (np. kolorystycznie, fakturowo, pasem
zieleni) od strefy urzadzen towarzyszacych.

TAKONIEO

9. Cigg pieszy jest wolny od barier architektonicznych
(np. wysokich kraweznikéw, stopni, uskokéw, stragandw,
reklam, koszy na $mieci, fawek nachodzacych na ciag
pieszy). TAK O NIEO

10. Nawierzchnia ciggu pieszego prowadzacego do
plazy jest w dobrym stanie technicznym (brak ubytkdw,
nie-réwnosci, piachu).

TAKO NIEDO

1. W poblizu sg kierunkowskazy wskazujgce kierunek
dojscia do wejscia?
TAKO NIEO

12. Kierunkowskaz wskazuje poprawny kierunek?
TAKO NIEO

13. Kierunkowskaz ma zaréwno piktogram, jak i tekst?
TAKO NIEO

14. Przy wejsciu na plaze jest droga dla roweréw?
TAKO NIEDO

15.Droga dla rowerdéw jest odpowiednio odseparowana
od ciggu pieszego.
TAKO NIEO

16.Zapewniono miejsca postojowe (np. stojaki) dla rowerdw.
TAKO NIEO

WEJSCIE NA PLAZE OD STRONY LADU
OZNACZENIA

1. Od strony ladu (patrzac w kierunku plazy) znajduje
sie numer wejécia i nazwa miejscowosci.
TAKO NIEDO

2. Tablica z numerem jest dobrze widoczna (nie zasta-
niaja jej rosliny, wydmy, inna infrastruktura itp.). Cyfry
(numer wejscia), litery (miejscowo$¢ lub nazwa wejscia)
s3 dobrze widoczne (duze, czytelne) i umieszczone na
kontrastowym tle, na tablicy o matowej powierzchni
(nieodbijajacej $wiatta).

TAKO NIEDO

3. Numerwejscia ma dodatkowe, czytelne znaki graficzne
oznaczajgce dostepne wejscie, np. piktogram z osobg
poruszajgca sie na wdzku lub inne.

TAKO NIEDO

4. Przed wejéciem na plaze znajduje sie tablica infor-
macyjna (inna niz tablica z numerem wejscia).
TAKO NIEO

5. Na tablicy informacyjnej zamieszczono numer alarmowy.
TAKO NIEO

6. Na tablicy zamieszczono alarmowy numer SMS dla
0séb g/Gtuchych lub stabostyszacych.
TAKO NIEO

7. Jaki jest rodzaj wejscia?

ptaskie (bez réznicy wysokosci)
TAKO NIEO

pochylnia
TAKO NIEDO

schody
TAKO NIEO

INNE, JAKIE? coveiiieiieieee et

POCHYLNIA

1. Na plazy znajduje sie pochylnia umozliwiajgca zjazd
na plaze.

TAK O NIEO Pochylnia NIE jest potrzebna O

Jedli NIE, pomin kolejne pytania dotyczgce pochylni.

2. Do pochylni mozna dojs¢ po utwardzonej nawierzchni.
TAKO NIEO

3. Jeden bieg pochylni ma max. 9 m.
TAKO NIEDO

4. Pochylnia posiada spocznik.
TAKO NIEO Spocznik nie jest potrzebny O

5. Pochylnia ma szerokos$¢ co najmniej 1,2 m.
TAKO NIEO

6. Zaznacz,jaka to pochylnia iwpisz, jaki ma kat nachylenia.

Wysokosé pochyiniaing :;m;::
pochylni zewnqtrz,'bez budynku
zadaszenia lub pod dachem
do15cm
a

od 15 cm do 50 cm

ponad 50 cm

7. Przed pochylnig jest przestrzert manewrowa co naj-
mpniej 150x150 cm.
TAKO NIEDO

8. Za pochylnig jest przestrzeh manewrowa co najmniej
150x150 cm.
TAKO NIEO

9. Od pochylIni do morza prowadzi utwardzona $ciezka,
ktadka lub maty.
TAKO NIEDO

10.Pochylnia jest wykonana z jednolitego, nieazuro-
wego materiatu.
TAKO NIEO

11. Pochylnia ma obustronne ograniczniki (krawezniki)
o wysokos$ci co najmniej 7 cm, ktdre blokuja zsuwanie
sie kot wozka.

TAKO NIEO

12. Pochylnia ma porecze.
TAKO NIEO

13. Porecze sg zamontowane na dwdch wysokosciach:
90 cm i 75 cm (prosze zmierzyc).
TAKO NIEO

14.Porecze 53 ,ciggte”, na catej linii pochylnii spocznikdw.
TAKO NIEDO

15. Porgcze majg okragty (obty) przekrgj.
TAKO NIEDO

16.Porecze na koricach sg wywinigte w dét lub pochwyty
(na dwdch wysokosciach) sg ze sobg potgczone.
TAKO NIEO

17. Wszystkie porecze sg przedtuzone o min. 30 cm z kazdej
strony (na poczatku i na koricu).
TAKO NIEO

SCHODY

1. Na plaze prowadzg schody.
TAK O NIEO Schody NIE sg potrzebne O
Jedli NIE, pomin kolejne pytania dotyczace schoddw.

2. Doschodéwmozna dojs¢ po utwardzonej nawierzchni.
TAKO NIEO

3. Schody s3 prowadzone w linii prostej (nie s3 to schody
zabiegowe, wachlarzowe).
TAKO NIEDO

4. Liczba stopni w biegu jest réwna lub mniejsza niz 10.
TAKO NIEDO

5. Stopnie w biegu maja taka sama szerokos¢ i wysokos¢.
TAKO NIEO

6. Stopnie schodéw (pierwszy i ostatni) s3 ozna-
czone kontrastowo.
TAKO NIEO

7. Schody s3 oznaczone za pomocg faktury ostrzegaw-
czej (pas ostrzegawczy w odlegtosci 30 cm przed pierw-
szym stopniem).

TAKO NIEO

8. Stopnie schodéw sg pozbawione noskéw.
TAKO NIEO

9. Stopnie schoddw sg jednolite, nieazurowe.
TAKO NIEO



10.Nawierzchnia stopni jest réwna, gtadka, bez
ubytkéw. TAK O NIEO

11. Szeroko$¢ uzytkowa spocznika wynosi co najmniej 1,50 m.
TAKO NIEO

12.Szerokos¢ stopnia wynosi co najmniej 35 cm.
TAKO NIEO

13.Schody majg porecze.
TAKO NIEO

14.Porecze s3 ,ciagte”, na catej linii schodéw i spocznikdw.
TAKO NIEO

15. Poregcze sg obustronne.
TAKO NIEO

16.Porecze maja zaokraglony ksztatt bez ostrych krawedzi.
TAKO NIEDO

17. Porecze przy schodach, przed ich poczatkiem i na
koncu sg przedtuzone o co najmniej 30 cm.
TAKO NIEDO

18.Porecze maja kontrastowy kolor w stosunku do tta
(sa tatwe do zauwazenia).
TAKO NIEO

19.Szeroko$¢ uzytkowa biegu wynosi co najmniej 1,20 m.
Prosze zmierzy¢.
TAKO NIEO

20. W przypadku schodéw o szerokosci biegu powyzej
4,00 m, schody majg dodatkowa balustrade posrednia.
TAKO NIEDO

NA PLAZY
OZNACZENIA

1. Od strony morza znajduje si¢ numer wejscia i nazwa
miejscowosci.
TAKO NIEO

2. Tablicaz numerem jest dobrzewidoczna (nie zastaniajg
jej rosliny, wydmy, inna infrastruktura itp.). Cyfry (numer
wejscia) litery (miejscowos¢ lub nazwa wejscia) sa dobrze
widoczne(duze, czytelne) i umieszczone na kontrastowym tle,
na tablicy o matowej powierzchni (nieodbijajgcej swiatta).
TAKO NIEO

3. Numerwejscia ma dodatkowe, czytelne znaki graficzne
oznaczajgce dostgpne wejicie, np. piktogram z osobg
poruszajgca sie na wdzku lub inne.

TAKO NIEDO

4. Na plazy znajduje si¢ tablica informacyjna (inna niz
tablica z numerem wejscia).
TAKO NIEDO

5. Na tablicy informacyjnej zamieszczono numeralarmowy.
TAKO NIEO

6. Na tablicy zamieszczono alarmowy numer SMS dla
oséb g/Gtuchych lub stabostyszacych.
TAKO NIEO

PRZEBIERALNIE | NATRYSKI

1. Na plazy znajdujg sie przebieralnie.
TAKO NIEO

2. Do przebieralnimoznadoj$¢ po utwardzonej nawierzchni.
TAKO NIEO

3. Przestrzert manewrowa wewnatrz przebieralni wynosi
co najmniej 1,5x1,5m.
TAKO NIEDO

4. Na plazy znajdujg sie natryski lub pomieszczenie
z natryskami.
TAKO NIEDO

5. Pomieszczenie z natryskami jest oznaczone znakiem
graficznym.
TAKO NIEO

6. Pomieszczenie z natryskami jest oznaczone opisem
w alfabecie Braille'a.
TAKO NIEDO

7. Wejscie do natryskdw jest dostepne dla uzytkownikéw/czek
wdzkdw (wejscie bez zmian wysokosci lub mozliwos¢ dosta-
nia si¢ za pomocg pochylni czy tagodnego nachylenia).
TAKO NIEDO

8. Wysoko$¢ progu nie przekracza 2 cm.
TAKO NIEO

9. Podtoga jest wykonana z materiatéw antyposlizgowych
(réwniez w warunkach zawilgocenia).
TAKO NIEDO

10.Pomieszczenie ma wystarczajgcg powierzchnie manew-
rowa (1,5 x 1,5 m).
TAKO NIEDO

11. Wszystkie odptywy wody z poziomu posadzki i kratkipod-
fogowe znajdujg sig poza przestrzeniag manewrowa wdzka.
TAKO NIEO

12.Kabina natryskowa dla oséb z niepetnosprawnoscia
ma szeroko$¢ co najmniej 1,5 m.
TAKO NIEO

13.Kabina natryskowa zostata wyposazona w sktadane
siedzisko o wymiarach 45x50 cm (gtgbokos¢ x szero-
kos¢), zamontowane na wysokosci w przedziale 45-48 cm
powyzej poziomu posadzki.

TAKO NIEO

14.Bateria prysznicowa zostata zamontowana na $cianie
obok siedziska, na wysokosci w przedziale 80-120 cm.
TAKO NIEO

15.W obrebie kabiny znajduja si¢ pochwyty podnoszone
oraz $cienne (poziome i/lub pionowe) na wysokosci
w przedziale 68-80 cm od poziomu posadzki.

TAKO NIEO

16.W sanitariacie znajduje sie instalacja alarmowa:

Przycisk / linka / listwa wzywania pomocy znaj-
duje sig nawysokosci nieprzekraczajacej 40 cm od
poziomu posadzki

TAK O NIE O Nie ma takiego wyposazenia O

Przycisk kasowania alarmu znajduje sig¢ na wysokosci w
przedziale 80-110 cm od poziomu posadzki

TAK ONIE O Nie ma takiego wyposazenia O

W sanitariacie znajduje sig informacjao SMS alarmowym

TAK O NIE O Nie ma takiego wyposazenia O
KtADKI, MATY

1. Naplazysa rozstawione utwardzone ciggi komunikacyjne
(np. ktadki, maty) utatwiajgce poruszanie sie po plazy.
TAKO NIEDO

2. Ciaggi komunikacyjne sg kontrastowe, fatwe do zauwazenia.
TAKO NIEO

3. Wpisz szerokos¢ ciggu komunikacyjnego.

mniej niz90cm O 91-150 cm O 151-180 cm O
powyzej 180 cm O

4. Cigg komunikacyjny jest wdobrym stanie technicznym
(bez ubytkdw, nieréwnosci lub wypuktosci).

TAKO NIEDO

5. Cigg pieszy jest wolny od dodatkowych elementéw
(np. potykacze, kwiaty, kosze na$mieci) na szerokosci min.
90 cm. Jesli ktadki sie réznia, wpisz dane dla ,najlepszego”
ciggu komunikacyjnego.

TAKO NIEDO

6. Ciagi (jesli jest wiecej ciaggdw, to przynajmniej jeden)
prowadzg od wejscia na plaze w kierunku morza.
TAKO NIEDO

7. Cigg komunikacyjny prowadzi do same;j linii brzegu.
TAKO NIEO

8. Cigg komunikacyjny prowadzi do:

toalety

TAK O NIEO Na plazy nie ma toalety O
prysznica

TAK O NIE O Na plazy nie ma prysznica O

stanowiska ratowniczego

TAK ONIE ONa plazy nie ma stanowiska
ratowniczego O

przebieralni

TAK O NIEO Na plazy nie ma przebieralni O
- restauradji

TAK O NIEO Na plazy nie ma restauracji O
wypozyczalni sprzetu wodnego

TAK O NIEO Na plazy nie ma wypozyczalni O
do amfibii (wézka do kapieli morskich)

TAK O NIE O Na plazy nie ma amfibii O

do tawki lub tawek
TAK O NIE O Na plazy nie ma tawek O

do innej infrastruktury (np. plac zabaw, wypozy-
czalnia lezakéw)
TAK O NIEO Na plazy nie mainnej

infrastruktury O

AMFIBIA

1. Na plazy mozna wypozyczy¢ amfibig (wézek do
kapieli morskich)?
TAKO NIEO

2. Skad to wiadomo?

na plazy znajduje sie informacja o tym, jak wypo-
zyczy¢ wézki (np. tablica)
TAKO NIEDO

amfibia jest wystawiona na plazy
TAKO NIEO

moznasigotymdowiedzied tylko po spytaniu ratownika
TAKO NIEDO

przez radiowezet
TAKO NIEO

inne zrédio informacji — jakie? ......cccccvieevirennnnes

TAKO NIEDO

3. lle amfibii jest do wypozyczenia?
WPISZ lICZDG .ot

4. Do wdzka kapielowego mozna dojs¢ po utwardzonej
nawierzchni.

TAK O NIE O Brak motzliwosci uzyskania informacji O
5. Sprawdyz, czy "realnie” mozna wypozyczy¢ amfibie
(np. zadzwon pod numer telefonu na tablicy informa-
cyjnej, spytaj ratownika).

TAKO NIEO

6. Amfibie mozna wypozyczy¢ ,od reki”, czyli w ciggu
1h od zgtoszenia zapotrzebowania?

TAK O NIE O Brak mozliwosci uzyskania informacji O
7. Kapiel z uzyciem amfibii jest mozliwa:

Z asystg ratownika O Z inng osobg asystujaca O Brak
mozliwosci uzyskania informacji O

LAWKI, KOSZE NA SMIECI

1. Na plazy sg miejsca do siedzenia (np. tawki).
TAKO NIEO

2. Ustawienie tawki umozliwia swobodne przemiesz-
czanie sig po ciggu komunikacyjnym.
TAKO NIEO

3. Obok tawki jest utwardzone miejsce (dla osoby na
wdzku lub na wdzek dzieciecy) o szerokosci min. 90 cm
(jeslimiejscasie réznia, wpiszdane dla ,najlepszej” tawki).
TAKO NIEDO

4. Przynajmniej cze$¢ miejsc do siedzenia posiada
obustronne podtokietniki i oparcia.

TAKO NIEDO

5. Do tawek mozna dojs¢ po utwardzonej nawierzchni.
TAKO NIEDO

6. Na plazy znajdujg sie kosze na $mieci.
TAKO NIEO



7. Miejsce wrzucaniaodpaddéw znajduje sie na wysokosci
réwnej lub nizszej niz 110 cm.
TAKO NIEO

8. Kosze sg w kolorze kontrastowym do otoczenia.
TAK O NIE O Kosze maja réine kolory (kontrastowe
i niekontrastowe) O

INFORMACIA | WSPARCIE

1. Na plazy jest stanowisko ratownikéw.
TAKO NIEO

2. Do stanowiska mozna dojsé po utwardzonej nawierzchni.
TAKO NIEO

3. Zesp6t ratownikéw i ratowniczek jest przeszkolony
z zakresu wsparcia i komunikacji z osobami z niepetno-
sprawnoscia.

TAK O NIE O Brak mozliwosci uzyskaniainformacji O

4. Na plaze mozna wejs¢ z psem asystujgcym.
TAK O NIE O Brak mozliwosci uzyskania informacji O

DOSTEPNA TOALETA | PRZEWLJAK

1. Na plazy, przy wejsciu na plaze lub w lokalu gastro-
nomicznym znajduje si¢ przynajmniej jedna toaleta dla
0séb z niepetnosprawnoscig?

TAKO NIEO

2. Gdzie znajduje sie dostepna toaleta lub toalety?

na plazy
TAKO NIEDO

przy wejsciu na plaze
TAKO NIEDO

w restauracji na plazy
TAKO NIEO

w restauracji przy wejsciu na plaze
TAKO NIEO

w innym miejscu — jakim?...

TAKO NIEDO

3. Do toalety mozna doj$¢ po utwardzonej nawierzchni?
TAKO NIEDO

4. Do toalety mozna wej$¢ bez zmiany wysokosci lub
po pochylni?
TAKO NIEO

5. Prég w drzwiach wejscia do toalety ma nie wiecej niz
2 cm wysokosci (wejscie jest dostepne dla oséb porusza-
jacych sie na wézkach)?

TAKO NIEDO

6. Wejscie ma min. 90 cm szerokosci (jest dostepne dla
oséb poruszajgcych sig na wdzkach)?
TAKO NIEO

7. Toaleta jest otwarta (czynna).
TAKO NIEDO

8. Toaleta jest oznaczona piktogramem.
TAKO NIEDO

9. Do toalety mozna dostac si¢ bez proszenia o otwarcie
lub o klucz.
TAKO NIEDO

10.Podioga lub posadzka jest wykonana z materiatéw
antyposlizgowych (réwniez w warunkach zawilgocenia).
TAK O NIEO

11. Toaletama przestrzen transferu, czylijestmin. 90 cm wol -
nej przestrzeni przynajmniej z jednej strony miski ustepowej.
TAKO NIEDO

12.W toalecie znajdujg sie pochwyty po obu stronach
miski ustepowej.
TAK O NIEO

13.W toalecie znajduja si¢ pochwyty po obu stro-
nach umywalki.
TAKO NIEDO

14.Pod umywalkg jest przestrzer na nogi o wysokosci co
najmniej 70 cm.
TAKO NIEO

15.W toalecie znajduje sie instalacja alarmowa:

Przycisk / linka / listwa wzywania pomocy znaj-
dujesie na wysokosci nieprzekraczajgcej 40 cm od
poziomu posadzki

TAK O NIE O Nie ma takiego wyposazenia O

Przycisk kasowania alarmuznajduje si¢ na wysokosci
w przedziale 80-110 cm od poziomu posadzki
TAK O NIE O Nie ma takiego wyposazenia O

W toalecie znajduje sie informacja o SMS alarmowym
TAK O NIE O Nie ma takiego wyposazenia O

16.Podajniki lub inne dodatkowe wyposazenie s3 zamon-
towane na wysokosci 80-110 cm od powierzchni posadzki.

mydto
TAK O NIE O Nie ma takiego wyposazenia O

recznik
TAK O NIE O Nie ma takiego wyposazenia O

suszarka
TAK O NIE O Nie ma takiego wyposazenia O

- papier
TAK O NIE O Nie ma takiego wyposazenia O

wiacznik $wiatta
TAKO NIEO

17. Wieszaki s3 zamontowane na wysokosci:
do 110 cm O 111cm-159 cm O 160-180 cm O
powyzej 180 cm O

18.Podajniki s3 umieszczone w ten sposéb, by osoba na
wézku nie musiata przemieszczad sig, by do nich dosie-
gna¢ (np. nie na przeciwlegtej Scianie).

TAKO NIEDO

19.Dolna krawedz lustra znajduje sie na wysokosci mak-
symalnie 100 cm od powierzchni podtogi.
TAKO NIEDO

20. W toalecie lub innym pomieszczeniu jest dostepny
przewijak dla dzieci.
TAKO NIEO

21. Przewijak mozna otworzy¢ i obstuzy¢ jedng reka.
TAKO NIEO

22. Roztozony przewijakznajduje sie nawysokosci 80-110cm.
TAKO NIEO

23. Pod przewijakiem jest wolna przestrzeri (na nogi, na
podjechanie wdzkiem).
TAKO NIEO

24, W toalecie lub innym pomieszczeniu jest dostepny
przewijak (lezanka) dla oséb dorostych.
TAKO NIEO

INNE UDOGODNIENIA
Na plazy znajduje sie:
dostepny lokal gastronomiczny

TAKO NIEO

dostepna marina lub pomost
TAKO NIEDO

dostepne zadaszone miejsce odpoczynku
TAKO NIEDO

dostepne miejsce z lezakami
TAKO NIEO

kosze plazowe
TAKO NIEO

inne miejsca dowypoczywania, np. fawki do lezenia,
JAKIET et
TAKO NIEO

przestrzenierekreacyjne (np. place zabaw, sitownie)
TAKO NIEDO

dostepna przystan (np. dla t6dek, kajakdw, kata-
marandw, roweréw wodnych)
TAKO NIEO

dostepne punkty widokowe
TAKO NIEDO

INNE UWAGI AUDYTORKI/
AUDYTORA:

Co uwazasz na super mocny punkt tego wejscia?

Co uwazasz na super staby punkt tego wejscia?

@ loeland EP[I]:‘—

Liechtenstein Active

MACHINA wre
ZMIAN Norway citizens fund

Projekt ,Plaza dostepna dla wszystkich” jest realizowany z dotacji pro-
wni Obywatele — Fundusz Krajowy, finansowanego z Funduszy
Europejskiego Obszaru Gospodarczego.



YEWIEYAY
najbardziej lubie

kojacy szum fal, zapach
morza i to uczucie
orzezwiajacej bryzy

z kropelkami morskiej
wody na twarzy.

Anna Rutz

Znajdz podobiennstwa. Wiecej nas taczy.
Plaze dostepne dla wszystkich.

105




PLAZA
W PELNI
DOSTEPNA.

AN DIAGNOZUJEMY
AMAAAMAAAAA  POTRZEBY
AAMAAAAAAAA

MV




Podsumowanie sesji
dialogu ,Plaza w petni
dostepna - diagnozujemy
potrzeby” z uzytkownikami
i uzytkowniczkami
nadbattyckich plaz

Sesje dialogu pn. ,Plaza w petni dostepna - diagnozujemy
potrzeby” zorganizowane zostaty w marcu i kwietniu

2022 roku jako element projektu ,Plaza dostepna dla
wszystkich”, w ramach ktorego realizowany jest przez
Fundacje Machina Zmian program certyfikacji ,Plaze dla
Wszystkich”. Wyniki diagnozy majag na celu wsparcie gmin
nadmorskich w uwzglednianiu roznych perspektyw
uzytkownikéw i uzytkowniczek przy projektowaniu

i zagospodarowywaniu plaz. W ramach cyklu moderowanych
spotkan on-line, odbyty sie trzy rozmowy dotyczace wizji plaz
dostepnych dla wszystkich, niezaleznie od stopnia sprawnosci
i potrzeb. To wazne, by do dialogu zapraszane byty rozne
grupy spoteczne, czesto o odmiennych wartosciach

i interesach, by podczas spotkan prezentowane byty
roznorodne opinie i stanowiska. Do poszczegdlinych rozmdw
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zaproszone zostaty wiec trzy grupy, réznigce sie
perspektywa zwigzang z uzytkowaniem plaz:

= mieszkanki i mieszkancy nadmorskich gmin i miejscowo-
Sci (28 marca),

= tyrysciiturystki (1 kwietnia),

== przedsiebiorczynie i przedsiebiorcy prowadzacych
biznesy nad Battykiem (6 kwietnia).

Sesje dialogu poprowadzita Maja Zabokrzycka -
facylitatorka spoteczna i prezeska Fundacji ,Dom Pokoju”.

Ponizej przedstawiamy gtowne wnioski podsumowujace
poszczegodlne sesje dialogu, w formie sygnalizowanych
problemoéw, a nastepnie rekomendacji opracowanych na
podstawie proponowanych przez rozmowcow

i rozmowczynie rozwigzan. Poziom zaréwno
diagnozowanych problemoéw, jak i rekomendacji jest
zroznicowany - czesc pozostaje na poziomie ogdlnym, czesé
jest bardziej szczegdtowa. Podsumowanie nalezy wiec
traktowac bardziej jako wstep i inspiracje do diagnozowania
poszczegodlnych obszarow zwigzanych z uzytkowaniem plaz,
ktore za kazdym razem powinno by¢ ugruntowane

w specyfice lokalnej kazdej gminy czy regionu.
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Spotkanie z mieszkankami
i mieszkancami

PROBLEM:

Plaze nie sg dostosowane do potrzeb 0sob z niepetnospraw-
nosciami oraz réznych grup wiekowych, obecnie wyjscie na
plaze to ogromny, fizyczny wysitek.

REKOMENDACIJE:

= (wzglednienie potrzeb dostepnosciowych, bioracych pod
uwage perspektywe rodzica lub opiekuna/opiekunki osoby
Z niepetnosprawnoscia, takze w przypadku wozkow
inwalidzkich z dodatkowym oprzyrzadowaniem;

== projektowanie plaz w taki sposéb, by oferowaty poczucie
normalnosci osobom z dysfunkcjami ruchu: udogodnienia,
miejsca odpoczynku, utwardzona nawierzchnia;

= projektowanie infrastruktury (wieza ratownicza,
sanitariaty, zacienienie etc.) w nieduzym dystansie

i skomunikowane ze soba twarda nawierzchnia;

= wzglednienie perspektywy oséb starszych (obecnie
korzystanie z plazy mozliwe tylko z asystg);

== 7likwidowanie barier architektonicznych, takich jak
krawezniki czy schody;
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== 7astosowanie wiatrochrondw z myslg o osobach

z nadwrazliwoscig sensoryczna;

== stosowanie rozwigzan, ktére osobom z dysfunkcjami
ruchu umozliwia samodzielnosc — np. ciggtosc utwardzanej
nawierzchni.

PROBLEM:
Plaze sa zanieczyszczone, czesto niemozliwe sa kapiele
morskie z powodu obecnosci sinic.

REKOMENDACIJE:

== codzienne sprzatanie plaz przez stuzby miejskie;

== oczyszczanie wody z glondw/sinic z uzyciem pojazdow
z zamontowana siatkg (rozwigzanie podpatrzone

w Niemczech);

== 7wiekszenie kontroli plaz w godzinach nocnych
(zapobieganie powstawaniu dzikich obozowisk).

PROBLEM:

Plaze sa przeludnione, nadmiar uzytkownikow

i uzytkowniczek plaz przyczynia sie do dewastacji i braku
komfortu wypoczynku.

REKOMENDACIJE:

== 7agospodarowanie wiekszego pasa nabrzeza - takze
miedzy miejscowosciami wypoczynkowymi;
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= \vprowadzenie limitu osoéb (ta propozycja wywotata sprzeciw
czesci uczestnikow i uczestniczek spotkania);

= dywersyfikacja funkcji poszczegodlnych plaz, np. projektowanie
plaz z mysla o dzieciach, z myslg o rekreacji, dla 0séb z psami
(szansa na roztadowanie ttumu).

PROBLEM:
Zakorkowane drogi, dojazd do plaz jest utrudniony.

REKOMENDACIJE:

== wprowadzenie alternatywnych metod transportu publicznego;

== [epsze wykorzystanie wodnej drogi transportu - statkow,
tramwajow wodnych miedzy nadmorskimi miejscowosciami.

Spotkanie z turystkami
i turystami

PROBLEM:

Plaze sg coraz bardziej zanieczyszczone (zwtaszcza plastikiem)
oraz zdegradowane przez ingerencje uzytkownikéw

i uzytkowniczek.
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REKOMENDACIJE:

= 7wiekszenie liczby sSmietnikdw, co pozwoli osobom
odwiedzajgcym plaze utrzymac czystosc.

PROBLEM:
Brak czytelnych informacji o dostepnosci i infrastrukturze
plaz. Osoby korzystajace z plaz nie maja mozliwosci

sprawdzic¢, co na nich zastana.

REKOMENDACIJE:

== opracowanie systemu informacji o dostosowaniu plaz oraz
infrastrukturze - w postaci strony internetowej, a takze
w przestrzeni publiczne;.

PROBLEM:
Zmiany klimatyczne powodujg, ze temperatury sg coraz
wWyzsze, a promieniowanie stoneczne coraz silnigjsze.

REKOMENDACJA:

= \wprowadzenie zacienienia — w postaci parasoli,
baldachimow czy zagli na niektoérych czesciach plaz
(rozwigzania podpatrzone w Kaliningradzie);

== \wprowadzenie miejsc z wodg pitng za darmo.
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PROBLEM:
Plaze nie sg dostosowane do potrzeb osob
Z niepetnosprawnosciami oraz roznych grup wiekowych.

Rekomendacje:

= wzglednienie miejsc do odpoczynku — spoczniki, tawki,
ktore pozwalajg usigsc;

= [epsze skomunikowane z transportem publicznym/
parkingami;

== zapewnienie niezaleznosci i samodzielnosci osobom

Z niepetnosprawnosciami, projektowanie tak, by dato sie na
plaze dostac bez asysty;

= wzglednienie niezbednej infrastruktury (dostosowane
toalety, utwardzona nawierzchnia, brak przeszkod
architektonicznych);

== zadbanie o dostepnosc chociaz tych najbardziej
zurbanizowanych plaz - z dostepem/podestem do samej
wody;

= wprowadzenie wind na plazach klifowych, tam gdzie to
mozliwe;

== \vyrazne oddzielenie tras rowerowych od plaz (potrzeba
rodzicow z matymi dziecmi, ktore moga wbiec pod pedzacy
rower);

== projektowanie uniwersalne, ktére uwzgledniatoby réozne
potrzeby - takze rodzicéw z dziecmi.
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PROBLEM:

Nadmierna komercjalizacja plaz prowadzi do wykluczania
czesci uzytkownikow i uzytkowniczek, ktorych nie sta¢ na
korzystanie z odptatnych miejsc wypoczynku.

Rekomendacje:

= ywzglednienie przestrzeni niekomercyjnych/publicznych
plaz, np. z bezptatnymi toaletami, ktére sg wytaczone spod
dziatalnosci przedsiebiorcéw (jedna z uczestniczek
przywotata plaze we Wtoszech, ktéra byta zaprojektowana
w dostepny sposob - z szerokimi, gumowymi tasmami dla
0s0b poruszajacych sie na wozkach, ale jednoczesnie

w catosci byt skomercjalizowana i wygrodzona dla klientow
luksusowych hoteli).

PROBLEM:

Niewystarczajgca wrazliwosc i empatia uzytkownikow

i uzytkowniczek plaz wobec réznorodnych potrzeb (np. osoby,
ktore sa w petni sprawne zajmuja miejsca zaprojektowane
jako rozwigzania wspierajace potrzeby osob z dysfunkcjami
ruchu poprzez ktadzenie recznikdw na utwardzonej
nawierzchni, grodzenia plaz parawanami etc.).

Rekomendacja:
= hudowanie Swiadomosci przez dziatania edukacyjne oraz
kampanie informacyjne.

115



Spotkanie z przedsiebiorczyniami
i przedsiebiorcami

PROBLEM:
Plaze nie sg dostosowane do potrzeb oséb
Z niepetnosprawnosciami oraz réznych grup wiekowych.

Rekomendacje:

== swiadomienie wiekszej grupie przedsiebiorcow

i przedsiebiorczyn, ze zapewnienie dostepnosci i wygody dla
roznych uzytkownikéw i uzytkowniczek, przektada sie
pozytywnie na cele biznesowe i zysk;

= skomunikowanie réznych elementow infrastruktury na plazy
oraz zapewnienie dostepu z parkingu i utwardzenia
nawierzchni;

= ymozliwienie dojazdu w tych miejscach, wyrownanie
nawierzchni, gdzie jest jedynie nieutwardzona droga (zapylenie
latem, nierdwna nawierzchnia, utrudnienie dla turystow

z dzie¢mi, pieszych i 0séb poruszajgcych sie na wozku);

== przedtuzenie sezonu, obecnie platformy i podjazdy sa
demontowane zbyt szybko (z koncem sierpnia). Wtasnie po
zakonczeniu sezonu i wakacji, przyjezdza najwiecej 0séb
starszych lub z ograniczeniami ruchowymi (cenig sobie spokdj

i brak ttoku).
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PROBLEM:

Plaze sg zanieczyszczone przez pozostawianie odpaddw oraz
niewystarczajace zaplecze sanitarne (zatatwianie potrzeb
fizjologicznych przy samej plazy w naturze), a takze dzikie
wysypiska. Nastepuje degradacja plaz przez naturalne procesy
erozji i wymywanie piasku (zmniejszenie powierzchni pod
dziatalnos¢ biznesowa).

Rekomendacja:

== wprowadzenie sanitariatow przy wejsciach na plaze;

= 7wiekszenie kontroli w miejscach, gdzie plaza jest zasmiecana
(nielegalny wywodz $mieci i gruzu w okresie poza sezonem letnim)
i nieprzerzucanie obowigzku oczyszczenia plaz na dzierzawcow;
= dowozenie piasku w lokalizacjach, gdzie nastepuje erozja lub
wprowadzenie solidniejszej ochrony w postaci falochronow;

== ograniczenie dzikich campingow/parkingow, na ktérych
zatrzymuija sie kampery.

PROBLEM:
Nadmierne obcigzenie komunikacji drogowej, drogi sg zattoczone
i bardzo ruchliwe.

Rekomendacje:

== \wprowadzenie ograniczen dla ruchu kotowego i postawienie
priorytetu na transport publiczny (zwtaszcza pociagi i tramwaje
wodne).
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O FUNDACJI

MACHINA
ZMIAN

Wierzymy, ze dzieki naszym dziataniom wiecej oséb zacznie

realizowac¢ swoje marzenia na rownych prawach w réznych
sferach zycia bez wzgledu na stopien sprawnosci i inne
przestanki. Wierzymy, ze nasze plaze i przestrzen, w ktoérej
zyjemy, stang sie dostepne i wygodne dla wszystkich, a my
wszyscy otworzymy sie na roznorodnos¢ - taka jest nasza
wizja Machiny Zmian. Przytacz sie do nas!
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Nazywamy sie Fundacja Machina Zmian. Dziatamy od
2007 roku. Fundacja powstata w Krakowie, a jej pierwsza
nazwa to Machina Fotografika. W latach 2015-2017
posiadata 3 oddziaty mieszczace sie w Krakowie, Gdyni

i Oswiecimiu. Obecnie siedziba Fundacji znajduje sie

w Gdansku.

Nasza misja:

Wzmacniamy zmiany spoteczne, inspirujac osoby poprzez

dziatania artystyczne i rozwojowe, by w petni i na rownych
prawach uczestniczyty w roznych sferach zycia. Zarazamy
dostepnoscia i tworzymy plaze wygodne dla wszystkich.

Skupiamy sie na projektach spotecznych, artystycznych
oraz innowacjach spotecznych. Specjalizujemy sie

w ksztattowaniu dostepnych oraz wygodnych plaz

i przestrzeni spedzania wolnego czasu (klubokawiarnie,
restauracje, instytucje kultury, Swietlice itp.).

Od 2015 roku fundacja dziata interdyscyplinarnie
i miedzysektorowo, tgczac perspektywy pozarzadowa,
samorzadowa, biznesowa oraz kreatywna.
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AV, Plaze dla
=== wszystkich

- Certyfikat dostepnosci

Od 2022 roku realizujemy
pierwszy w Polsce Program
Certyfikacji Dostepnych Plaz
sPlaze dla Wszystkich”.

Podstawowe obszary naszych dziatan to:

== dostepnosc przestrzeni i ustug dla osob o réznych
potrzebach,

== cdukacja w zakresie komunikacji z osobami z niepetno-
sprawnosciami,

== \wspieranie rownego udziatu kobiet i mezczyzn, w tym
0s0Ob o réznym stopniu sprawnosci, w roznych sferach zycia,
== realizowanie projektow z obszaru animacji
artystyczno-spotecznej.
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Nasze dziatania:

== prowadzimy szkolenia z tematyki dostepnosci;

== organizujemy konsultacje spoteczne terendw zielonych

z dostepem do wody wedtug autorskiej metody;

== prowadzimy sesje dialogu z udziatem réznych grup,

aby tworzyc rekomendacje do planéw modernizacji wejs¢ na
plaze, ktore sg zgodne z potrzebami 0séb z nich
korzystajacych;

= \wykonujemy audyty dostepnosci plaz;

= tworzymy gry miejskie o dostepnosci i spoty filmowe

o komunikacji z osobami z niepetnosprawnosciami;

== organizujemy warsztaty wzmacniajgce rozwaoj osobisty

i zawodowy kobiet;

== \wspieramy tworzenie i wspotprace spotecznych zespotow
liderskich;

= tworzymy Szlaki Archiwalnej Fotografii w Gdansku

i w Jastarni;

== organizujemy warsztaty tworzenia kolazy

z wykorzystaniem archiwalnych fotografii.
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Nagrody i wyrdéznienia:

Pomystodawczyni projektu ,Plaze dla wszystkich”, prezeska
Fundacji Sylwia Nikko Biernacka zostata uhonorowana
tytutem Ambasadorki Konwencji o Prawach Oséb

z Niepetnosprawnosciami. Jej sylwetka znalazta sie

w ,Alfabecie buntu” - projekcie wyrézniajgcym ludzi,
,ktorym sie chce, cho¢ mogliby nie robic nic. Ktorzy
przewrocili swe zycie do gory nogami. Ktorzy nie narzekaja,
ale dziataja «skromniutko tak, na wtasng miarke majstruja
cos, chociazby Arke» - jak spiewat Wojciech Mtynarski”.

Projekt ,Plaze dla wszystkich” (dawnigj ,440 km po zmiane”)
zostat nominowany w konkursie Okulary Réwnosci,

czyli corocznej nagrodzie Fundacji Imienia lIzabeli
Jarugi-Nowackiej. Okulary przyznawane sg osobom,
organizacjom lub instytucjom za szczegdlne osiggniecia

w zakresie m.in. praw kobiet i przeciwdziatania dyskryminagji
Z powodu ptci.

Dotychczas zrealizowatysmy ponad 60 réznorodnych

inicjatyw i projektéw: spotecznych, artystycznych i kultu-
ralnych o zasiegu lokalnym, regionalnym i ogélnopolskim.
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WSZYSTKICH”




$$$3

W tym roku mineto 10 lat odkad latem 2012 roku Sylwia
Nikko Biernacka rozpoczynata dziatania zwigzane z projektem
,440 km po zmiane” (dzis ,Plaze dla Wszystkich”). Pierwszym
impulsem i poczatkowym zatozeniem byto wspieranie kobiet
Z niepetnosprawnosciami ruchu w pozyskiwaniu drogiego
sprzetu, takiego jak aktywne wozki czy protezy. W ten sposob
narodzit sie pomyst, aby poprzez zorganizowanie akgji
spotecznej - pieszego przejscia wzdtuz catej linii Battyku, od
Swinouijécia do Piaskéw, zaangazowac sponsoréw i sponsorki,
bedacych w stanie spetni¢ marzenia o samodzielnym
poruszaniu sie i aktywnym zyciu kobiet, ktore nie mogty liczyc
na wsparcie systemowe. Zadziatato! W 2013 roku pierwsza
odbiorczyni naszych dziatan, 60-letnia wowczas Urszula
Kosmal-Krauze otrzymata proteze, na refundacje ktorej nie
mogta liczyc¢ ze strony panstwa z powodu swojego wieku.
Wtedy, na poczatku, chodzito o siostrzenstwo, o to by péjsc¢
na wedréwke w pewnym sensie ,za” kobiety, dla ktorych plaze
pozostawaty terenem niedostepnym, i oprocz
bezposredniego wsparcia, zwrocic takze uwage na ich
nieobecnos¢ na piasku.

Wyruszajac samodzielnie na pierwsza wyprawe, Nikko nie do
konca jeszcze wiedziata, dokad zaprowadzi sciezka, ktora
wtedy zaczeta wydeptywac. Z roku na rok do przejscia
zaczety dotaczac kolejne osoby, a wokodt akcji tworzyta sie
wspierajaca jg, rozsiana po catym wybrzezu spotecznosc,
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ztozona zarowno z 0séb pomagajacych logistycznie,

np. przez goszczenie w swoich domach piechurek

i piechurow w kolejnych miejscowosciach, ale takze z coraz
bardziej zainteresowanych tematyka dostepnosci plaz
przedstawicieli i przedstawicielek spotecznosci lokalnych:
aktywistek i aktywistow, samorzgdowcow i samorzgdow-
czyn czy po prostu oséb wrazliwych na spoteczne wyklucze-
nie i niesprawiedliwosc. Nasz projekt zmieniat sie wraz

z tym, jak zaczeto zmieniac sie nasze myslenie o dostepnosci.
Przesztysmy droge od bezposredniego, indywidualnego
wspierania kobiet z niepetnosprawnosciami do szukania
mozliwosci wptywu, czyli dokonania realnej, systemowej
zmiany w kierunku dostepnosci polskich plaz dla wszystkich.
Co wiecej kiedy zaczetysmy badac potrzeby zwigzane

z dostepnoscia, okazato sie, ze lezy ona w interesie nie tylko
0s0b z niepetnosprawnosciami, ale takze wielu innych grup:
rodzicow oraz opiekunéw i opiekunek matych dzieci, oséb
starszych, 0sob o réznej wrazliwosci sensorycznej, 0sob
niskiego wzrostu czy rowerzystek i rowerzystow... Stowem,
dostepne plaze to wygoda, funkcjonalnosc i bezpieczenstwo
wszystkich.

Wiele sie wydarzyto przez ten czas! JestesSmy naprawde
dumne z tego, co zrobitysmy, a wszystko w niezwyktej,
siostrzanej i wspierajacej atmosferze! Zapraszamy na krotkg
podroz po herstorii projektu w datach i w liczbach.

127



Kalendarium

2012 - pierwsze przejscie piechota wzdtuz 440 km
wybrzeza. Sylwia Nikko Biernacka z plecakiem o wadze 22 kg,
Spigc na polach namiotowych, pokonata samodzielnie trase

w ciggu 32 dni. W czasie podrozy zaczety sie do niej odzywac
na Facebooku dziewczyny z niepetnosprawnosciami z roznych
miejsc Polski. Tak zrodzita sie idea Ambasadorek projektu.

2013 -we wspolnej podrozy z Sylwia Nikko Biernacka
wziety udziat Ambasadorki projektu: Monika Kuszynska,
Monika Jankowska-Rangelov, Joanna Chatupa, Anna Rutz,
Agnieszka Harasim i Joanna Pawlik. Ambasadorki przeszty
odcinki trasy i spotkaty sie z mieszkancami i mieszkankami
nadmorskich miejscowosci, m.in w Gdyni, Gdansku, Jantarze
i Stegnie.

2014 - Sylwii Nikko Biernackiej w przejsciu trasy towarzyszyty
przyjaciotki: Zofia Nowordl, Danka Sadowska-tega, Anna Wajcik

i Kasia Jaworska. Projekt wsparty takie organizacje i firmy jak

Fundacja MyMind Polska, Fundacja Jaska Meli ,Poza Horyzonty”,

Bemer Partner, Gmina Miasta Gdyni, Gmina Miasta Szczecin
i Gmina Stegna. Podczas drogi odbyty sie spotkania

z Ambasadorkami Monika Jankowska-Rangelov, Jadwiga Szeliga

oraz lwona Krzyzak. Do przejscia na roznych odcinkach
dotaczyty osoby zainteresowane akgja.
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2015-2016- Olga Glinska, Kasia Jaworska

i Danuta Zdrojewska wraz z Sylwig Nikko Biernacka
koordynowaty po jednym odcinku trasy. Coraz wiecej
0sob dotaczato do przejscia. Projektem szerzej zaczeta
interesowac sie prasa, partnerzy i sponsorzy.

W nadmorskich miejscowosciach powstaty

Kluby Doradcze, ktorych celem byto przeszkolenie
mieszkancow i mieszkanek z tematu dostepnosci plaz

i zachecenie ich do petnienia roli spotecznych

liderek i lideréw ds. dostepnosci w samorzadach.

2017 - do trasy koordynowanej przez Sylwie Nikko
Biernacka, Agnieszke Sobale i Bartka Gardolinskiego
dotaczyty animatorki Katarzyna Zeglicka, Ola Migalska

i Kinga Karp. Podczas przejscia byto widac pierwsze owoce
pracy z samorzadami. Organizowane przez zespot
konsultacje spoteczne, spacery badawcze i przekazane
rekomendacje przyczyniaja sie do tego, ze czesc
nadmorskich miejscowosci modernizuje plaze.

2018 - czas przejscia 440 km zmniejszyt sie do 29 dni.
Wraz z Sylwia Nikko Biernacka maszerowali Marta, Bartek,
Dorota, Agata, Pawet, Krystyna, Paula, Pawet, Rene,
Agnieszka i Marek, Kasia, Lila, Danka i Janek, Ela i Alicja.
Zaciesnia sie wspotpraca z kilkoma nadmorskimi gminami.
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$$3$

2019 - oprocz przejscia trasy sporzadzony zostat audyt
dostepnosci plaz. Odcinki byty koordynowane przez 4 osoby:
Sylwie Nikko Biernacka, Agate Otrebska, Sylwie Brune

i Monike Stec. Powstato 15 zespotow sztafetowych, ktore po
przeszkoleniu zaudytowaty 80 wejsé na plaze, wskazanych
przez samorzady jako wejscia dostepne dla osob

Z niepetnosprawnosciami.

2021 - przejscie i audyt koordynowato 5 oséb: Sylwia
Tatach-Kubas, Matgorzata Zdrojewska, Monika Stec, Pawet
Zmuda i Bartosz Zimniak. Zajeto im to rekordowe 28 dni!
Zaudytowano 87 wejsé na plaze, rekordzistka to Sylwia
Tatach-Kubas z liczbg 21 wejsé! Organizowane byty
spotkania konsultacyjne certyfikatu dostepnych plaz, dla
samorzadow, urzednikéw i urzedniczek, ale takze oséb
korzystajacych z plaz. Efektem pracy byt raport

o rzeczywistym stanie dostepnosci polskich plaz.

2022 - ostatnie, jubileuszowe przejscie w ramach projektu
od Swinoujécia do Piaskéw koordynowato 9 oséb: Elzbieta
Misiurka, Stawek Pawlik, Monika Stec, Pawet Wieczorkowski,
Rodzina Mrozow (Wiestawa, Anna, Mariusz), Jan Zdrojewski
i Sylwia Nikko Biernacka. Trasa liczyta 28 dni. W podrdézy po
piasku oprocz osob koordynujacych wedrowali/wedrowaty

i przejechali/przejechaty na rowerach: Andrzej, Jacek, Pawet,
Paulina, Bozena, Sylwia, Paulina, Tyberiusz, Marcin, Agata,
Pawet i najmtodszy uczestnik Bruno.
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2021-2022 - przeprowadzitysmy pierwszy w Polsce,
pilotazowy Program Certyfikacji Dostepnych Plaz ,Plaze dla
Wszystkich”, przeznaczony dla nadmorskich gmin

i operatorow plaz. Dziatania w ramach projektu realizowane
byty z dotacji programu Aktywni Obywatele - Fundusz
Krajowy finansowanego przez Islandie, Liechtenstein

i Norwegie w ramach Funduszy EOG.

29 CZERWCA 2022 - podczas Gali Dostepnych

Plaz pierwsze trzy gminy - Sopot, Gdynia i Jastarnia,
otrzymaty prestizowe Certyfikaty ,Plaze dla
Wszystkich”, potwierdzajgce standardy dostepnosci
infrastruktury plazowej zaprojektowanej w zgodzie

z zasadami projektowania uniwersalnego.

2022/2023 - startuje druga edycja Programu

Certyfikacji Dostepnych Plaz ,Plaze dla Wszystkich”.
Certyfikaty beda nadawane plazom nadmorskim

i Srodlgdowym (jeziora, rzeki, stawy). W ten sposéb
certyfikacja dostepnych plaz obejmie catg Polske.
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,Plaze dla wszystkich” to:

= ponad 200 oséb biorgcych udziat w 9 przejsciach wzdtuz
wybrzeza Battyku;

== 304 dni wedrowki - w tym, jak obliczyta reporterka Stasia
Budzisz, 41 dni w deszczu i 19 w trakcie burz i silnego wiatru;

m= 7 521,5 kilometréw pokonanych tgcznie po piasku, w tym
54 kilometry przejechane po bulwarach na wozkach;

m 5 kobiet, ktore otrzymaty od nas bezposrednie,
sprzetowo-finansowe wsparcie o wartosci ponad
120 tysiecy ztotych;

= 14 Ambasadorek projektu wspierajgcych jego idee,
a swoimi dziataniami pokazujacych, ze kobiety z niepetno-
sprawnosciami majg takie same prawa jak (petno)sprawne.

Nasze Ambasadorki swoimi dziataniami przetamujg spoteczne

stereotypy dotyczace kobiecosci i wzmacniajg obecnosc

kobiet o réznym stopniu sprawnosci w przestrzeni publicznej;
== 2 audyty dostepnosci wejsc na plaze (przeprowadzone

w 201912021 roku), realizowane wzdtuz catego polskiego
wybrzeza Battyku;

132

== 900 gmin w catej Polsce, ktore otrzymaty od nas
rekomendacje dotyczace projektowania dostepnych wejsc¢
na plaze, wydane w formie ksigzkowej;

= 70 sponsoréw i partneréw spotecznych w ciggu 10 lat
realizacji projektu;

= 10 konsultacji spotecznych w wybranych nadmorskich
gminach, z udziatem mieszkancow i mieszkanek, przy
wsparciu zespotu specjalistow i specjalistek: osob z roznego
rodzaju niepetnosprawnosciami, architektow i architektek
pracujacych w nurcie projektowania uniwersalnego,
specjalistow i specjalistek ds. dostepnosci;

= 10 rekomendacji architektonicznych do planow
modernizacji wybranych w trakcie konsultacji wejs¢ na plaze.
Rekomendacje te uwzgledniajg potrzeby réznych grup: osob
Z niepetnosprawnosciami, osob z dzie¢mi, osob starszych,
0sob po czasowych wypadkach, osob wypoczywajacych nad

polskim morzem;

= 10 Klubéw Doradczych, ztozonych z mieszkancow

i mieszkanek gmin, w ktorych odbyty sie konsultacje
spoteczne. Poprzez udziat w serii specjalistycznych szkolen
cztonkinie i cztonkowie klubow nabyli/nabyty kompetencje
umozliwiajace dalsze pilotowanie, doradzanie, wspieranie
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i monitorowanie samorzadow w zakresie wprowadzania zmian
zaproponowanych w wypracowanych przez nas rekomendacjach
z zakresu dostepnosci;

= ponad 100 szkolen dla ponad 500 oséb reprezentujgcych
lokalne spotecznosci nadmorskich gmin: mieszkancéw i mieszkanek,
pracownikow i pracownic jednostek samorzgdowych oraz
organizacji pozarzadowych z zakresu projektowania uniwersalnego
i rzecznictwa na rzecz 0sob z niepetnosprawnosciami,

facylitacji i moderacji spotkan, budowania przekazu i kontaktow

z mediami, pracy eksperta/ekspertki ds. dostepnosci;

= 10 filmow edukacyjnych, ktore w praktyczny sposob
przyblizaja rozwigzania zwiekszajgce dostepnosc plazy ijej okolic
z uwzglednieniem potrzeb réznych grup osob i prezentujg zasady
projektowania uniwersalnego;

= publikacja ze scenariuszem modelowych konsultacji
spotecznych terendw zielonych z dostepem do wody,
ABC projektowania uniwersalnego oraz listg sprawdzajaca
stopien dostepnosci danego miejsca;

= |ista rekomendowanych biur architektonicznych

i projektowych, ktére zadeklarowaty projektowanie budynkow
oraz miejsc uzytecznosci publicznej zgodnie z zasadami
projektowania uniwersalnego.
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NASZA WIZJA:

Wierzymy, ze dzieki naszym dziataniom
wiecej osOb uwierzy w swoje marzenia

i zacznie je realizowa¢ na rownych prawach
w roznych sferach zycia bez wzgledu na
stopien sprawnosci i inne przestanki.

Nasze plaze i przestrzen, w ktorej zyjemy,
stang sie dostepne i wygodne dla wszystkich,
a my wszyscy/wszystkie otworzymy sie

na réoznorodnos¢ - taka jest nasza wizja
Machiny Zmian. Przytacz sie do nas!

L

~ -
———" A,
-~ @ ‘ lceland [Pd

Plaze dI . . .
w:zzyestk?ch g~ Liechtenstein Active
e Norway citizens fund

Projekt ,Plaza dostepna dla wszystkich”

jest realizowany z dotacji programu Aktywni
Obywatele - Fundusz Krajowy finansowanego
przez Islandig, Liechtenstein i Norwegie

w ramach Funduszy EOG




LISTA KONTROLNA WEJSC NA PLAZE LY

MIEJSCOWOSE: ...t
Data: ...
WEJSCI® NI ...t

Imig i nazwisko osoby wypetniajacej liste: ..o

Numer telefonu osoby wypetniajacej liste: ............ccccceeu...

Plaze dla
wszystkich

Lista kontrolna zostata zaplanowana zgodnie z kierunkiem faricucha dostepnosci, ktéry prowadzi z miejscowosci przez
wejécie na plaze (dystans 5 minut spaceru od wejscia) do linii morza.

PRZESTRZEN DO WEJSCIA NA PLAZE

1. Przy plazyjest parking.
TAKO NIEO

2. Na parkingu sg miejsca postojowe dla oséb z niepet-
nosprawnoscia.
TAKO NIEO

3. Miejsca postojowe dla oséb z niepetnosprawnoscia
s czytelnie oznakowane?
TAKO NIEDO

poziomo (P-24)
TAKO NIEO

- pionowo (D-18 ,parking” lub D-18b , parking
zadaszony")
TAKO NIEO

tabliczka T-29
TAKO NIEO

caly obszar miejsca postojowego oznaczony jest
kolorem niebieskim
TAKO NIEDO

4. Ciag pieszy prowadzacy zmiejsca postojowego do plazy
jest w dobrym stanie technicznym (brak kraweznikéw lub

krawezniki do 2 cm, brak uskokéw i zmian poziomdw).
TAKO NIEDO

5. W poblizu wejécia znajduje si¢ dostepny przystanek:
- komunikacji miejskiej (autobus / tramwaj)
TAKO NIEO

kolejowy
TAKO NIEO

pojazddw elektrycznych (melex)
TAKO NIEO

6. Ciag pieszy prowadzacy do wejscia na plaze
posiada oznaczenia fakturowe lub kolorystyczne.
TAKONIEO

7. Na ciggu pieszym jest wolna przestrzen o szerokosci
(prosze zmierzy¢).

mniej niz 90 cm 0 91-150 cm O 151-180 cm O powyiej
180cm O

8. Przestrzen (strefa) wolna od przeszkdd jest wyraznie
rozdzielona (np. kolorystycznie, fakturowo, pasem
zieleni) od strefy urzadzen towarzyszacych.

TAKO NIEO

9. Ciag pieszy jest wolny od barier architektonicznych
(np. wysokich kraweznikdw, stopni, uskokéw, stragandw,
reklam, koszy na $mieci, fawek nachodzacych na ciag
pieszy). TAK O NIEO

10. Nawierzchnia ciggu pieszego prowadzgcego do
plazy jest w dobrym stanie technicznym (brak ubytkéw,
nie-réwnosci, piachu).

TAKO NIEO

1. W poblizu sg kierunkowskazy wskazujgce kierunek
dojscia do wejscia?
TAKO NIEO

12. Kierunkowskaz wskazuje poprawny kierunek?
TAKO NIEO

13. Kierunkowskaz ma zaréwno piktogram, jak i tekst?
TAKO NIEDO

14. Przy wejsciu na plaze jest droga dla roweréw?
TAKO NIEDO

15.Droga dla rowerdw jest odpowiednio odseparowana
od ciggu pieszego.
TAKO NIEO

16.Zapewniono miejsca postojowe (np. stojaki) dla rowerdw.
TAKO NIEO

WEJSCIE NA PLAZE OD STRONY LADU
OZNACZENIA

1. Od strony ladu (patrzac w kierunku plazy) znajduje
sig numer wejscia i nazwa miejscowosci.
TAKO NIEO

2. Tablica z numerem jest dobrze widoczna (nie zasta-
niaja jej rosliny, wydmy, inna infrastruktura itp.). Cyfry
(numer wejscia), litery (miejscowos$¢ lub nazwa wejscia)
sg dobrze widoczne (duze, czytelne) i umieszczone na
kontrastowym tle, na tablicy o matowej powierzchni
(nieodbijajacej $wiatta).

TAKO NIEDO

3. Numerwejscia ma dodatkowe, czytelne znaki graficzne
oznaczajgce dostepne wejscie, np. piktogram z osobg
poruszajaca sie na wdzku lub inne.

TAKO NIEO

4. Przed wejsciem na plaze znajduje sie tablica infor-
macyjna (inna niz tablica z numerem wejscia).
TAKO NIEO

5. Natablicy informacyjnej zamieszczono numer alarmowy.
TAKO NIEO

6. Na tablicy zamieszczono alarmowy numer SMS dla
oséb g/Gtuchych lub stabostyszacych.
TAKO NIEO

7. Jaki jest rodzaj wejscia?

- ptaskie (bez réznicy wysokosci)
TAKO NIEDO

- pochylnia
TAKO NIEO

- schody
TAKO NIEO

= INNE, JAKIE? oo

POCHYLNIA

1. Na plazy znajduje sie pochylnia umozliwiajgca zjazd
na plaze.

TAK O NIE O Pochylnia NIE jest potrzebna O

Jedli NIE, pomini kolejne pytania dotyczgce pochylni.

2. Do pochylni mozna doj$¢ po utwardzonej nawierzchni.
TAKO NIEO

3. Jeden bieg pochylni ma max. 9 m.
TAKO NIEDO

4. Pochylnia posiada spocznik.
TAK O NIE O Spocznik nie jest potrzebny O

5. Pochylnia ma szerokos$¢ co najmniej 1,2 m.
TAKO NIEO

6. Zaznacz, jaka to pochylnia iwpisz, jaki ma kat nachylenia.

. Pochylnia

el [ S v
zadaszenia lub pod dachem

do15cm

od 15cm do 50 cm

ponad 50 cm

7. Przed pochylnig jest przestrzert manewrowa co naj-
mniej 150x150 cm.
TAKO NIEO

8. Za pochylnia jest przestrzeh manewrowa co najmniej
150x150 cm.
TAKO NIEO

9. Od pochylni do morza prowadzi utwardzona $ciezka,
ktadka lub maty.
TAKO NIEO

10.Pochylnia jest wykonana z jednolitego, nieazuro-
wego materiatu.
TAKO NIEO

11. Pochylnia ma obustronne ograniczniki (krawezniki)
o wysokosci co najmniej 7 cm, ktére blokujg zsuwanie
sie két wozka.

TAKO NIEO

12. Pochylnia ma porecze.
TAKO NIEDO

13. Porecze sa zamontowane na dwdch wysokosciach:
90 cm i 75 cm (prosze zmierzyc).
TAKO NIEDO

14.Porecze s3 ,ciggte”, na catej linii pochylnii spocznikdw.
TAKO NIEDO

15. Porecze majg okragty (obty) przekrdj.
TAKO NIEO

16.Porecze na koricach sg wywinigte w dét lub pochwyty
(na dwdch wysokosciach) s3 ze sobg potaczone.
TAKO NIEO

17. Wszystkie porecze sg przedtuzone o min. 30 cm z kazdej
strony (na poczatku i na koricu).
TAKO NIEDO

SCHODY

1. Na plazg prowadza schody.
TAK O NIE O Schody NIE s potrzebne O
Jesli NIE, pomin kolejne pytania dotyczace schoddw.

2. Doschoddédwmozna dojs¢ po utwardzonej nawierzchni.
TAKO NIEO

3. Schody sg prowadzone w linii prostej (nie s3 to schody
zabiegowe, wachlarzowe).
TAKO NIEO

4. Liczba stopni w biegu jest réwna lub mniejsza niz 10.
TAKO NIEO

5. Stopnie w biegu maja taka sama szerokos¢ i wysokos$c.
TAKO NIEDO

6. Stopnie schoddéw (pierwszy i ostatni) s3 ozna-
czone kontrastowo.
TAKO NIEDO

7. Schody sg oznaczone za pomoca faktury ostrzegaw-
czej (pas ostrzegawczy w odlegtosdci 30 cm przed pierw-
szym stopniem).

TAKO NIEO

8. Stopnie schoddw s3 pozbawione noskdéw.
TAKO NIEO

9. Stopnie schoddw sg jednolite, nieazurowe.
TAKO NIEDO



10.Nawierzchnia stopni jest réwna, gtadka, bez
ubytkéw. TAK O NIEO

11. Szeroko$¢ uzytkowa spocznika wynosi co najmniej 1,50 m.
TAKO NIEO

12.Szerokos¢ stopnia wynosi co najmniej 35 cm.
TAKO NIEO

13.Schody majg porecze.
TAKO NIEDO

14.Porecze sg ,ciagte”, na catej linii schoddw i spocznikdw.
TAKO NIEO

15. Porecze sg obustronne.
TAKO NIEDO

16.Porecze majg zaokraglony ksztatt bez ostrych krawedzi.
TAKO NIEO

17. Porgcze przy schodach, przed ich poczgtkiem i na
koricu sg przedtuzone o co najmniej 30 cm.
TAKO NIEDO

18.Porecze maja kontrastowy kolor w stosunku do tta
(sq tatwe do zauwazenia).
TAKO NIEO

19.Szerokos¢ uzytkowa biegu wynosi co najmniej 1,20 m.
Prosze zmierzyc.
TAKO NIEO

20. W przypadku schodéw o szerokosci biegu powyzej
4,00 m, schody maja dodatkowg balustrade posrednia.
TAKO NIEO

NA PLAZY
OZNACZENIA

1. Od strony morza znajduje sie numer wejscia i nazwa
miejscowosci.
TAKO NIEO

2. Tablicaz numerem jest dobrzewidoczna (nie zastaniaja
jej rodliny, wydmy, inna infrastruktura itp.). Cyfry (numer
wejscia) litery (miejscowos¢ lub nazwa wejscia) sa dobrze
widoczne(duze, czytelne) i umieszczone na kontrastowym tle,
na tablicy o matowej powierzchni (nieodbijajacej $wiatta).
TAKO NIEO

3. Numerwejscia ma dodatkowe, czytelne znaki graficzne
oznaczajace dostgpne wejscie, np. piktogram z osobg
poruszajgca sig na wozku lub inne.

TAKO NIEO

4. Na plazy znajduje sie tablica informacyjna (inna niz
tablica z numerem wejscia).
TAKO NIEO

5. Natablicyinformacyjnej zamieszczononumeralarmowy.
TAKO NIEO

6. Na tablicy zamieszczono alarmowy numer SMS dla
0s6b g/Gtuchych lub stabostyszgcych.
TAKO NIEO

PRZEBIERALNIE | NATRYSKI

1. Na plazy znajduja si¢ przebieralnie.
TAKO NIEDO

2. Do przebieralnimoznadojé¢ po utwardzonej nawierzchni.
TAKO NIEO

3. Przestrzeri manewrowa wewnatrz przebieralni wynosi
co najmniej 1,5x 1,5 m.
TAKO NIEO

4. Na plazy znajdujg sie natryski lub pomieszczenie
z natryskami.
TAKO NIEO

5. Pomieszczenie z natryskami jest oznaczone znakiem
graficznym.
TAKO NIEDO

6. Pomieszczenie z natryskami jest oznaczone opisem
w alfabecie Braille'a.
TAKO NIEDO

7. Wejscie do natryskdw jest dostepne dla uzytkownikéw/czek
wdzkdw (wejscie bez zmian wysokosci lub mozliwosé dosta-
nia si¢ za pomocg pochylni czy tagodnego nachylenia).
TAKO NIEDO

8. Wysokos¢ progu nie przekracza 2 cm.
TAKO NIEDO

9. Podtoga jest wykonana z materiatéw antyposlizgowych
(réwniez w warunkach zawilgocenia).
TAKO NIEO

10.Pomieszczenie ma wystarczajgcg powierzchnigmanew-
rowg (1,5x 1,5 m).
TAKO NIEDO

1. Wszystkie odptywy wody z poziomu posadzki i kratkipod-
fogowe znajdujg sig poza przestrzenia manewrowg wdzka.
TAKO NIEDO

12.Kabina natryskowa dla 0séb z niepetnosprawnoscig
ma szeroko$¢ co najmniej 1,5 m.
TAKO NIEO

13.Kabina natryskowa zostata wyposazona w sktadane
siedzisko o wymiarach 45x50 cm (gtebokos$¢ x szero-
kos¢), zamontowane na wysokosci w przedziale 45-48 cm
powyzej poziomu posadzki.

TAKO NIEDO

14.Bateria prysznicowa zostata zamontowana na scianie
obok siedziska, na wysokosci w przedziale 80-120 cm.
TAKO NIEDO

15.W obrebie kabiny znajduja sie pochwyty podnoszone
oraz $cienne (poziome i/lub pionowe) na wysokosci
w przedziale 68-80 cm od poziomu posadzki.

TAKO NIEDO

16.W sanitariacie znajduje sie instalacja alarmowa:

Przycisk / linka / listwa wzywania pomocy znaj-
duje sie nawysokosci nieprzekraczajgcej 40 cm od
poziomu posadzki

TAK O NIE O Nie ma takiego wyposazenia O

- Przycisk kasowania alarmu znajduje sie na wysokosci w
przedziale 80-110 cm od poziomu posadzki

TAK ONIE O Nie ma takiego wyposazenia O

W sanitariacie znajduje sig informacja o SMS alarmowym

TAK O NIE O Nie ma takiego wyposazenia O
KtADKI, MATY

1. Naplazysg rozstawione utwardzone ciggi komunikacyjne
(np. ktadki, maty) utatwiajgce poruszanie sie po plazy.
TAKO NIEDO

2. Ciggi komunikacyjne sg kontrastowe, tatwe do zauwazenia.
TAKO NIEO

3. Wpisz szerokos¢ ciggu komunikacyjnego.

mniej niz90cm O 91-150 cm O 151-180cm O
powyzej 180 cm O

4. Ciag komunikacyjny jest wdobrym stanie technicznym
(bez ubytkéw, nieréwnosci lub wypukltosci).

TAKO NIEDO

5. Ciag pieszy jest wolny od dodatkowych elementéw
(np. potykacze, kwiaty, kosze na$mieci) na szerokosci min.
90 cm. Jesli ktadki sie réznig, wpisz dane dla , najlepszego”
ciggu komunikacyjnego.

TAKO NIEDO

6. Ciagi (jesli jest wiecej ciggdw, to przynajmniej jeden)
prowadzg od wejscia na plaze w kierunku morza.
TAKO NIEDO

7. Ciag komunikacyjny prowadzi do samej linii brzegu.
TAKO NIEO

8. Ciag komunikacyjny prowadzi do:

- toalety
TAK O NIEO Na plazy nie ma toalety O
- prysznica
TAK O NIEO Na plazy nie ma prysznicaO

- stanowiska ratowniczego

TAK ONIE ONa plazy nie ma stanowiska
ratowniczego O

przebieralni

TAK O NIEO Na plazy nie ma przebieralni O
- restauragji

TAK O NIE O Na plazy nie ma restauracji O
- wypozyczalni sprzgtu wodnego
TAK O NIE O Na plazy nie ma wypozyczalni O
do amfibii (wézka do kapieli morskich)
TAK O NIEO Na plazy nie ma amfibii O
do tawki lub tawek
TAK O NIEO Na plazy nie ma tawek O
do innej infrastruktury (np. plac zabaw, wypozy-
czalnia lezakéw)
TAK O NIEO Na plazy nie mainnej
infrastruktury O

AMFIBIA

1. Na plazy mozna wypozyczy¢ amfibie (wézek do
kapieli morskich)?
TAKO NIEDO
2. Skad to wiadomo?
na plazy znajduje sie informacja o tym, jak wypo-
zyczyé wézki (np. tablica)
TAKO NIEO

amfibia jest wystawiona na plazy
TAKO NIEDO

mozna sigotymdowiedziec tylko po spytaniu ratownika
TAKO NIEO

przez radiowezet
TAKO NIEO

inne zrédto informacji — jakie? ...

TAKO NIEDO

3. lle amfibii jest do wypozyczenia?
WPISZ lICZDE ..o

4. Do wézka kapielowego mozna dojs¢ po utwardzonej
nawierzchni.

TAK O NIE O Brak mozliwosci uzyskania informacji O
5. Sprawdz, czy "realnie” mozna wypozyczy¢ amfibig

(np. zadzwori pod numer telefonu na tablicy informa-
cyjnej, spytaj ratownika).

TAKONIEO

6. Amfibie mozna wypozyczy¢ ,od reki”, czyli w ciggu
1h od zgtoszenia zapotrzebowania?

TAK O NIE O Brak motzliwosci uzyskania informacji O
7. Kapiel z uzyciem amfibii jest mozliwa:

Z asysta ratownika O Z inng osobg asystujaca O Brak
mozliwosci uzyskania informacji O

LAWKI, KOSZE NA SMIECI

1. Na plazy sg miejsca do siedzenia (np. tawki).
TAKO NIEDO

2. Ustawienie fawki umozliwia swobodne przemiesz-
czanie sie po ciggu komunikacyjnym.
TAKO NIEO

3. Obok tawki jest utwardzone miejsce (dla osoby na
wdzku lub na wézek dzieciecy) o szerokosci min. 90 cm
(jeslimiejscasigréznig, wpiszdane dla ,najlepszej"” fawki).
TAKO NIEO

4. Przynajmniej czes¢ miejsc do siedzenia posiada
obustronne podtokietniki i oparcia.

TAKO NIEO

5. Do tawek mozna doj$¢ po utwardzonej nawierzchni.
TAKO NIEO

6. Na plazy znajduja sie kosze na $mieci.
TAKO NIEDO



7. Miejsce wrzucaniaodpaddw znajduje sig na wysokosci
réwnej lub nizszej niz 110 cm.
TAKO NIEO

8. Kosze sg w kolorze kontrastowym do otoczenia.
TAK O NIE O Kosze maja rézne kolory (kontrastowe
i niekontrastowe) O

INFORMACIJA | WSPARCIE

1. Na plazy jest stanowisko ratownikéw.
TAKO NIEDO

2. Do stanowiska mozna doj$¢ po utwardzonej nawierzchni.
TAKO NIEO

3. Zesp6t ratownikdw i ratowniczek jest przeszkolony
z zakresu wsparcia i komunikacji z osobami z niepetno-
Sprawnoscia.

TAK O NIE O Brak mozliwosci uzyskaniainformacji O

4. Na plaze mozna wejs¢ z psem asystujgcym.
TAK O NIE O Brak mozliwosci uzyskania informacji O

DOSTEPNA TOALETA | PRZEWIJAK

1. Na plazy, przy wejsciu na plaze lub w lokalu gastro-
nomicznym znajduje si¢ przynajmniej jedna toaleta dla
0séb z niepetnosprawnoscig?

TAKO NIEO

2. Gdzie znajduje si¢ dostepna toaleta lub toalety?

na plazy
TAKO NIEDO

przy wejsciu na plaze
TAKO NIEDO

- wrestauracji na plazy
TAKO NIEDO

- wrestauracji przy wejsciu na plaze
TAKO NIEDO

- winnym miejscu = jakim?......ccccooevrnnmrernineinnnes

TAKO NIEDO

3. Do toalety mozna doj$¢ po utwardzonej nawierzchni?
TAKO NIEO

4. Do toalety mozna wej$¢ bez zmiany wysokosci lub
po pochylni?
TAKO NIEO

5. Prég w drzwiach wejscia do toalety ma nie wigcej niz
2 cm wysokosci (wejscie jest dostepne dla oséb porusza-
jacych sie na wézkach)?

TAKO NIEO

6. Wejscie ma min. 90 cm szerokosci (jest dostepne dla
0sbb poruszajgcych sie na wdzkach)?
TAKO NIEO

7. Toaleta jest otwarta (czynna).
TAKO NIEO

8. Toaleta jest oznaczona piktogramem.
TAKO NIEDO

9. Do toalety mozna dostac sig bez proszenia o otwarcie
lub o klucz.
TAKO NIEO

10.Podioga lub posadzka jest wykonana z materiatéw
antyposlizgowych (réwniez w warunkach zawilgocenia).
TAKO NIEDO

11. Toaletama przestrzen transferu, czylijestmin. 90 cm wol-
nej przestrzeni przynajmniej z jednej strony miski ustepowe;.
TAKO NIEO

12.W toalecie znajduja sie pochwyty po obu stronach
miski ustepowej.
TAKO NIEDO

13.W toalecie znajdujg sie pochwyty po obu stro-
nach umywalki.
TAKO NIEDO

14.Pod umywalka jest przestrzeri na nogi o wysokosci co
najmniej 70 cm.
TAKO NIEDO

15.W toalecie znajduje sig instalacja alarmowa:

Przycisk / linka / listwa wzywania pomocy znaj-
dujesie na wysokosci nieprzekraczajgcej 40 cm od
poziomu posadzki

TAK O NIE O Nie ma takiego wyposazenia O

- Przycisk kasowania alarmuznajduje sig na wysokosci
w przedziale 80-110 cm od poziomu posadzki
TAK O NIE O Nie ma takiego wyposazenia O

W toalecie znajduje sie informacja o SMS alarmowym
TAK O NIE O Nie ma takiego wyposazenia O

16.Podajniki lub inne dodatkowe wyposazenie sg zamon-
towane na wysokosci 80-110 cm od powierzchni posadzki.

mydto
TAK O NIE O Nie ma takiego wyposazenia O

- recznik
TAK O NIE O Nie ma takiego wyposazenia O

- suszarka
TAK O NIE O Nie ma takiego wyposazenia O

- papier
TAK O NIE O Nie ma takiego wyposazenia O

- wiacznik $wiatla
TAKO NIEO

17. Wieszaki s3 zamontowane na wysokosci:
do110cm O 111cm-159 cm O 160-180 cm O
powyzej 180 cm O

18.Podajniki s3 umieszczone w ten sposdb, by osoba na
wézku nie musiata przemieszczac sig, by do nich dosie-
gnad (np. nie na przeciwlegtej $cianie).

TAKO NIEDO

19.Dolna krawedz lustra znajduje sie na wysokosci mak-
symalnie 100 cm od powierzchni podiogi.
TAKO NIEO

20. W toalecie lub innym pomieszczeniu jest dostepny
przewijak dla dzieci.
TAKO NIEO

21. Przewijak mozna otworzy¢ i obstuzy¢ jedna reka.
TAKO NIEO

22. Roztozony przewijakznajduje sie nawysokosci 80-110cm.
TAKO NIEDO

23. Pod przewijakiem jest wolna przestrzen (na nogi, na
podjechanie wdzkiem).
TAKO NIEDO

24. W toalecie lub innym pomieszczeniu jest dostepny
przewijak (lezanka) dla oséb dorostych.
TAKO NIEO

INNE UDOGODNIENIA
Na plazy znajduje sie:
- dostepny lokal gastronomiczny

TAKO NIEDO

dostepna marina lub pomost
TAKO NIEO

dostepne zadaszone miejsce odpoczynku
TAKO NIEO

- dostepne miejsce z lezakami
TAKO NIEDO

kosze plazowe
TAKO NIEO

inne miejsca do wypoczywania, np. fawki do lezenia,
JAKIE? e
TAKO NIEO

- przestrzenierekreacyjne (np. place zabaw, sifownie)
TAKO NIEO

- dostepna przystan (np. dla t6dek, kajakéw, kata-
marandw, roweréw wodnych)
TAKO NIEO

- dostepne punkty widokowe
TAKO NIEDO

INNE UWAGI AUDYTORKI/
AUDYTORA:
Co uwazasz na super mocny punkt tego wejscia?

lceland [P[ﬂj—

Liechtenstein  Active

MACHINA L
ZMIAN Norway citizens fund

Projekt ,Plaza dostgpna dla wszystkich” jest realizowany z dotacji pro-
gramu Aktywni Obywatele — Fundusz Krajowy, finansowanego z Funduszy
Europejskiego Obszaru Gospodarczego.




Lista ocenionych plaz w podziale na plaze dostepne, potencjalnie dostepne oraz niedostepne

Plaze dostepne Plaze potencjalnie dostepne Plaze niedostepne
Lp. | Miejscowosc Numer wejscia Lp. | Miejscowosc Numer wejscia Lp. | Miejscowosc Numer wejscia
1 | Swinoujscie nr5 1 | Swinoujscie nr3 1 | Miedzyzdroje A
2 | Miedzyzdroje G, obok ul. Cichej 2 | Swinoujécie nr8 2 | Miedzyzdroje wejscie C
3 | Miedzyzdroje E 3 | Mrzezyno Wschéd | 3 3 | Miedzywodzie 24, ul. Plazowa
4 | Dziwnéw 14, ul. Reymonta 4 | Mrzezyno 4 4 | Dziwnéwek 4, ul. 1 maja
5 | Micdzywodzie 22 ul. Zwyciestwa 5 | Bobolin 1W, ul. Plazowa 5 | Trzesacz nr 28
6 | Debki 19 6 | Rewal 25, przy bazie rybackiej, ul. Saperska
6 | Pobierowo 38, kapielisko Pobierowo 2 7 | Karwia 43 7 | Rewal 20, ul. Klifowa
7 | Pogorzelica 5, ul. Plazowa 8 | Chatupy 20 8 | Pustkowo 29, Battycki Krzyz Nadziei
8 | DZzwirzyno 3, ul. Lesna 9 | Kuznica 34 9 | Niechorze 15
9 | Kotobrzeg 23 10 | Gdynia 15 10 | Niechorze 101, ul. Lesna
10 | Kotobrzeg 19 11 | Jantar 80 11 | Niechorze 12, ul. Szczecinska
11 | Unieécie UM-11 12 | Stegna 67 12 | Pogorzelica 2
12 | Mielno UM-18A 13 | Kotobrzeg 9 (10)
13 | Chtopy UM-33, ul. Portowa 14 | Ustronie Morskie 7
14 | Dabki 4 15 | Ustronie Morskie 13
15 | Wicie 0 16 | Gaski ul. Latarnikow UM-IX
16 | Jarostawiec 2 17 | Gaski ul. Wydmowa UM-73A
17 | Ustka 4 18 | Sarbinowo UM-57
18 | Ustka 7 19 | Sarbinowo Wejscie UM-43h, kapielisko nr 212
19 | Lubiatowo 37 20 | Sarbinowo ul. Nadmorska 66
20 | Wiadystawowo 9 21 | Mielno UM-20
21 | Wtadystawowo 5 22 | Mielno UM-IV
22 | Jastarnia 48 23 | Mielenko nr 215, od ul. Brzozowej
23 | Jurata 60 24 | kazy 224, ul. Lena, gtéwne wejécie
24 | Gdynia 6 25 | Dartéwko 4
25 | Sopot 23 26 | Dartéwko 1, przy porcie
26 | Gdansk 50 27 | Ustka 2
27 | Gdansk - Stogi 26 28 | Rowy przy promenadzie
28 | Krynica Morska 28 29 | Biatogora 33
30 | Jastrzebia Gora 23
31 | teba ul. Led$na
32 | keba przy Hotelu teba
33 | Jastarnia 50/49
34 | Jastarnia Molo od strony zatoki
35 | Hel 66
36 | Hel 67
37 | Hel Mata Plaza od strony zatoki
38 | Gdynia 7
39 | Sopot 37
40 | Gdansk 72
41 | Mikoszewo 88
42 | Jantar 79A
43 | Stegna 69
44 | Stegna 68
45 | Katy Rybackie 51
46 | Sztutowo 60
47 | Krynica Morska 31




Lp.

Miejscowosé

Numer wejscia

Gmina/miasto

Liczba wejs¢ na plaze dla OzN -
Informacja publiczna

Infrastruktura dla OzN - Informacja
publiczna

CIAG PIESZY

POCHYLNIA

SCHODY

KLADKI, MATY

TOALETA

Na ciggu
pieszym jest
wolna przestrzeni
o szerokosci

Nawierzchnia
ciggu pieszego
prowadzacego
do plazy jest

w dobrym stanie
technicznym
(brak ubytkéw,
nieréwnosci,
piachu)

Do pochylni
mozna dojsé
po utwardzonej
nawierzchni

1| Swinoujscie nr3 Swinoujécie
4 (na wyspie Uznam - nr5 Toaleta (wejscia nr7, 9, 12); mozliwos¢
L P ul. Matachowskiego, nr 12 ul. Powstaricéw | roztozenia ktadki prowadzacej do
2| Swinoujécie nrs Swinoujécie Slaskich, nr15 Al. Interferie; na wyspie morza (nr 5, 12, 15); trakt spacerowy
Wolin — ul. Ku Morzu) (od wejscia 7 do 12); amfibia (nr 12)
3 | Swinoujicie nr8 Swinoujécie
4 | Migdzyzdroje A Miedzyzdroje

Miedzyzdroje

G, obok ul. Cichej

Miedzyzdroje

Miedzyzdroje

Miedzyzdroje

Miedzyzdroje

wejscie C

Miedzyzdroje

3 (A ul. Promenada Gwiazd, D przy
Molo, G ul. Cicha)

ktadka spacerowa pomiedzy zejsciami
D i E; podesty drewniane - zejscie E

8 | Dziwndéw 14, ul. Reymonta Dziwndéw
6 (nr 4 — Dziwndwek, zjazd techniczny,
ul. 1 Maja; nr 8 - Dziwndw, ul. Kaprala Wadka d . latf
9 [ Miedzywodzie | 22, ul. Zwyciestwa | Dziwnéw Koniecznego; 14 - Dziwnéw, adka drewniana, platforma
g . . z podestéw, toaleta — wejscia:
ul. Reymonta; 22 — Miedzywodzie, L o
. N 4 - 4 (Dziwndwek), 14 (Dziwnéw),
ied dai I, Plaz o, ul. Zwyciestwa; 23 — Miedzywodzie, 22124 (Miedzywodzie)
10 | Migdzywodzie 24, ul. Plazowa Dziwndw zjazd techniczny, ul. Szkolna; eazy!
24 - Miedzywodzie, ul. Plazowa)
11 | Dziwndwek 4, ul. 1 maja Dziwndéw
Drewniany przenosny chodnik od
zjazdu do czesci plazy: Pobierowo
(nr 38), Pustkowo (nr 29), Niechorze
(nr12), Pogorzelica (nr 5); toalety
12 | Trzgsacz nr28 Rewal dla OzN: Pobierowo - Jana z Kolna
- przy przystanku PKS (niedaleko
zejscia nr 38), Rewal - Plac Wieloryba
(niedaleko zejscia nr 25)
25, przy bazie
13 | Rewal rybackiej, Rewal toaleta niedaleko wejscia 25 (Plac
ul. Saperska N
Wieloryba)
. 10: Pogorzelica — nr 2 (ul. Morska)
14 | Rewal 20, ul. Klifowa Rewal i nr 5 (ul. Plazowa); Niechorze - nr 10
(ul. Lesna), nr 12 (ul. Szczecifiska)
) 38, kapielisko 15 (ul. Pocztowa); Rewal - nr 20 toaleta, drewniany przeno$ny chodnik
15 | Pobierowo Pobierowo 2 Rewal (ul. Klifowa) i nr 25 (ul. Saperska) ~ od zjazdu do czgsci plazy
teren bazy rybackiej; Trzesacz — nr 28
. . (ul. Kamienska); Pustkowo — nr 29
16 | Pustkowo 29 Ba.h:.kal Krzyz Rewal (Battycki Krzyz Nadziei); Pobierowo —
Nadziei
nr 38 (ul. Jana z Kolna)
17 | Niechorze 15 Rewal
18 | Niechorze 101, ul. Lesna Rewal
drewniany przeno$ny chodnik od
zjazdu do czesci plazy
19 | Niechorze 12, ul. Szczeciriska Rewal
20 | Pogorzelica 5, ul. Plazowa Rewal
21| Pogorzelica 2 Rewal
Mrzezyno s
22 Wschad 3 Trzebiatéw
Nie uzyskano odpowiedzi Nie uzyskano odpowiedzi
23 | Mrzezyno 4 Trzebiatéw
24 | Dzwirzyno 3, ul. Ledna Kotobrzeg
25 | Kotobrzeg 23 Kotobrzeg nr 10 (zjazd betonowy, przebieralnia,
. amfibia), nr 14 (zjazd z relumy), nr 22
4(nr10,14,22123) (zjazd z relumy, tawki, dojazd do wody),
26 | Kotobrzeg 19 Kotobrzeg nr 23 (winda, toaleta miejska)
27 | Kotobrzeg 9 (10) Kotobrzeg
28 Ustronlle 7 Ustronie Morskie
Morskie
2(nr7i17) toalety
Ustronie . .
29 Morskie 13 Ustronie Morskie
. ul Latarnikéw .
30 | Gaski UM-IX Mielno
. ul.Wydmowa .
31| Gaski UM-73A Mielno
32 | Sarbinowo UM-57 Mielno
. Wejscie UM-43h, .
33 | Sarbinowo kapielisko nr 212 Mielno
34 | Sarbinowo ul. Nadmorska 66 Mielno
16 (tazy — D-54; Mielno — UM-11,
35 | Uniescie UM-11 Mielno UM-16, UM-17, UM-18a, UM-20, UM-1V; . -
Mielenko — UM-V; Chiopy — UM-33; toaleltyw melfszosu dostosowane dla
Sarbinowo - UM-VII, UM-438, UM~ | OZNi W sezonie maty gumowe lub
36 | Mielno UM-18A Mielno ~43H, UM-VIIB, UM-58; Gaski -~ UM-73, | drevniane na plazy
UM-76)
37 | Mielno UM-20 Mielno
38 | Mielno UM-IvV Mielno
39 | Mielenko nr215, od ul. Brzo- | i,
zowej
UM-33, ul. Portowa .
40 | Chtopy (kolejna od mola) Mielno
41| tazy 22‘," ul- Les'nla,. Mielno
gtéwne wejscie
42 | Dabki 4 Dartowo
43 | Bobolin W, ul. Plazowa Dartowo utwardzenie z plyt betonowych
(szer. 3 m) do lustra wody, pomosty
44 | wicie 0 Dartowo 6 (Dabki nr 4, Bobolin — wejscia IZ i IW, | drewniane wzdtuz utwardzenia,
Wicie — wejscia 3Z, 01 3W) toalety dla OzN przy wejsciach: Dabki
— wejscie nr 2 i 4; Bobolin — wejscie 1W,
45 | Dartéwko 4 Dartowo Wicie - wejscie ,,0"
46 | Dartéwko 1, przy porcie Dartowo
47 | Jarostawiec 2 Postomino 1(nr2) trap plazowy
ktadka z relumy oraz dostosowane
48 | Ustka 2 Ustka zejscia (nr 2, 4,7), toaleta (nr 4),
amfibia (nr 4), planowany zakup
amfibii w 2022 (nr 2)
49 | Ustka 4 Ustka 3(0r2,4.7) ktadka z relumy oraz dostosowane
zejscia, toaleta, amfibia
50 | Ustka 7 Ustka ktadka z relumy oraz dostosowane
zejscia
51 | Rowy przy promenadzie | Ustka (gmina) 1 (Rowy, ul. Plazowa) zjazd na plazg, toaleta
52 | Debki 19 Krokowa )
2 (nr 11 - Karwieniskie Btota, nr19 — nr 19 — Debki: toaleta w budynku
Debki) Obstugi Portu Rybackiego
53 | Biatogéra 33 Krokowa
przy wejéciu 37 ktadka prowadzaca
54 | Lubiatowo 37 Choczewo 3 (nr 37, 44, 51) do morza, toaleta oraz toaleta przy
wejsciu 44 oraz 51
55 | Karwia 43 Wiadystawowo ktadki spacerowe (od maja do
pazdziernika): nr 43 w Karwi, nr 35
w Ostrowie, nr 20, 22, 22a w Chatupach
56 | Jastrzebia Géra | 23 Wiadystawowo Ograniczenia w dostepie do oraz od wejscianr1do7inr9
plaz dla OzN wynikajg gtéwnie we Wiadystawowie. W 2022 roku
z koniecznosci pokonania klifu zaplanowano przebudowe 8 wejscé
57 | Wiadystawowo | 9 Wiadystawowo | m.in. w miejscowosciach Chtapowo, na plaze we Wiadystawowie od nr 1-7
Rozewie, Jastrzgbia Géra i Ostrowo. i nr 9 w zakresie wymiany nawierzchni,
W pozostatych miejscowosciach Gminy | budowy przytgczy i instalacji
wejscia s3 mniej strome i mozliwe do zewnetrznych, elementéw matej
uzytkowania przez OzN. architektury i 4 toalet publicznych.
58 | Wiadystawowo |5 Wiadystawowo Zapanowano rozbudowe sezonowych
ktadek spacerowych miedzy
kapieliskami Gminy o kolejne 5 km.
59 | teba ul. Le¢na teba Zejscia na plazg s3 wyposazone
w rampy dla OzN ruchowa (lub
budowane jako tagodne zejscia).
W roku 2021 wykonano zejécie nr 3
jako tagodny drewniany trap na réwni
60 | teba przy Hotelu teba teba z poziomem plazy. W 2022 r. zakoricza
sie prace na zejsciu nr 4 - rampa dla
wozkow.
61 | Chatupy 20 Wiadystawowo
62 | Kuznica 34 Kuznica Nie uzyskano odpowiedzi Nie uzyskano odpowiedzi
63 | Jastarnia 50/49 Jastarnia
64 | Jastarnia 48 Jastarnia (od 14 czerwca do 15 wrzesnia)
4 (Jastarnia - nr 46, 48 i 50; Jurata - utwardzone dojscia do plazy, ktadki,
nr 60) ' ' tawki, miejsca postojowe dla wézkow,
65 | Jastarnia Molo od strony Jastarnia przebieralnie, kabiny lub kontenery
zatoki sanitarne
66 | Jurata 60 Jastarnia
67 | Hel 66 Hel
68 | Hel 67 Hel Nie uzyskano odpowiedzi Nie uzyskano odpowiedzi
69 | Hel Mata Plaza qd Hel
strony zatoki
70 | Gdynia 6 Gdynia kladl@ z oswlgtlenler’q, toaleta,
przebieralnia i prysznic
71| Gdynia 7 Gdynia 200r6i7) ktadka z oswietleniem, amfibia
ktadka z oswietleniem, zadaszeniem,
72 | Gdynia 15 Gdynia tawkami (zostanie oznakowana latem
2022)
73 | Sopot 23 Sopot
. ktadka, toaleta, przebieralnia, prysznic
2(nr23i37) (nr 23)
74 | Sopot 37 Sopot
75 | Gdansk 72 Gdanisk
76 | Gdansk 50 Gdarisk Nie uzyskano odpowiedzi Nie uzyskano odpowiedzi
77 | Gdarisk-Stogi 26 Gdansk
78 | Mikoszewo 88 Stegna podesty plazowe
wejscie nr 80 — dostosowane profilem
79 | Jantar 80 Stegna do OzN, podesty plazowe, toaleta;
80 | Jantar 79A Stegna 1(nr 80)
81| Stegna 69 Stegna
podesty plazowe
82 | Stegna 68 Stegna
83 | Stegna 67 Stegna
84 | Katy Rybackie 51 Sztutowo
2 (Sztutowo - nr 60, Katy Rybackie Zjazdy na plaze z kostki betonowe;j
- nr51) (brak poreczy), ktadki drewniane
85 | Sztutowo 60 Sztutowo
86 | Krynica Morska | 31 Krynica Morska brak wejé¢ dla OzN, zejécie
nr 24 (ul. Korczaka) umozliwia
przemieszczanie sie wézkami, drewniane trapy — wejscia 24 i 26
87 | Krynica Morska | 28 Krynica Morska | natomiast nie byto przygotowane dla

OzN

Do schodéw
mozna dojsé
po utwardzonej
nawierzchni

Na plazy sa
rozstawione
utwardzone ciagi
komunikacyjne
(np. ktadki, maty)
utatwiajace
poruszanie si¢
po plazy

Ciag
komunikacyjny
jest w dobrym
stanie
technicznym
(bez ubytkéw,
nieréwnosci lub
wypuktosci)

Szerokos¢ ciggu
komunikacyjnego
wynosi

Na plazy,

przy wejsciu na
plaze lub w lokalu
gastronomicznym
znajduje sie
przynajmniej jedna
toaleta dla OzN

Do toalety
mozna dojsé
po utwardzonej
nawierzchni

Do toalety
mozna wejsé
bez zmiany
wysokosci lub
po pochylni

Wejscie ma
minimum 90 cm
szerokosci

(jest dostgpne
dla oséb
poruszajacych
sie na wézkach)

Toaleta ma
przestrzen
transferu, czyli
jest minimum
90 cm wolnej
przestrzeni
przynajmniej

z jednej strony
miski ustgpowej

7
2
2

Ocena 12
kryteriow
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