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GLOWNE USTALENIA RAPORTU

W Polsce od lat 90. istnieje opor przed po-
siadaniem dzieci, dotykajgcy zaréwno ko-
biet, jak i mezczyzn. Grupa, ktéra deklaruje,
ze nie chciataby mie¢ dziecka w zadnych

okolicznosciach, jest stosunkowo duza

(15 proc.), najwigksza zas wsréd najmtod-
szych respondentéw (23 proc.).

Polki bojq sie¢ macierzynstwa, a w posia-
daniu dzieci widzq ,,poSwiecenie”, ktérego

czesto nie chcg podejmowaé. Wskazujq

one na kwestie zdrowia, urody oraz cza-
su dla siebie, jako na to, co mogq straci¢
w wyniku zaj$cia w cigze. Mezczyzni, uspra-
wiedliwiajqc brak potomstwa, powotujq sie

na ogbine uwarunkowania ojcostwa, cho¢
rzadziej widzg w nim ,po$wigcenie”.

W Polsce rodzi si¢ jeszcze mniej dzieci niz

Srednio w Europie, a Europa to kontynent

znajmniejszqg dzietnoécig na swiecie (1,54).
Dzietno§¢ w Polsce jest jeszcze nizsza (1,45).
Znaczenie ma fakt, ze kobiet w wieku repro-
dukecyjnym w wyniku zapasci demograficz-
nej lat 90. jest zbyt mato, by uzupetnic luke

pokoleniowaq.

Istniejg w Europie kraje z relatywnie wyso-
kq dzietnoscig — przede wszystkim Francja

(dzietnosé1,86) i Czechy (1,71). Francji najmniej

z catej Europy grozi starzenie sig spoteczefistwa.
Czechy zas zanotowaty najwyzszy wzrost dziet-
nosci w ostatnich latach. Pozytywny wptyw na

dzietno$¢ w tych panstwach ma wynagra-
dzanie za opieke nad dzieEmi, a takze zyczliwy
stosunek ludzi do macierzyristwa.

Gdyby nie réznego rodzaju ograniczenia,
2/3 Polakéw chciatoby mieé wigcej dzieci.
Wynika tak z badania przeprowadzone-
go przez oSrodek Maison & Partners na

zlecenie WEI. Okazuje sig tez, ze co piqty
dorosty Polak nie ma, lecz chce mie€ dzieci

i takze co piqty nie ma i nie chce mie€ dzieci

w przysztoSci.

Jedngzprzyczyn niecheci do macierzyinstwa

iojcostwa w Polsce jest jego niekorzystny wi-
zerunekwmediach gtéwnego nurtu. Zaréwno

macierzyhstwo, jak i ojcostwo majq sie kojarzyé
z czym§ przestarzatym, wymagajgcym, trud-
nymiodbierajgcym wiasne zycie. Dla przyktadu
w jednej z czotowych polskich gazet tresci
zwigzane z transpiciowosciq sq podejmowane
czesciej i zyczliwiej niz te dotyczqce matek,
mimo Zze pierwsze dotyczq tysiecy, a drugie
- milionéw ludzi.
Jedng z przyczyn, dla ktérych media nie
widzg w macierzyfistwie wartosci jest
kultura woke, ktéra w ostatnich latach
zaczeta przenikaé do Polski. Jest ona
w wielu aspektach wprost antynatalistyczna,
czyli przeciwna posiadaniu dzieci.
Mtodzi Polacy nie sq zadowoleni ze swojego
wyglgdu. W badaniu dla WEI spytano o sto-
sunek do wtasnego wyglqdu (atrakcyjnosci
i urody) oraz do pici: kobiecosci i meskosci.
Najgorzej swojg atrakcyjnos€ oceniajq ko-
biety w wieku 25-34 lata (42 proc. niezado-
wolonych), a swojqg mesko$¢ — mezczyzni
w wieku 18-24 lata (20 proc. niezadowo-
lonych). W obu przypadkach wine ponosi
w duzej mierze rozpowszechnienie w Inter-
necie nierealistycznych wizerunkéw kobie-
cosci i meskosci.
Kobietom krzywde robig media spotecz-
nosciowe, kultura celebrytéw i zwigzany
z niq przemyst pigekna. U mezczyzn nieza-
dowolenie z siebie wigze sie z oglgdaniem
pornografii, niekorzystnej takze pod kqgtem
tworzenia relacji z kobietami. Na szczescie
negatywne nastawienie do siebie zmniejsza
sie w starszych grupach wiekowych.
Polacy sq czesto niechetni wobec proce-
dury in vitro, adopcji, a nawet samotnego
rodzicielstwa. Nie zaakceptowatoby in vitro
35 proc. respondentéw, a adopciji i samot-
nego rodzicielstwa - po 37 proc.
Gtosne raporty méwigce o niecheci Pola-
koéw do LGBT mijajqg sie zprawdq. Wigkszos¢
naszych rodakéw akceptuje homoseksual-
no$¢ (80 proc.) i transptciowosé (76 proc.)
u swoich potomkow.



WSTEP

Oddajemy Parnistwu do lektury raport, poswie-
cony postawom prokreacyjnym Polakéw. Jako
ze analiz demograficznych istnieje sporo, po-
stanowiliSmy, zgodnie z misjg Warsaw Enter-
prise Institute, przedstawié nie tylko sytuacje
demograficzng Polski na tle Swiata, ale takze
zastanowic sie nad tym, skgd wziety si¢ obecne
trendy i jak mozna je zmieni¢ lub na nie za-
reagowac. Niska dzietnos¢ bierze sie nie tylko
z czynnikdébw obiektywnych, jak procesy demo-
graficzne i uwarunkowania ekonomiczne, ale
takze z nastawienia kulturowego. W Polsce od
lat 90. istnieje opdr przed posiadaniem dzieci,
dotykajgcy zaréwno kobiet, jak i mezczyzn. Nie
dotyczy on catego spoteczefistwa, ale grupa, kté-
ra deklaruje, ze nie chciataby mieé dziecka w zad-
nych okolicznosciach,
jest stosunkowo duza
(15 proc.), najwigk-
sza za$§ wsrdéd naj-
mtodszych respon-
dentéw (23 proc.).
Do tego dochodzq
respondenci, ktérzy
wyrazajq niecheé do posiadania dzieci z po-
wodu ograniczeh ekonomicznych i prawnych lub
z powodu leku o zdrowie czy brak czasu dla sie-
bie jako rodzica. 67 proc. deklaruje, ze gdyby nie
byto istniejgcych ograniczef, chetnie posiada-
liby dzieci.

Raport oparty jest przede wszystkim na ba-
daniu, wykonanym przez o§rodek sondazowy
Maison & Partners na zlecenie WEI. Pytania
zostaty stworzone w oparciu o to, co intere-
sowato nas pod kgtem kultury, wptywajqgcej
na decyzje o macierzyistwie i ojcostwie. Wy-
niki dotyczgce planéw reprodukcyjnych pokry-
wajq sie z wynikami duzego badania CBOS ze
stycznia 2023 r,, poswigconego postawom Polek
w wieku reprodukcyjnym, z tym ze nasze badanie
dotyczyto obu pfci i wszystkich grup wiekowych.
Tym, co nas interesowato, nie byly jednak tylko
postawy reprodukcyjne, ale kwestia, skqd sie

W EUROPIE DWA KRAJE SZCZEGOLNIE MOCNO
OPIERAJA SIE NEGATYWNYM TRENDOM. ,
LIDEREM DZIETNOSCI JEST FRANCJA, ZAS
NA DRUGIM MIEJSCU SA CZECHY, KRAJ
PODOBNY DEMOGRAFICZNIE DO POLSKI.

Warsaw Enterprise Institute

one biorq. Zwtaszcza dotyczy to postaw odrzu-
cenia rodzicielstwa, a takze leku i obaw z nim
zwigzanych. Jak one korelujg z wiekiem, ptciq
oraz wyksztatceniem? Innymi stowy, postano-
wilismy zbada¢ klimat wokot dzietnosci. Jest
on catkowicie odmienny od krajéw, bedgcych
liderami dzietnosci w Europie. Co nas od nich
rézni spotecznie i kulturowo?

Europa to kontynent z najnizszq dzietnosciq na
Swiecie, a Polska ma jeszcze nizszg dzietnosé
niz §rednia europejska. W dodatku mamy nie-
korzystnq strukture demograficzng, wynikajgcq
z zapasci demograficznej, jaka miata miejsce
w catej Europie Srodkowo-Wschodniejw latach 90.
W raporcie przedstawimy szczegdtowo, jok wyglg-
da polska piramida
demograficzna i co
jq uksztattowato. Po-
réwnamy jg do tego,
jak kwestia dzietnosci
wyglgda na $wiecie
i jakie sq w zwiqzku
z tym perspektywy
demograficzne dla poszczegblnych kontynentow.
Opisane zostanie zjawisko starzenia sig spote-
czenstwa, ktére zagraza w tym momencie ca-
temu Swiatu poza Afrykq, mimo ze nigdy jeszcze
liczebnos¢ ludzi na Ziemi nie wynosita tak duzo jok
teraz (8 miliardéw). Nastawienie do opieki nad
seniorami to nie tylko zagadnienie ekonomiczne,
ale takze dotyczqgce solidarnosci pokolen. By
stawi¢ czofa starzeniu sig spoteczefistwa, nalezy
zastanowic sig nad podziatem rél ze wzgledu na
pte€, dotyczqgcym opieki nad osobami starszymi.

W Europie dwa kraje szczegélnie mocno opiera-
ja sie negatywnym trendom. Liderem dzietnosci
jest Francja (1,86), w ktérej od czaséw Il Wojny
Swiatowej nigdy nie byto zapasci demograficz-
nej. We Francji najwiecej kobiet rodzi co naj-
mniej jedno dziecko. Drugim liderem europej-
skim sqg Czechy, kraj podobny demograficznie
do Polski. Nasi potudniowi sqsiedzi ze wzgledu na
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zapas¢ demograficzng lat 90. nie majq korzyst-
nej struktury ludnosci. Jednak ogromny wzrost
dzietnosci w ostatnich latach (najwyzszy, joki
zanotowat kraj europejski) sktania do pytan, jak
Czesi to zrobili? W obu przypadkach wazna jest
polityka spoteczna oraz pozytywne nastawienie
do posiadania dzieci.

W Polsce sprawa ta jest znacznie bardziej zniu-
ansowana. Nastawienie do rodzicielstwa jest
niewgtpliwie gorsze niz w Czechach czy Francji.
Nie jest jednak, jak czasem informujq nas me-
dia, catkowicie negatywne. Jako ilustracje nie-
porozumien w tej kwestii przedstawie raport CBOS
pt. ,Postawy prokreacyjne kobiet”. Jego ustalenia
zostaty zrozumiane przez pryzmat intuicyjnego
pojmowania termindw demograficznych, a wiec
nieprawidtowo. Nagtéwki krzyczaty, ze 2/3 ko-
biet w wieku rozrodczym nie chce rodzi¢ dzieci,
co domyslnie miato znaczyé, ze tylko 1/3 mto-
dych kobiet planuje w przyszio$ci zosta¢ matkaq.
W istocie okres reprodukcyjny trwa u kobiet do
49. roku zycia, a CBOS uwzglednit kobiety do
45.roku zycia. Nalezy zwrdci€ uwage na to, ze kobie-
ty w wieku 40-45 lat to najliczniejsza grupa kobiet
w spoteczenstwie, co stanowi pokiosie ostat-
niego wyzu demograficznego, jaki miat miejsce
w Polsce w latach 1979-1983. Badanie zas miato
strukture kwotowq, czyli odzwierciedlato udziat
grup wiekowych stosownie do ich procentu
w ogolnej populaciji. Kobiety lat 40-45 na ogot
nie planujq juz potomstwa. Zazwyczaj jednak
juz je maijq, jesli to kiedykolwiek planowaty.
W naszym raporcie przedstawiam realne wyniki
tego badania, ktére nie sq tak alarmistyczne, jak
wynikato z medialnych interpretaciji.

Najwazniejszq czescig raportu sq wyniki bada-
nia sondazowego, wykonanego przez oSrodek
sondazowy Maison & Partners. Nosi ono tytut
~Kobiecos¢ i rodzicielstwo w ujeciu Polek i Po-
lakéw: wyobrazenia, potrzeby, postawy”. Bada
ono w pierwszej czesci kwestie dotyczqce postaw
dotyczgcych dzietnosci, a w drugiej — kobieco-
§ci, macierzyfstwa, samooceny respondentow.

W pierwszej cze$ci omawiane sq takie tema-
ty, jak plany reprodukcyjne respondentéw
w odniesieniu do ich dotychczasowej dziethosci,
najlepszy ich zdaniem wiek na posiadanie dzieci,
postrzeganie przez nich powoddw niskiej dzietno-
§ci, a takze deklarowane przyczyny niecheci do
posiadania dzieci i posiadania wiecej niz jednego
dziecka. Drugi blok pytan dotyczy postrzegania
kobiecosci i meskosci w odniesieniu do kwestii
rodzicielstwa, a wiec takich zagadnief, jak po-
strzeganie macierzyfistwa i ojcostwa, hierarchia
wartoSci dotyczqcych rodzicielstwa i pici, a takze
zadowolenie Polakéw z poszczegdlnych obszaréw
zycia zwigzanych z fizycznosciqg.

Poza przywotywanymi badaniami CBOS i Ma-
ison & Partners uzyte w nim zostaty witasne
i zewnetrzne analizy komunikatéw medial-
nych, odnoszqgce sige do kwestii macierzyhstwa
i bezdzietnosci. Warto zapowiedzie¢, ze me-
dia okazujqg sie w tym kontekscie bohaterem
negatywnym, przedstawiajgcym posiadanie
dzieci, zwtaszcza u kobiet, jako cos niepo-
trzebnego, przestarzatego i bardzo trudnego,
a jednoczesnie znacznie mniej waznego od
emancypacji LGBT i zwigzanych z nig wyzwan.
Te tylez nieuzasadnione, co okazuje sig czeste
komunikaty przektadajg sie na leki mtodych
kobiet w odniesieniu do macierzyistwa i na
opor mezczyzn wobec ojcostwa.

W Warsaw Enterprise Institute chcemy - jak to
opisalismy w naszej deklaracji misyjnej' — ,przy-
bliza¢ Polakom nieoczywiste i pobudzajgce in-
telektualnie sposoby myslenia o dynamicznie
zmieniajgcej sie rzeczywistosci w pierwszych
dekadach XXI wieku”. Niniejszy raport szczegbélnie
mocno wpisuje sig w zalecenie, by to rozum i inte-
lektualna odwaga byty narzedziami do mierzenia
sie z wyzwaniami wspbtczesnosci. Odwotywanie
sie do doktryn gtdwnego nurtu moze zapew-
ni€ poczucie przynaleznosci i bezpieczefstwa,
zwlaszcza w coraz bardziej spolaryzowanych
bafkach informacyjnych, ale nie doprowadzi
nas do prawdy o $wiecie.

! Misja WEI, https:/ [wydawnictwo.wei.org.pl/o-nas.
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ROZDZIAL |. DEMOGRAFIA POLSKI

e Ujemny przyrost, niska dzietnosé, degre-
sywna struktura ludnosci

e Opodznianie rodzenia pierwszego dziecka

e  Starzenie sig¢ spoteczenstwa

... STRUKTURA DEMOGRAFICZNA:
PRZYROST, DZIETNOSC, WYZE I NIZE
DEMOGRAFICZNE

Przystepujgc do analizy zagadnien dzietnosci
i przyrostu, warto zna¢ najwazniejsze wskazniki.
Przyrost (réznica miedzy zgonami i narodzinami)
nie zalezy tylko od dzietnosci, czyli liczby dzieci
przypadajgcych na kobiete w wieku rozrodczym.
Zalezy tez od Sredniej dtugosci zycia, a takze — co
nas tu szczegdlinie interesuje - od liczby poten-
cjalnych matek, czyli historii wyzoéw i nizdéw de-
mograficznych. Ksztattujq one, wraz z dzietnosciq
i umieralnosciq, strukture demograficzng najeden
z trzech sposobéw: progresywny (wysoki przyrost,
wiecej mtodszych pokolen niz starszych), zastojo-
wy (tyle samo os6b w mtodszych pokoleniach co
w starszych) oraz
degresywny (wie-
cej starszych poko-
len niz mitodszych).
Warto tez wspomnie¢
o wskazniku zaste-
powalnosci pokolen,
ktory wynosi 2,15 dzie-
Ci przypadajqcych na kobiete w wieku rozrod-
czym (18-49 lat). Przy takiej dzietnosci przez okres
zycia jednego pokolenia, struktura demograficz-
na bytaby idealnie degresywna.

Dzisiejsza piramida demograficzna Polski, ma-
jacej ujemny przyrost naturalny i niskq dziet-
noéé (1,45), ma strukture degresywnq z wyraz-
nym zgrubieniem dla ludzi w wieku 35-44 lata.
Skqgd sie ono wzieto? Wszystkie panstwa, ktore

DZISIEJSZA PIRAMIDA DEMOGRAFICZNA
POLSKI, MAJACEJ UJEMNY PBZYROST
NATURALNY | NISKA DZIETNOSC (1,45),

MA STRUKTURE DEGRESYWN
Z WYRAZNYM ZGRUBIENIEM DLA LUDZ|
W WIEKU 35—44 LATA.

uczestniczyty w Il Wojnie Swiatowej, zaznaty
powojennego wyzu demograficznego. Jest to
mechanizm naturalny, polegajgcy na uzupet-
nianiu luki demograficznej, ktéra po wojnach
zwykle jest duza, a w Polsce byta szczegdlnie
znaczgcad. Dzietnosé w latach 1950-1955 wy-
nosita w Polsce ponad 3,5 dziecka na kobiete
w wieku rozrodczym?. Oznacza to, ze struktura
ludnosci odbudowata sie po ubytku i ze przy-
szto na Swiat wiele potencjalnych matek. ich
dzietnos¢ byta nieco powyzej wspétczynnika
zastepowalnosci pokolen (2,28), diatego po-
wojenny wyz odtworzyt si¢ w wyzu 1979-1983.
Sq to dzisiejsze osoby w okolicy czterdziestego
roku zycia, ktérych jest w Polsce najwiecej ze
wszystkich pokolen. Zresztg mediana wieku

- czyli ze potowa os6b jest mtodsza, a potowa
starsza — wynosi w Polsce 41 lat.

Dzisiejsze czterdziestolatki nie urodzq juz wielu
dzieci, poniewaz w Polsce rzadko w tym wieku
rodzi sig dzieci. Co wiecej, kobiety te, mimo ze licz-
ne, urodzity w latach wczesniejszych mato dzie-

— wyz poczqtku lat
80. nie zreprodukowat
sie. Takze stosunko-
wo liczne pokolenie
kobiet, urodzonych
w latach 70,
urodzito wielu dzieci,
a obecnie wychodzi
z wieku rozrodczego (18-49 lat). Lata 90. zapo-
czqgtkowaty okres zapasci demograficznej. Mimo
ze kobiet w wieku rozrodczym byto duzo, nie
decydowalty sie one na dzieci lub decydowaty
sie na jedno. Podobne zataomanie zaszto w tym
czasie w wigkszosci krajow postsocjalistycznych,
przechodzqgcych transformacje ustrojowq. W ten
sposdb wyz poczgtku lat 80. nie przetozyt sie na
wyz na przetomie lat 10. XXI wieku.

nie

2 Z. Strzelecki, J. Witkowski, Ewolucja rozwoju ludnos$ci Polski: przeszto$¢ i perspektywy, Rzgdowa Rada
Ludnosciowa, Warszawa 01.10.2009: https://bip.brpo.gov.pl/pliki/12544900110.pdf.
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Wykres 1. Piramida demograficzna Polski w 2022 roku

MEZCZYZNI

KOBIETY

Zrédto: https:/ /www.populationpyramid.net/pl/polska/2022

Zwaznych czynnikdw nalezy wspomnieg, ze Sred-
nia rodzenia pierwszego dziecka to w Polsce nie-
spetna 28,5 lat, podczas gdy w Unii Europejskiej
jest to o rok pdzniej. Wspdtczynnik ten ulegat na
przestrzeni ostatnich dziesiecioleci radykalnym
zmianom, polegajgcym na opdznianiu zarédwno
pierwszych, jak i kolejnych urodzen. Do potowy
lat 80. najwyzsza ptodnos€ wystepowata u kobiet
z grupy wiekowej 20—24 lata. Nastepnie byta to
grupa 25-29 lat. Obecnie najwiekszq liczbe dzieci
rodzqg grupy kobiet 25-29 i 30-34 lata. Polska jest
w tym podobna do catej Unii Europejskiej.

1.2. MESKA | ZENSKA STRONA PIRAMIDY
DEMOGRAFICZNEJ

Na piramidzie demograficznej widzimy jeszcze
kilka innych rzeczy, ktére sq wazne pod kqgtem

rozwazah na temat dynamiki populacyjnej. Pi-
ramida na dole jest grubsza po meskiej stronie,
a ciefsza po zefiskiej. Po 55. roku zycia nastepuje
zmiana i kobiet jest wiecej w kazdej grupie wieko-
wej. Jest to zjawisko wystepujgce praktycznie na
catym Swiecie, cho¢ wiek, w ktérym zaczyna by¢
wiecej kobiet, rézni sie — w Afryce jest to 35 lat.
Wyjqtkiem sq kraje — na przyktad Indie - w ktérych
celowo i na wielkq skale usuwa sie zenskie ptody,
a wiec nadwyzka mezczyzn jest tak znaczna, ze
przewazajq takze w starszych grupach wieko-
wych — cho¢ i tam wigkszo$¢ najstarszych ludzi
to kobiety. W krajach, gdzie sie tym procesem
nie steruje, rodzi sie Srednio 106 chtopcéw na 100
dziewczynek i z takg prawidtowosciq mamy do
czynienia w Polsce. Dlaczego wigc od pewnego
wieku meska strona sie zweza, a kobieca po-
szerza? Wynika to ze zjawiska nadumieralnosci



mezczyzn. W warunkach naturalnych dotyczy
ono juz dzieci: dziewczynek umiera mniej niz
chiopcéw. Takze w okresie prenatalnym czesciej
dochodzi do poronienia meskich ptoddéw. Obecna
medycyna zapanowata, na ile mogta, nad tym
zjawiskiem. Absolutna wigkszo§¢ dzieci, niezalez-
nie od pfci, przezywa dziecihstwo, co przektada
sie na to, ze mtodych mezczyzn jest wiecej niz
mtodych kobiet.

Nadumieralno$¢ mezczyzn jednak nie ogranicza
sie¢ do choréb wieku dziecigcego. Jak widzimy,
poréwnujgc prawgq i lewq strone piramidy, mez-
czyzn ubywa szybciej niz kobiet w kazdej kohorcie
wiekowej. Potocznie moéwi sie o tym, ze kobiety
zyjq dtuzej. Faktycznie, wszgdzie na Swiecie wyste-
puje dtuzsza Srednia oczekiwana dtugos$¢ zycia
kobiet niz mezczyzn. W Polsce wynosi ona 79,7
lat dla kobiet i 71,8 dla mezczyzn®. Réznica okoto
8 lat jest stosunkowo duza i charakterystyczna
dla europejskich krajéw postsocjalistycznych —
na $wiecie wynosi ona okoto 4-5 lat. Jednak wigk-
sza liczba kobiet w populacji — w Polsce jest ich
52 proc,, czyli o 4 proc. wiecej niz mezczyzn — nie-
koniecznie wynika z wiekszego uwarunkowania
kobiet do dtugowiecznosci. Mezczyzni w kazdej
populacji czesciej od kobiet podejmujg zacho-
wania ryzykowne i uzaleznieniowe. W warun-
kach pokoju mezczyzni ging chociazby z powodu
powigzania agresywnosci z meskosciq, a wigc
w boéjkach z innymi mezczyznami. Innymi stowy,
nadumieralno§¢ mezczyzn jest czyms$ uniwer-
salnym, cho¢ jednocze$nie uwarunkowanym
kulturowo. Dtuzsze zycie kobiet natomiast wigze
sie z dziatalnosciq opiekunczgq, ktoérqg kobiety sie
zajmujqg nie tylko wobec dzieci.

1.3. KOBIETY DECYDUJA 0 DZIETNOSCI, ALE
ZALEZY ONA TEZ OD POSTAW MEZCZYZN

Przewaga kobiet wsréd kazdej populaciji nie
przektada sie na dzietnos¢, gdyz najwieksza
nadwyzka kobiet wystepuje po menopauzie.

Warsaw Enterprise Institute

W Polsce jest to doktadnie wiek, w ktérym kobiet
zaczyna by€ wigcej niz mezczyzn. Kobiet w wieku
reprodukcyjnym jest wiec nieco mniej niz ich
meskich rowiednikéw, a duzo mniej niz wszystkich
mezczyzn, ktérzy mogq sptodzi¢ dziecko. Okres
reprodukcyjny dla mezczyzny trwa bowiem cate
zycie, cho€ ptodnos¢ z wiekiem spada. Trzeba
tu podkresli¢, ze kobiety, jesli chodzi o dzietnos¢,
sq bardziej decyzyjne niz mezczyzni. Oczywi-
§cie dziecka same nie sptodzq i potrzebujg do
tego mezczyzny gotowego przyjgé na siebie
role ojca, ale wszelkie czynniki typu kiedy bedq
miaty pierwsze dziecko i ile docelowo dzieci chcq
mieé, podejmujq w ostatecznosci one. Zwtaszcza
w krajach, w ktérych posiadajq prawa obywa-
telskie, odrebng wtasnos€ i mogq sie ksztatcic.
Prawa obywatelskie kobiet przekiadajq sie na
radykalne obnizenie liczby niepetnoletnich matek,
zmniejszenie liczby dzieci na kobiete orazich péz-
niejsze pojawianie sig na Swiecie. Dwa ostatnie
czynniki sg mocno podbijane przez pojawienie
sie antykoncepcji hormonalne.

W Polsce oba te procesy juz sie dokonaty,
w zwigzku z czym badanie postaw reprodukcyj-
nych kobiet, a takze ich lekdw i aspiracji okazuje
sig szczegolnie istotne. Wystepujq tu naraz dwa
przeciwstawne zjawiska. Z jednej strony kobiety,
mogqgc decydowaé o macierzyhstwie, kojarzg
je z czym$ pozytywnym, z przestrzeniq rozwoju
i samorealizaciji. W zwiqzku z tym mamy do
czynienia ze zjawiskiem, ze im wieksze poczu-
cie kontroli nad witasnym zyciem ma kobieta,
tym mniej obawia sie rodzicielstwa i tym bar-
dziej kojarzy je z radosciq i spetnieniem. Istnie-
je jednak takze trend przeciwny, utozsamiajq-
cy wybér z odmowq rodzenia dzieci. Czasem
jest ona uzasadniana po prostu niechecig do
dzieci — kobiety deklarujq te nieche¢ czesciej
niz mezczyzni. 13 proc. bezdzietnych kobiet
do 7 proc. bezdzietnych mezczyzn zgadza sie
ze stwierdzeniem ,po prostu nie lubig dzieci"
(w pytaniu wielokrotnego wyboru, zadanym gru-
pie oséb niemajqcych i nieplanujgcych dzieci).

3 Dane za rok 2021, w ktérym wystgpito obnizenie $redniej oczekiwanej diugosci zycia ze wzgledu na

pandemie COVID-19.

4 Maison & Partners, Kobieco$é¢ i rodzicielstwo w ujeciu Polek i Polakéw. Wyobrazenia, potrzeby,

postawy, Warszawa 2023.
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Jak pokazuje nasze badanie, takze kobiety pra- kowaé wzorca rodzinnego, rezygnujg czasem
gnqce dzieci bojq sig szeregu czynnikdw, ktérych ~ w ogdle z bycia matkami. Dlatego nalezy przyj-
pewnie w tradycyjnym spoteczenstwie by sie rze€ sie szczegdtowo postawom mezczyzn wobec
tak nie baty, cho€ Igk miatby w nim wptyw na  rodzicielstwa i pozytywnie przyjmowa¢ utozsa-
mochiejsze podstawy. Mamy tu wigc osoby od- mianie go przez nich z obowigzkiem, z jakiego
czuwajqce lek przed utratq zdrowia i urody oraz  sig nie rezygnuje ze wzgledu na inne sprawy.

obawiajgce sie braku . . Jednak dyspropor-
czasu dla siebie po PRZEWAGA KOBIET WSROD KAZDEJ cja w oczekiwaniach
urodzeniu dziecka. POPULACJ' N|E PRZEKLADA S|5 NA ] wobec matek i ojcow,

DZIETNOSC, GDYZ NAJWIEKSZA NADWYZKA  jakg wykazato nasze

To, ze postawy repro- KOBIET WYSTEPUJE PO MENOPAUZIE. badanie zwiaszcza

dukcyjne kobiet sq w odniesieniu do
bardziej decydujqce dla dzietnosci, nie ozna- czasu przeznaczonego na opieke nad dzie¢mi,
cza, ze nie nalezy bada€ mezczyzn. Tym bardziej  jest czym$ wptywajgcym negatywnie na po-
ze duza czgs¢ oporu kobiet przed macierzyn- dejscie kobiet do macierzyfistwa. Do tego do-
stwem wynika z obawy, ze mezczyzni okazq sie¢  chodzi powigzana kwestia opieki nad rodzicami,
mato zaangazowanymi rodzicami lub ze znik- ktorzy sq juz w podesztym wieku, co porusze
ng z zycia dziecka. Obserwacja niewtasciwych  w dalszej czeSci raportu. Starzenie sig spoteczef-
stosunkéw miedzy rodzicami czy nieobecno$¢ stwa wymaga, by mezczyzni takze te kwestie
ojcow sprawiajq, ze kobiety nie chcqgc reprodu-  traktowali jako swoj obowigzek.
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ROZDZIAL 2. EUROPEJSCY LIDERZY ROWNOSCI:

FRANCJA | CZECHY

«  Francja od czaséw Il Wojny Swiatowej nie
zaznata zapasci demograficznej

e  Czechyzaznaty zapascilat 90., ale wskaznik
dzietnoscizwigkszyt sie od roku 20000 0,54

e Wyzwania zwigzane ze starzeniem sig
spoteczenstwa

2.|. FRANCJA LIDEREM EUROPY
W DZIETNOSCI

Jak wspomniatam, Europa jest obecnie kon-
tynentem, na ktérym rodzi sie najmniej dzieci.
W 2019 roku wspbtczynnik dzietnosci wyniost
tam 1,545, Sredni wiek rodzenia pierwszego
dziecka dla Unii Europejskiej to nieco mniej niz
30 lat (29,5), a wiekszosé kobiet rodzi dzieci sie
po trzydziestce. Najmniej dzieci rodzi w krajach
katolickich, takich jak Hiszpania, Malta i Wiochy.
Pierwsze dziecko pojawia sie tam rok lub dwa po
skonczeniu przez kobiete trzydziestu lat. Jednak
najwyzsza dzietnoS€ w Europie wystepuje takze
w kraju katolickim, mianowicie we Francji.

Jak widaé na wykresie 2 (na kolejnej stronie)
Francja ma ona piramide ludnosci wprawdzie
degresywnq, ale na granicy zastojowej: starszych
pokolen jest tylko niewiele mniej niz najmtod-

szego. Nie ma tez wyraznych przewezen, jakie
widzimy w polskiej piramidzie, jesli chodzi o osoby
urodzone po roku 1990. Liczba potencjalnych
matek jest tam w kazdym pokoleniu podob-
na, co oddala wizje gwattownego starzenia sie
spoteczefistwa.

Stereotypowo przyjeto sig, ze wysoka francuska
dzietno$¢ wynika z duzej liczby imigrantéw. Przy-
bysze z bytych kolonii przyswajajq jednak w dru-
gim pokoleniu z grubsza model rozrodczosci kraju,
w ktérym sig osiedlili lub wspétczynnik dzietnosci
jest od niego wyzszy, ale nizszy od kraju pocho-
dzenia. Dzietno$¢ we Francji wynosi tymczasem
1,86 takze bez nowych fal emigracji, cho€ oczy-
wiscie duza cze$é dzieci (okoto 20 proc.) rodzi
sie w mniejszosciach etnicznych. Dzieci rodzq sie
tam zaréwno w matzefstwach, jak i poza nimi.
Nikt nie patrzy negatywnie na matke niebedqgcq
niczyjq zonq. Wiele kobiet zostaje tam matkami
po raz pierwszy po 35, a nawet 40. roku zycia.
W wyniku refundowanej procedury in vitro rodzi
sie okoto 3 proc.—4 proc. wszystkich dzieci. Zda-
niem wielu badaczy, powodem wysokiej dziet-
nosci we Francji jest bardzo dobry stosunek
do matek, niezaleznie od ich stanu cywilnego
i tego, czy posiadajq partnera.

5 Wspbiczynnik dzietnosci w Europie spada, ale sq wyjqgtki”, Portal Statystyczny, 24.03.2021:
https://portalstatystyczny.pl/wspolczynnik-dzietnosci-w-europie-spada-ale-sa-wyjatki.
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Wykres 2. Piramida demograficzna Francji w 2022 roku

MEZCZYZNI

KOBIETY

Zrédto: https:/ [www.populationpyramid.net/pl/francja/2022

Ogblnie, we Francji najwiecej kobiet w Europie
urodzito co najmniej jedno dziecko, czyli — co
bedzie wazne przy okazji omawiania badania
polskiego — nie bato sie tego nawet w niesprzy-
jajacych okolicznosciach. Jesli chodzi o analizy
wysokiej dzietnosci we Franciji, wskazuje sie tez
na pafstwowy system wynagradzania za opieke
nad dzieckiem/dzieémi. Francja jest pod tym
wzgledem wzorcowa, gdyz naktady na opieke
nad dzieémi sq wysokie i optacalne dla rodzi-
cow. We Francji wynagradza sig ich zarbwno
wtedy, gdy pracujq, jak i gdy rezygnujq z pracy.
Osoba, ktora rezygnuje czasowo lub na state
z pracy ze wzgledu na dzieci, otrzymuje ekwiwa-

lent pensji, zalezny od liczby dzieci. Przy liczbie
podopiecznych wiekszej niz dwoje sq to od wielu
lat odpowiedniki dobrych pensjie.

W odrdznieniu od innych krajéw tradycyjnie
katolickich, jak Wtochy, Hiszpania czy Malta,
Francuzki zwykle nie rezygnujg na state z pra-
cy, rodzqc dzieci. Dlatego tez urodzenie ich nie
wydaje im sie poSwieceniem. Przyktad Franciji
pokazuje, ze model kobiety zostajgcej w domu
i surowo ocenianej za odejscie od tej roli, ko-
relowat z dzietnosciq do lat 80., potem za$
byto odwrotnie — ten model przyczyniat sie do
zmniejszenia dzietnosci. Przynajmniej tak twierdzit

& Olejak K., Polityka prorodzinna: Francja, Klub Jagielloriski, 15.04.2016:
https://klubjagiellonski.pl/2016/04/15/polityka-prorodzinna-francja.



~Guardian” w roku 2015, kiedy Francja miata jesz-
cze wyzszq dzietnosé niz teraz (1,9)7. Artykut po-
réwnuje Francje do bardzo tradycyjnej pod kgtem
roli kobiet Korei Potudniowej — kraju od wielu lat
z najnizszq dzietnosciq na $wiecie (0,8). Wyglada
na to, ze potgczenie wysokiego stopnia rozwoju
spotecznego i pozostawania kobiet w domu po
urodzeniu dzieci nie wychodzi; kobiety po prostu
nie chcqg wtedy rodzic.

2.2. CZECHY — NAJWIEKSZY WZROST
DZIETNOSCI W EUROP

Drugim liderem europejskim, znacznie bardziej
przypominajgcym Polske pod wzgledem historii
- cho€ nie religii — sq Czechy. Dzietno§¢ wynosi
taml,71. Nie zmienia to piramidy demograficznej,
ktora jest degresywna, poniewaz kobiety, ktore
rodzq, pochodzq w wigkszosci z nizu demogra-
ficznego. Czechy — tak samo jak Polska - na
poczqtku lat 90. przezyty zapaé¢ demograficzng.
Oznacza to, ze pokolenia urodzone w latach

Warsaw Enterprise Institute

70.i 80. nie zreprodukowaty sie. Czeszki rodzqce
obecnie dzieci urodzity si¢ przewaznie w latach
90, czed€ w 80, co oznacza, ze jest ich za mato
dla zapetnienia luki. Niemniej warto zastanowié
sie, w jaki sposbb Czechy wyszty z zapasci de-
mograficznej i zanotowaty najwyzszy w Europie
wzrost dzietnosci w XXl wieku — 21,177 w 2002 roku
do 1,71 w roku 2020, czyli o 0,54.

Temat ten porusza raport Czeski sukces de-
mograficzny?®, sporzqgdzony przez Instytut ,Po-
kolenia”. Zdaniem jego autoréw, waznq kwestig
stanowi wigksze niz w Polsce bezpieczenstwo
ekonomiczne po urodzeniu dziecka. Dos¢ powie-
dzie¢, ze $wiadczenia dla rodzicdw matych dzieci
w Czechach sq wyzsze niz 500+ i kierowane
wprost do osoby zajmujgce;j sie dzieckiem®. Przy-
pomina to model francuski, wynagradzajgcy
za opieke rodzicielskqg jaoko za prace, z tym ze
w Czechach tq osobq praktycznie zawsze jest
kobieta, a we Francji — niekoniecznie.

7 France’s baby boom secret. get women into work and ditch rigid family norms,
.Guardian”, 21.03.2015, https://www.theguardian.com/world/2015/mar/21/france-population-

europe-fertility-rate.

https:/[instytutpokolenia.pl/czeskisukcesdemograficzny/pdf/[RAPORT _Czeski-sukces-

8 .Czeski sukces demograficzny”, pazdziernik 2022, Raport Instytutu Pokolenia:
demograficzny.pdf.
° Tamze.
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Wykres 3. Piramida demograficzna Czech w 2022 roku

MEZCZYZNI

KOBIETY

Zrédto: https:/ [www.populationpyramid.net/pl/czechy/2022

W Czechach, jak w catej Unii Europejskiej z wy-
jatkiem Polski oraz Malty, nie ma zakazu aborcji
i wywotanych nim lgkéw przed cigzq. Wiecej
dzieci niz w Polsce rodzi sie tam po 35. roku zycia
kobiety. W wyniku dofinansowanego pafstwo-
wo zaptodnienia in vitro rodzi sie tam az 6 proc.
dzieci. Tak jak we Franciji, a inaczej niz w Polsce,
bardzo duza liczba dzieci (48 proc.) rodzi sie tam
poza matzehstwem. Wigze sie to z wiekszq niz
w Polsce akceptaciq dla zwigzkdéw nieformalnych.
Tak jak Francja, Czechy majq nizszy niz Polska

wskaznik bezdzietnosci, czyli liczby kobiet, ktore
nigdy nie urodzity dziecka.

Z czynnikéw kulturowych warto wskazaé na cos,
co sig okresla jako ,kulture prorodzinng”. 48 proc.
Czechéw zgadza sig, ze posiadanie i wychowanie
dzieci jest ,obowigzkiem wobec spoteczefnstwa™.
.Czeski sukces demograficzny” podaje dla po-
rébwnania procent Polakdéw, ktdrzy tak uwazajg
- 22,3 proc.”. W naszym badaniu wyszio jeszcze
mniej — wobec ojcéw 17 proc., a wobec matek

1o A. Fandrejewska, Czechy skutecznie zwigkszajqg liczbe urodzen. Wydajq mniej niz Polska,
+Rzeczpospolita” 10.02.2023: https://www.rp.pl/gospodarka/art37935211-czechy-skutecznie-
zwiekszaja-liczbe-urodzen-wydaja-mniej-niz-polska.

n .Czeski sukces demograficzny”, wyd. cyt.
2 Tamze.



tylko 8 proc.® (znacznie wyzszy wynik osiggneto
niepokojqce ,poswiecenie”, ktérego Polki czgsto
po prostu nie chcq sig podejmowac).

2.3. STARZENIE SIE SPOLECZENSTWA

Kazda degresywna piramida demograficzna
oznacza, ze za joki§ czas — doktadnie gdy ko-
horty oznaczajqce najgrubsze miejsce piramidy
skofnczq 80 lat - senioréw bedzie wigcej niz oséb,
ktére mogq i chcq sie nimi zajq€. Dotyczy to catej
Unii Europejskiej, tgcznie z Czechami, ale Polski
dotyczy w wigkszym stopniu ze wzgledu na niskg
obecnqg dzietno$¢. Najgrubsze miejsce naszej
piramidy demograficznej dotyczy ludzi w wieku
35-45 lat, a wigc kryzysu opieki mozemy spodzie-
wac sie za 40 lat. Wrdd dzisiejszych bezdzietnych
przewaza lek przed zakladaniem rodziny. Czasem
przyobleka sie on w ideg¢ tak zwanego antyna-
talizmu, czyli nieobarczania planety kolejnymi
ludZmi. Ta teoria kontrastuje z faktem, ze do
opieki had dzisiejszymi bezdzietnymi Europej-
czykami trzeba bedzie zatrudni¢ site roboczq
z krajéw pozaeuropejskich, charakteryzujgcych
sie wysokq dzietnosciq.

Przy zagadnieniu opieki nad seniorami warto
poruszy¢ jeszcze jednqg kwestie. Otdz zajmujg
sie nig gtdéwnie kobiety. Corki to 75 proc. opieku-
néw senioréw w Polsce™. Biorqgc pod uwageg, ze
wiekszo§¢ par ma obecnie tylko jedno dziecko,
nie mozna sobie pozwoli¢ na to, zeby pozostac
na staro$¢ bez opieki, jesli jest ono chtopcem. Ta
kwestia wpisuje sie w ogdlniejsze zagadnienie

Warsaw Enterprise Institute

zwigzane z picig — starzenie sig spoteczefistwa
to wyzwanie, by mezczyzni zajmowali sie nie tylko
swoimi dzie¢mi, ale takze rodzicami.

2.4. POZNE RODZENIE DZIEC!

W zwiqzku z dysproporcjq pracy opiekuhczej
kobiety obawiaqjqg sie, ze pozostang z nig same.
Migedzy innymi z tego wzgledu opdzniajg decy-
zje o macierzynstwie; chcq mie¢ wyksztatcenie
i prace, nim jg podejmaq. Polki nie sg w tym od-
osobnione. Rodzenie pierwszego dziecka miedzy
25. i 30. rokiem zycia to trend ogdlnoeuropejski,
ktéry dotyczy takze Czech (28,5) i Franciji (28,8).
W kilku krajach europejskich oraz azjatyckich
pierwsze dzieci rodzq sig jeszcze pbdzniej, po 30.
roku zycia. OdpowiedzZ na pytanie, czy przesu-
wanie sie wieku rodzenia pierwszego dziecka
z przedziatu 20-24 lat do przedziatu 25-29 lat
obniza dzietno§¢, a rodzenia najwiecej dzieci
z grupy 25-29 do grupy 30-34, jest oczywista.
Z drugiej strony, takze tu medycyna zanotowata
ogromny postep i takze macierzyhstwo po 35.
roku zycia — czyli kolejne dzieci po urodzeniu
pierwszego po trzydziestce - przestato wigza€ sie
ze znaczqcym ryzykiem, o ile istnieje dostep do
badan prenatalnych. Innymi stowy, moze dojs¢
do reprodukciji pokolen przy rodzeniu pierwszego
dziecka w wieku 30 lat lub wigcej, cho¢ trzeba
powiedzie€, ze nigdzie na Swiecie nie ma kraju,
gdzie wystepowataby jednoczesnie dzietnos¢
powyzej wskaznika zastepowalnosci pokolen
i taki sredni wiek zostania po raz pierwszy matkg.
Wszystko jest jednak przed nami.

13 Maison & Partners, KobiecoS$¢ i rodzicielstwo w ujeciu Polek i Polakéw..., dz. cyt.
14 JInformacja o sytuaciji oséb starszych w Polsce za rok 2018", Ministerstwo Rodziny i Polityki
Spotecznej, 14.11.2019: https://www.gov.pl/web/rodzina/informacja-o-sytuacji-osob-starszych-

w-polsce-za-rok-2018.
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ROZDZIAt 3. POSTAWY REPRODUKCYJNE KOBIET
18—45 LAT WEDtUG CBOS

¢ Najwiecej kobiet w wieku reprodukcyj-
nym jest w wieku 35-45 lat

e Wyksztatcenie kobiet a rodzicielstwo

e Dysproporcja wyksztatcenia kobiet
i mezczyzn

3.1. PLANY REPRODUKCYJNE KOBIET
W WIEKU ROZRODCZYM I ICH
SPECYFIKA DEMOGRAFICZNA

W styczniu 2023 r. zostaty zaprezentowane wyniki
badania CBOS dotyczgcego plandéw reproduk-
cyjnych kobiet w wieku 18-45 lat™. Media podjety
jego wyniki z duzg dozq alarmizmu: nagtéwki
krzyczaty, ze wigkszos¢ Polek (68 proc.) — w do-
mysle bezdzietnych i mtodych — nie chce mie¢
dzieci. By to rozmontowag, warto przyjrze€ sig
metodologii badania i doborowi respondentek.
Tym, co wzbudzito panike, byt fakt, ze w poréw-
naniu z rokiem 2017, gdy zostato wprowadzone
Swiadczenie 500+, odsetek kobiet, ktére pla-
nujq dzieci, zmniejszyt sie o 9 proc. Liczebnos¢
grup wiekowych byta jednak inna niz 9 lat temu.
Obecnie kobiet w wieku 35-45 jest najwiecej
w populaciji, gdyz sq to kobiety z okolic wyzu
demograficznego; mniej natomiast jest kobiet
w wieku 18-35 lat, a zwtaszcza urodzonych po
1990 roku, czyli przed 33. rokiem zycia. Bada-
nie opierato si¢ ha doborze kwotowym, a wiec
udziat respondentek z réznych grup wiekowych
odpowiadat mniej wigcejich procentowi w ogol-
nej populacji. Komunikat z badaf oznajmia:
+W stosunku do roku 2017 w analizowanej grupie

relatywnie spadt odsetek kobiet mtodszych, do
34.roku zycia, a wzrést starszych, w wieku 35-39,
a przede wszystkim tych w wieku 40—-45 |at™®.
Jak wspominatam, w Polsce rzadko rodzi sie po
czterdziestce, a jeszcze rzadziej — planuje sig to
zrobi€. Przedziat 40—45 lat odpowiadat wiec na py-
tanie o plany reprodukcyjne negatywnie. Ogdinie
w grupie 35-45 lat przewazaty kobiety, ktore juz
zrealizowaty swoje plany reprodukcyijne, o ile je
miaty. Czes€ z najmiodszych respondentek zas
takich plandéw nie posiadata w momencie prze-
prowadzania badania. Rozktad wyglgda naste-
pujqco: kobiety bezdzietne w 61 proc. planowaty
w blizszej lub dalszej perspektywie mie€ dziecko,
kobiety majgce jedno dziecko w 33 proc. chciaty
miec¢ kolejne, zas z kobiet majgcych dwoje lub
wiecej dzieci tylko 7 proc. planowato nastgpne.
Jesli chodzi o wiek, bezdzietne kobiety 18—29 lat
w 67 proc. cheiaty mieé dziecko (czyli odwrotnosé
interpretaciji medialnej), zas bezdzietne kobiety
w wieku 30-45 lat w 45 proc. chciaty by¢ mat-
kami. Matki jednego dziecka w wieku 18—-34 lata
w 65 proc. chciaty drugiego, za§ w wieku 35-45
lat — w 11 proc. Matki wiecej niz jednego dziecka
w wieku 35-45 lat, zgodnie z oczekiwaniami, nie
pragnety nastepnych dzieci (97 proc.), a analo-
giczna grupa wsrdéd matek co najmniej dwojki
dzieci, bedqcych w wieku 18—-34 lata i niechcgcych
nastepnych potomkéw, wyniosta 77 proc. Nie jest
to moze prognoza entuzjastyczna, jesli chodzi
o przysziq dzietnos¢, ale odczytanie jokoby 68
proc. bezdzietnych mtodych kobiet nie chciato
mie¢ dzieci, stanowi btqgd i przesade.

1 .Postawy prokreacyjne kobiet”, Komunikat CBOS 3/2023.

16 Tamze.
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Zrédto: CBOS, .Postawy prokreacyjne kobiet”, nr 3/2023, s. 3.

Tym, co zwraca uwage w kontekscie pytania
o stosunek wieku i wyksztatcenia kobiet do planow
macierzynskich, sg nastepujgce wnioski z bada-
nia. Otdz o planach macierzynskich w nieodlegtej
perspektywie czasowej mowiq czegsciej kobiety
w wieku 30—-34 lata (31 proc.) niz kobiety 25-29 lat
(27 proc.). Obecnie $rednia wieku kobiet planujq-
cych pierwsze dziecko w najblizszym czasie wynosi
30 lat, mediana zas 29. Wynika stqd, ze wigkszos¢
z tych dzieci urodzi si¢ po 30. roku zycia. Moze to
oznaczag, ze Sredni wiek rodzenia pierwszego
dziecka przesunie sig w Polsce do Sredniej unijne;j.

3.2. WYKSZTALCONYCH KOQBIET W POLSCE
JEST BARDZ0 DUZ0 | CZESCIEJ NiZ
NIEWYKSZTALCONE PLANUJA DZIECI

Takze inne czynniki spoteczno-demograficzne sq
bardzo istotne. Otdz ,potomstwo w nieodlegtej

perspektywie czgsciej planujg mieszkanki naj-
wiekszych, ponad pétmilionowych miast (23 proc.),
z wyksztatceniem wyzszym (22 proc.), o docho-
dach na osobe wynoszgcych co najmniej 2000 zt
(..)". Innymi stowy, prze$wiadczenie, ze wyksztat-
cone kobiety sg niechetne posiadaniu dzieci, jest
nieprawdziwe; to kobiety bez wyksztatcenia wyz-
szego znacznie bardziej obawiajq sie macierzyh-
stwa. Kobiety o wyksztatceniu Srednim stanowig
14 proc. grupy planujgcej dziecko w najblizszym
czasie, respondentki z wyksztatceniem zawodo-
wym i podstawowym/gimnazjalnym - po 11 proc.

Warto wspomnie¢ przy omawianiu tej kwestii, ze
kobiet z wyzszym wyksztatceniem jest wiecej niz
takich mezczyzn. Odsetek Polek z grupy wieko-
wej 256—-64 lata, ktére majg wyzsze wyksztatcenie,
wynosi 38,8 proc. Natomiast odsetek mezczyzn
z wyzszym wyksztatceniem — 26,9 proc. Jeszcze
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mocniej te dysproporcje wida¢ w grupie mtodszej
W 2021 r. w wieku 25-34 lata blisko 1/3 mezczyzn
(31,3 proc., w 2001 r. — 12,1 proc.) miata wyzsze
wyksztatcenie, natomiast kobiet — ponad poto-
wa (50,3 proc., w 2001 r. - 18,0 proc.)”. Powodem,
dla ktérego Polki sie ksztatcg w stopniu nawet
wigkszym niz w Unii Europejskiej (w ktorej 35 proc.
kobiet ma wyzsze wyksztatcenie, a mezczyzn -
32 proc.) jest fakt, ze na stanowiskach niewy-
magajqcych wyzszego wyksztatcenia kobieta
zarabia w Polsce znacznie mniej od mezczyzny

7

w podobnej sytuaciji. Dysproporcja w zawodach
robotniczych jest tak pokazna, ze kobieta — np.
kasjerka czy opiekunka - zarabia Srednio potowe
tego, co mezczyzna — np. budowlaniec. Jest to
takze jeden z powoddw, dla ktérych mezczyzni
ksztatcq sie w Polsce - niestety - w mniejszym
stopniu niz wynosi rednia europejska. Zacheta
mezczyzn do studidw, zwtaszcza pedagogicz-
nych (gdyz obecno$é nauczycieli-mezczyzn to
dla chtopcéw duza zacheta do ksztatcenia) to
jedno z wyzwan, przed jakimi staje Polska.

.Kobiety znacznie lepiej wyksztatcone niz mezczyzni?”, Portal Statystyczny, 30 stycznia 2023:

https:/[portalstatystyczny.pl/kobiety-znacznie-lepiej-wyksztalcone-niz-mezczyzni.
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ROZDZIAt 4: RODZICIELSTWO W UJECIU POLEK
| POLAKOW — BADANIE MAISON & PARTNERS NA

ZLECENIE WEI

e Ktow Polsce chce mie¢ dzieci?

e Pozgdanywiek namacierzynstwoiojcostwo

e Powody rezygnacji z macierzyinstwa
i ojcostwa

4.1. DEMOGRAFIA RESPONDENTOW POD
KATEM PLCI, WIEKU | POSIADANIA DZIECI

W tym miejscu warto przej§¢ do badania son-
dazowego, przygotowanego dla Warsaw Enter-
prise Institute przez o§rodek ,Maison & Partners”.
Nosi ono tytut Kobieco$¢ i rodzicielstwo w ujeciu
Polek i Polakéw. Wyobrazenia, potrzeby, posta-
wy. Celem badania byto ,zdefiniowanie potrzeb
i ewentualnych obaw Polek w odniesieniu do
tematyki macierzyfistwa oraz zbadanie tego,
w jaki sposdb rozumiana jest dzis kobiecosé (co

jest jej wyznacznikiem?)", Zostato ono wyko-
nane metodq CAWI (sondazu internetowego)
na reprezentatywnej probie Polakéw powyzej
18. roku zycia. Dobor préby byt losowo-kwotowy,
to znaczy przypadkowy, ale uwzgledniajgcy wiel-
kos¢ danej grupy (pfci, wieku i miejsca zamiesz-
kania) w ogéle spoteczefnstwa. Wielkos¢ proby
badawczej wyniosta 1061 oséb (N=1061), a udziat
procentowy kobiet wynibst tyle, co w populacii:
52 proc. Wynikiem badania byto ustalenie, ze ,28
proc. Polakéw ma vs. 43 proc. Polakéw chciato-
by mie¢ dwbjke dzieci, a 9 proc. ma vs. 22 proc.
chciatoby miec tréjke dzieci™®.

Zrbdznicowanie grupy badawczej na osoby po-
siadajqce i nieposiadajqce dzieci pokazujq
wykresy 5-7.

18 Maison & Partners, Kobieco$¢ i rodzicielstwo w ujeciu Polek i Polakéw..., dz. cyt.

1 Tamze, s. 6.

Wykres 5. Posiadanie dzieci: ogot Polakow
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Wykres 6. Nieposiadanie dzieci a deklarowana cheé posiadania ich w przysztosci

Wykres 7. Che¢ posiadania vs. posiadanie dzieci

WSZYSCY, N=1061
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Ok. 60 proc. dorostych w Polsce posiada dzieci.
Istotnie czesciej sq to kobiety powyzej 45. roku
zycia oraz mezczyzni powyzej 55. roku zycia.
W tych grupach wiekowych dzieci posiada
80-86 proc. osbb. Z kolei wyrdzniajgc grupe
samych bezdzietnych kobiet i mezczyzn, gtéw-
ny wniosek jest nastepujgcy: ,Sposréd ok. 40
proc. dorostych, ktoérzy obecnie nie posiadajq
dziecka/dzieci, potowa z nich chciataby mie¢ je
w przysziosci“®. Wéréd chegeych posiadac dzieci
istotnie wigcej jest mtodych kobiet. W wieku 18-24
lat jestto 63 proc., aw przedziale 25-34 lat — 65 proc.
Z kolei wsréd mezczyzn nieposiadajqcych dzie-
ci najwyzszy odsetek deklarujgcych chec ich
posiadania jest w grupie 25-34 lata (61 proc.).

4.2. NAJLEPSZY WIEK NA
MACIERZYNSTW0/0JCOSTWO
ZDANIEM RESPONDENTOW

Warto poréwnaé to do kolejnej badanej kwe-
stii, czyli najlepszego wieku na stanie sie matkq
i ojcem. Wigkszo$¢€ Polakdéw obu ptci uwaza, ze
pierwsze dzieci powinny sig rodzi¢ przed trzydzie-

20 Tamze.
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stymrokiem zycia ukobiety (87 proc.) iprzed 35.r.z.—
u mezczyzny (73 proc.). Obie picie jako najlep-
szy wiek na zostanie matkq wskazujq 25-29 lat
(49 proc. kobiet i 45 proc. mezczyzn), ale mez-
czyzni czeSciej za najlepszy uwazajg wczesniej-
szy wiek na macierzyhstwo. Jako najwtasciwsze
urodzenie pierwszego dziecka w wieku 21-24
lat wskazuje 40 proc. mezczyzn i 35 proc. ko-
biet, a wieku ponizej 21 lat — 4 proc. mezczyzn
i 1 proc. kobiet.

Mtodsze zdaniem mezczyzn powinny by¢ nie tylko
matki, ale tez ojcowie. Tu tez wigkszoS€ responden-
tow (55 proc. kobiet, 57 proc. mezczyzn) wskazuje
na wiek 25-29 lat jako najlepszy na zostanie po
raz pierwszy ojcem, ale u mezczyzn jest znacznie
mniej wskazan na grupe 30-34 lata (18 proc. do
24 proc. u kobiet) i ponad 35 lat (5 proc. do
8 proc. u kobiet). Wigcej mezczyzn niz kobiet
(18 proc. do 14 proc.) uwaza tez, ze idealny wiek
dla mezczyzny, by zosta¢ ojcem to 21-24 |ata.
Wykresy 8 i 9 wskazujq na rozktad opinii na te-
mat najlepszego wieku stania sig¢ matkg i ojcem
w rozréznieniu na pte€ respondentdw.

Wykres 8. Najlepszy wiek na posiadanie pierwszego dziecka
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Wykres 9. Najlepszy wiek na posiadanie pierwszego dziecka

O ile na wiek rodzenia przez kobiety mezczyzni
majg niewielki wptyw, o tyle na swéj przy stawaniu
sie ojcami — ogromny. Tymczasem w hajmiodszej
grupie wiekowej (18—24 lata) 23 proc. z nich de-
klaruje, ze nawet w sytuaciji, gdyby nie posiadali
zadnych ograniczen, np. finansowych, nie chcie-
liby mie¢ dziecka?. Podobny wskaznik niecheci
wystepuje u ich rébwnolatek, te jednak czesciej
wykazujq takze tendencje odwrotng - checi uro-
dzenia dziecka w przysztosci. Jesli wezmiemy
pod uwage, ze takze w kolejnej grupie wiekowej
(25-34) pozytywne nastawienie do rodzicielstwa
jest czestsze u kobiet (65 proc. do 61 proc.), to
widzimy, ze przeszkody dla wiekszej dzietnoSci
mogq leze€ w wigkszym stopniu po stronie na-
stawienia mezczyzn niz kobiet — zwiaszcza gdy
chodzi o osoby mtode.

Bezdzietne kobiety po 35. roku zycia rzadziej niz
ich réwiesnicy planujq dzieci (31 proc. do 55 proc.
mezczyzn), ale tez spoteczenstwo od nich tego
nie oczekuje. Tylko po 3 proc. respondentéw obu
ptci wskazato wiek powyzej 35 lat za najlepszy na

2 Tamze.

pierwsze dziecko dla kobiety. Jednoczesnie, jak
wynika z badania CBOS, grupa kobiet 30—-45 lat
najchetniej planuje dzieci (choé niekoniecznie
pierwsze). Widagé tu, ze spoteczefstwo nie stosuje
sie do swoich wtasnych deklaracji o pozqgdanym
wieku stania sie rodzicem. Wiele os6b zosta-
je nimi pdézniej, niz uwaza za witasciwe, a inne
— zwiaszcza miodzi mezczyzni — nie chcg nimi
zosta¢ we wczesnym momencie, ktoéry uwazajg
za najlepszy.

4.3. DLACZEGO LUDZIE NIE CHCA
MIEC DZIECI?

Jednym z najwazniejszych pytan byto to, dla-
czego ludzie rezygnujq z rodzicielstwa? Zostato
ono zadane na dwa sposoby. Po pierwsze, jakie
czynniki wptywajg negatywnie na decyzjg o po-
siadaniu dzieci w ogdle spoteczenstwa? Po drugie,
jakie powody przyswiecajq respondentom, ktérzy
majgc jedno dziecko, rezygnujq z kolejnych oraz
tym, ktorzy sq i chcq pozosta¢ bezdzietni?



Jesli chodzi o pierwsze pytanie (wielokrotnego
wyboru), to najwieksza liczba respondentéw
(42 proc.) wskazata na odpowiedz ,Ludzie nie
chcqg mie¢ dzieci, bo chcq prowadzi¢ wygodne
zycie i skupia€ si¢ na wtasnych potrzebach”?. Na
drugim miejscu (38 proc.) znalazta sie odpowiedz
LUtrzymanie dziecka jest kosztowne, wymaga
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duzych naktaddéw finansowych”, a na trzecim
(33 proc.) - ,Trudno jest potgczy¢ prace zawo-
dowq z wychowaniem dziecka/dzieci”. Na odpo-
wiedz drugq i trzecig wskazata podobna liczba
kobiet i mezczyzn, na pierwszqg za$ wskazato
0 5 proc. wigcej mezczyzn.

Wykres 10. Postrzegane przyczyny niskiej dzietnosci: ogot Polakéw

Ludzie nie chcg mie¢ dzieci, bo chca prowadzi¢ wygodne zycie i skupiac sie na wiasnych

potrzebach

I 4.2%

Utrzymanie dziecka jest kosztowne, wymaga duiych nakiadéw finansowych |GG 339%

Trudno jest polaczy¢ prace zawodowa z wychowaniem dziecka / dzieci | ENENEG 33

Duzo par ma obecnie problemy z zajéciem w cigze [ININNINEGEEEEGEGEGEN 2 7%

Kobiety wolg realizowaé si¢ zawodowo niz zajmowact sig dzieckiem / dzieémi [ NG 2 7%

Zaostrzenia prawa aborcyjnego powoduije, ze kobiety bojg sig zachodzié¢ w ciaze |G 2 6%

Trudno jest znalez¢ wlasciwego partnera / partnerke [ INNININGENE 2 0%

Polityka prorodzinna w Polsce jest niewystarczajaca [N 18%

Mezczyini za mato angazuja sie w rodzine / opieke [ 11%

Meiczyzni wolg realizowaé sig zawodowo niz zajmowac sig dzieckiem / dzie¢mi [ 10%

Na $wiecie jest i tak za duio ludzi [l 5%

Inny powsd [l 3%
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Odpowiedzi poza podium wprowadzajq nato-
miast duze zréznicowanie, jesli chodzi o ptec.
Pozycja czwartq, ,Duzo par ma obecnie problemy
z zajSciem w cigze”, zostata wskazana przez
32 proc. kobiet i 22 proc. mezczyzn. Takze trzeciq,
~Zaostrzenie prawa aborcyjnego powoduje, ze ko-
biety bojq sie zachodzi¢ w ciqgze” wybrato znacznie
wiecej kobiet niz mezczyzn (30 proc. vs. 21 proc.).
O czym to Swiadczy? Odpowiedzi o problemach
z ptodnosciq i ustawie antyaborcyjnej odnoszq
sie do czynnikéw obiektywnych, ktérych nie da
sie zmieni€. Kto§ skupiony na swojej wygodzie
moze przekierowaé zainteresowanie na dziec-
ko, naktady na nie (nawet duze) da sie ponies¢,
a prace zawodowq i wychowanie potomka sq
do pogodzenia, nawet jesli jest to trudne. Kobiety
czeSciej wskazywaty na rzeczywiste, nieprzekra-
czalne przeszkody, podczas gdy mezczyzni — ha
uzasadnienia ogdlne. Zgodnie z tym trendem,
wiecej mezczyzn niz kobiet wybrato odpowied?
o niedostatecznej polityce prorodzinnej pan-
stwa (19 proc. vs. 16 proc.) oraz o przeludnieniu
na $wiecie (7 proc. vs. 4 proc.). Kobiety z ko-
lei czgsciej wybieraty odpowiedz ,Mezczyzni za
mato angazujq sig w rodzine/opieke nad dzie¢mi”
(13 proc. vs. 8 proc.), podczas gdy mezczyzni ,Ko-
biety wolq realizowa¢ si¢ zawodowo niz zajmowaé

sig dzieémi” (29 proc. vs. 26 proc.). Z odpowiedzi
tych wytania sie obraz odmiennego traktowania
macierzyhstwa i ojcostwa, potwierdzany takze
w dalszej czesci badania.

Zanim jednak do niej przejde, przedstawie krotki
rzut oka na rodzicow jedynakdw, ktérzy nie chcqg
mie¢ wigecej dzieci oraz ludzi, jacy pragnqg pozo-
sta¢ bezdzietni. W pierwszej grupie (N=118) najcze-
§ciej wybierana odpowiedz to ,zbyt duze koszty”
(31 proc. kobiet i 39 proc. mezczyzn) oraz ,zbyt
duzo obowigzkéw/brak czasu” (22 proc. kobiet
i12 proc. mezczyzn). Na trzecim miejscu znalazia
sie odpowiedz ,ze wzgledu na wiek/zdrowie” wy-
brana przez takqg samqg grupe kobiet i mezczyzn
— 11 proc. Z kolei w grupie bezdzietnej i niechetne;j
posiadaniu dzieci, a jednocze$nie ponad dwa
razy wigkszej (N=250), na pierwszym miejscu
znalazto sie wspomniane ,ze wzgledu na wiek/
zdrowie” (27 proc. kobiet i 17 proc. mezczyzn),
a na drugim - ,zbyt duze koszty” (11 proc. kobiet
i 17 proc. mezczyzn). Takim samym powodze-
niem u kobiet i mezczyzn cieszyta sie odpowied?
,nie nadaje sie na rodzica/brak instynktu” (po
7 proc.), podczas gdy ,nie lubig dzieci” wybieraty
czesciej kobiety (13 proc. vs. 7 proc.).

Wykres 11. Deklarowane przyczyny niecheci do posiadania wiecej niz jednego dziecka
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Wykres 12. Deklarowane przyczyny niecheci do posiadania dzieci w ogble

W réznicach dotyczgcych zaréwno opinii na
temat motywaciji spotecznych, jak i pytan kie-
rowanych do czgstkowych grup respondentéw,
uderza, ze mezczyzni czedciej wspominajq o pie-
nigdzach oraz kwestiach ogdélnych, a kobiety —
o zdrowiu, ptodnoéci, ewentualnych problemach
z ciqzq. Kobiety tez czgSciej wskazywaty na kwe-

stie czasu czy zmeczenia. Wynika to z przywoty-
wanego juz wczesniej faktu, ze kobiety poswie-
cajg potomkom wiecej swojego czasu, co wynika
z dysproporciji pracy opiekunczej i nie ogranicza
sie bynajmniej do niemowlqt karmionych piersiq
czy malutkich dzieci.
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ROZDZIAL 5. SKAD SIE BIERZE LEK PRZED

MACIERZYNSTWEM?

e Plec¢ astosunek do rodzicielstwa

¢ Negatywne wizerunki macierzynstwa
w mediach, czyli woke w natarciu

e Niska samoocena mtodych kobiet
imezczyzn

5.1. 0BOWIAZEK DLA I“II%ZCZYZN
POSWIECE |E DLA KOBIET

W dalszej czesci badania respondencizostali zapy-
tani, o to, jak postrzegajg macierzynstwo i ojcostwo.

Podsumowujgc ,ponad 80 proc. Polakéw jest
zdania, ze oboje rodzicbw powinno zajmo-
waé sie dzieckiem/dzieémi, a mezczyzni sq
tak samo waznymi rodzicami, jak kobiety. Na
postrzeganie rodzicielstwa prawdopodobnie
majq jednak wptyw wcigz dosy¢ silne stereotypy.
Wedtug ogétu Polakdédw ojcostwo to wyzwanie
i obowiqzek, zas§ macierzynstwo — sens zycia
i posSwiecenie"®. A oto szczegdtowe odpowie-
dzi. 85 proc. badanych wskazato na odpowied?
.zdecydowanie sig zgadzam” oraz ,raczej sie
zgadzam?”, przy twierdzeniu ,mezczyzni sq tak
samo waznymi rodzicami jak kobiety”. Podob-
nie ze stwierdzeniem ,rodzice w rdbwnym stop-
niu powinni zajmowa¢ sie dzieckiem/dzie¢mi”
- zgodzito sie z nim 83 proc. respondentéw. Mniej

2 Tamze, s. 7.

niz potowa (42 proc.) uznata, ze ,macierzyfn-
stwo jest najwazniejszym celem kobiety”, zas ze
zdaniem ,tylko kobiety mogg w petni spetniaé
sie w roli rodzica” zgodzito sig jedynie 11 proc.

Zrbdznicowanie rol kobiet i mezczyzn wida¢ do-
piero w kolejnych pytaniach wielokrotnego wy-
boru, dotyczgcych macierzyhstwa i ojcostwa.
Rodzicielstwo to zdaniem 43 proc. respon-
dentbéw ,szczescie, zrodto radosci” dla kobiety,
a zdaniem 32 proc. — dla mezczyzny. ,Sensem
zycia” — wedtug 23 proc. dla kobiety, a 17 proc.
— dla mezczyzny. ,PoSwigceniem” w 19 proc. dla
kobiety, a w 12 proc. — dla mezczyzny. Wobec
mezczyzn przewazaty odpowiedzi ,wyzwaniem”
(27 proc. vs. 20 proc.), ,obowigzkiem” (17 proc.
vs. 8 proc.) i ,realizacjg meskosci” (24 proc.
w stosunku do 14 proc. wskazah na rodzicielstwo
jako ,realizacje kobiecosci”). Te pozytywne wyniki
zaburza fakt, ze macierzyfstwo jest w Polsce
postrzegane jako ,podwigcenie”. Gdy spojrzymy
na rozktad wieku i ptci, zobaczymy, ze najczesciej
takiej odpowiedzi w stosunku do kobiet udzielajq
same kobiety, a dla przedziatu 18—-24 proc. jest
to 39 proc. ich wszystkich wypowiedzi, wynik
poréownywalny tylko z ,kolejnym etapem zycia”
(41 proc.). Mtode kobiety rzadko zas wskazujq
na odpowiedzi realizacjq kobiecosci” (1 proc.)
i ,obowigzkiem” (3 proc.).
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Wykres 13. Deklarowane przyczyny niecheci do posiadania dzieci w ogoble

CZYM JEST...
..MACIERZYNSTWO DLA KOBIETY ...0JCOSTWO DLA MEZCZYZNY
Szczgsciem, Zrédiem radosci (I 43% A T EVA4
Kolejnym etapem zycia ([N 27% I 29%
Sensem zycia | NN 23% A I 7%V
Wyzwaniem | 20%V I 27% A
Poswigceniem | 19% A N 12%V
Spetnieniem marzern | 19% H 13%
Realizacjg [kobiecosci / meskosci] | 14%V I 24% A
Obowiazkiem |l 8%V N 17%A
Czyméinnym || 1% | 1%

AV Statystycznie istotnie wyzej / nizej

Widaé€ wyraznie, ze najmtodsze kobiety obawiajg
sie macierzynstwa, kojarzonego przez nie zczyms
wymagajgcym wyrzeczen. Innq ciekawq zalez-
nosciq jest to, ze mezczyzni liczniej niz kobiety
wskazujg na jasne strony ojcostwa. Jest ono
dla mezczyzny ,szczeSciem, zrédtem radosci”
wedtug 34 proc. z nich wobec 30 proc. kobiet.
.Spetnieniem marzen” - 18 proc. do 9 proc. Mimo
deklaraciji respondentéw obu pfci, ze ,mezczyz-
ni sq tak samo waznymi rodzicami jak kobie-
ty” i ,w rbwnym stopniu powinni zajmowac¢ sie
dzieckiem/dzieémi”, ojcostwo wigze sig dla nich
z innym zakresem znaczeh niz macierzynstwo.
Macierzyfistwo jest wedtug wszystkich respon-
dentéw bardziej wymagajqce i ryzykowne dla
kobiety — cho€ mocniej powigzane ze szczeSciem
i radosciqg — niz ojcostwo dla mezczyzny.

5.2. CO RODZICIELSTWO ZABIERA KOBIECIE,
CZYLI WPLYW NEGATYWNYCH WIZERUNKOW
MACIERZYNSTWA

Respondenci zostali zapytani tez, co rodzicielstwo
zabiera kobiecie i mezczyzZnie.

Na pierwszym miejscu znalazt sie ,czas dla sie-
bie” - macierzyhstwo odbiera go wedtug 37 proc,,
a ojcostwo — 32 proc. Na drugim — ,niezaleznosé
i swobode”, przy podobnym wyniku w stosunku
do matek i ojcéw (32 proc. vs. 33 proc.). Rodzi-
cielstwo odbiera zdaniem respondentdw bardziej
kobietom niz mezczyznom kariere/mozliwosé
samorealizacji zawodowej” (18 proc. vs. 10 proc.)
oraz ,urode i atrakcyjnosé” (9 proc. vs. 1 proc.).
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Wykres 14. Postrzeganie wyrzeczeh rodzicielstwa: ogdt Polakédw

CO RODZICIELSTWO ZABIERA...?

...KOBIECIE ..MEZCZYZNIE
Czas dla siebie |GGG 37% I 2%
Niezaleinos¢ i swobode || 32% I 33%
samorealzaq sawodowe) | 18% A B 10%V
suolch pasi / nobby | I 15% B 15
Czas dla partnera/ki |l 10% H 13%
Urode / atrakeyjnos¢ |l 9% A 1%V
Coé innego || 0% | 1%
Nic nie zabiera | 28% I 32%

AV Statystycznie istotnie wyzej / nizej

Odpowiedzi samych kobiet dotyczgce wyrzeczeh
macierzyfistwa sq jeszcze bardziej alarmujqce.
59 proc. kobiet w wieku 18—-24 |ata i 42 proc. kobiet
w wieku 25-34 lata uwaza, ze macierzyhstwo
zabiera ,czas dla siebie”. ,Uroda/atrakcyjnosé”
odbiera ono matce zdaniem 15 proc. kobiet
w wieku 25-34 lata oraz 12 proc. kobiet w wieku
18-24 lata. W starszych grupach kobiet i wéréd
wszystkich respondentéw odpowiedzi te miaty
mniej procent, co oznacza, ze szczegdlnie nega-
tywny obraz macierzyhstwa na tle populacii ogol-
nej majq kobiety miedzy 18. a 34. rokiem zyciq, czyli
w szczycie rozrodczosci. Postrzegajg one bycie
matkq jako co$ ciezkiego, groznego i niewygod-
nego, odbierajgcego nie tylko czas, niezaleznos¢

i kariere, ale nawet atrakcyjnosé fizyczngq, ktorej
posiadanie dzieci przeciez nie odbiera. Obraz jest
jak wida€ mocno zdemonizowany, zdeformowany
przez lek. Skqd sie to bierze?

Twierdzg, ze z aktywnego obrzydzania macierzyn-
stwa przez media. Wezmy kilka tytutdw, dostrze-
zonych w krétkim odstepie czasu przez moich
znajomych. Szczesliwa bez dziecka. Czy to moz-
liwe? ,By¢ wolnq od dzieci nie musi oznaczaé
porazki. Moze oznacza¢ wybdr” - to diugi tytut
artykutu Patrycji Pustkowiak w ,Elle”4. W ,Wysokich
Obcasach” znalazt sie artykut Edyty Bryty pt. Mam
35 lat i dopiero od niedawna moge sobie pozyC.
Nie rozwale sobie tego dzieckiem?®. Dominika

24 P. Pustkowiak, Szczesliwa bez dziecka. Czy to mozliwe? ,Byé wolnq od dzieci nie musi oznaczaé
porazki. Moze oznaczaé wybér”, Elle”, 26.05.2022: https:/ /www.elle.pl/artykul/szczesliwa
-bez-dziecka-czy-to-mozliwe-byc-wolna-od-dzieci-nie-musi-oznaczac-porazki-moze-

oznaczac-wybor.

2 E. Bryta, Mam 35 lat i dopiero od niedawna moge sobie pozy¢. Nie rozwale sobie tego dzieckiem,
Wysokie Obcasy” 02.02.2023: https:/ /www.wysokieobcasy.pl/zyclepiej/7,181615,29412249 bezdzietne
-mam-35-lat-i-dopiero-od-niedawna-moge-sobie.html.
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Wantuch obwieszcza w zakopianhskiej ,Gazecie i wywiaddw, ktére wskazywatyby - zartobliwie lub
Wyborczej": Powiedzie¢ ,chce odpoczqé od dzieci”
to nie grzech. W hotelach to wreszcie rozumiejq?®.  dzi¢ z szafy” mogtyby raczej kobiety nazywane
.Krytyka Polityczna” idzie dalej. Artykut Sylwii Kwa-  pogardliwie ,madkami”, czyli te majqce dzieci,
$niewskiej nosi tytut: Wole ciche wieczory niz dzie- zwiaszcza mate.
ciecy Smiech. | czuje sie z tym doskonale*. W ,Po-

lityce” trafimy na tekst Martyny Bundy ,Nie mamy

w planach dzieci”. Bezpotomni wychodzq z szafy?. 5.3. TRANSP‘l’.C'OWOéé BARDZIEJ
Portal Natemat.pl przebija inne media artykutem AKCEPTOWANA NIZ IN VITRO

Oli Giersz Jestem bezdzietng lambadziarq i mi

ztym dobrze.Mowa zaleznaw czesciztych tytutdw  Kolejne pytanie dotyczyto deklarowanej goto-

nie powinna nas zwies¢. wosci lub akceptacii dla hipotetycznych sytuacii
zwigzanych z rodzicielstwem. Musze przyznag, ze

Media nie tyle opisujg rzeczywistos¢, co jg kreujg.  wyniki nawet mnie zaskoczyty. Oto one.

Nie ma natamach progresywnej prasy artykutdw

nie - na zalety bycia matkg. Wiasciwie ,wycho-

26 D. Wantuch, Powiedzie¢ ,chce odpoczq¢ od dzieci” to nie grzech. W hotelach wreszcie to rozumiejq,
.Gazeta Wyborcza”, 23.01.2023: https://zakopane.wyborcza.pl/zakopane/7,179294,29385168,
powiedziec-chce-odpoczac-od-dzieci-to-nie-grzech-w-hotelach.html.

z S. Kwasniewska, Wole ciche wieczory niz dzieciecy $miech. | czuje sie z tym doskonale,

Krytyka Polityczna” 09.12.2022: https://krytykapolityczna.pl/kraj/ciche-wieczory-nie-dzieci-
ciaza-antynatalizm.

2 https:/ /www.polityka.pl/tygodnikpolityka/spoleczenstwo/2142156,,nie-mamy-w-planach-dzieci
-bezpotomni-z-wyboru-wychodza-z-szafy.read.

Wykres 15. Deklarowana gotowosé iflub akceptacja do/dla hipotetycznych sytuacji zwigzanych z rodziciel-

stwem: og6t Polakéw

Gdyby moje dziecko oéwiadczylo, ze
jest homoseksualne, 34% 45% 15% 6% 80%

zaakceptowat(a)bym to

Gdyby moje dziecko odwiadczyto, ie
jest trans / niebinarne, 27% 49% 16% 7% 76%

zaakceptowat{a)bym to

Dla dziecka z;;;\;::t;wal{a]bvm z 18% 51% 24% 7% 69%

Gdybym nie mogta / nie mégt mieé

dzieci, zdecydowat(a)bym sie na 21% 43% 23% 12% 64%

procedure IN VITRO

Gdybym nie mogta / nie mégt mieé

dzieci, zdecydowat(a)bym sie na 16% 47% 28% 9% 62%
ADOPCIE

Zdecydowat{a)bym sig na posiadanie

dziecka, wiedzac, ze bede 15% 46% 25% 13% 62%

wychowywacé je SAMOTNIE

m Zdecydowanie tak m Raczej tak W Raczej nie m Zdecydowanie nie
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Na stwierdzenie ,Gdyby moje dziecko oswiad-
czyto, ze jest homoseksualne, zaakceptowat(a)
bym to” odpowiedziato twierdzqco (,zdecydo-
wanie tak” i ,raczej tak”) 80 proc. respondentow.
Z takim samym twierdzeniem odno$nie do nie-
binarnosci/transptciowosci zgodszito sig 76 proc.
z nich. Odpowiedzi na te pytania zadajq ktam
rozpowszechnionemu w mediach przeswiad-
czeniu, ze LGBT to najbardziej dyskryminowana
grupa ludzi w Polsce. Produkuje sig na ten temat
Joadania” o nacigganej metodologii, ktére majg
udowadniag, ze Polska jest krajem aktywnych
przeSladowan mniejszosci seksualnych?®. Sama
przeprowadzitam krytyke jednego z tych ,badan”.
Wynika z niego, ze bezdomnych os6b LGBTA (A to
aseksualizm) w Polsce jest 12 razy tyle, co wszyst-
kich bezdomnych. Osoby LGBTA cierpig ponadto
w 44 proc. na ,ciezkq depresje” w wyniku aktow
przemocy zwanych ,mikroagresjami”. Te ostatnie
sq zdefiniowane jako miedzy innymi seriale bez
homoseksualnych lub transpiciowych bohate-
row oraz brak akceptaciji rodzicoéw dla deklaracii
dziecka ponizej 15. roku zycia, ze jest ono ,asek-
sualne”, ,panseksualne” lub pozbawione ptci®.

W istocie stosunek spoteczenstwa do osdb ho-
moseksualnych/biseksualnych, czyli jedynych
z tej grupy narazonych na akty nietoleranciji, po-
prawia sie szybciej niz w catej Unii Europejskiej®.
Jak zobaczymy dalej, akceptacja dia osdb LGBT
jest wyzsza niz dla rodzicielstwa z przeszkodami
i powszechna takze w starszych pokoleniach,
przynajmniej wérdd kobiet, gdzie sigga prawie
90 proc. i jest najwyzsza w populaciji.

Ze zdaniem ,Gdybym nie mogta/nie mogt mie¢
dzieci, zdecydowat(a)bym sie na procedure in
vitro” nie zgodzito sie 35 proc. respondentéw.
To samo pytanie w odniesieniu do adopcji i sa-
motnego wychowywania dziecka otrzymato po
37 proc. odpowiedzi negatywnych. Co gorsza,
twierdzenie ,Zdecydowatabym sig na posiada-
nie dziecka, wiedzqc, ze bede wychowywac je
samotnie”, otrzymato 13 proc. odpowiedzi ,zde-
cydowanie nie". Dla poréwnania, w odniesieniu
do transptciowosci/niebinarnosci u dziecka tyl-
ko 7 proc. odpowiedzi byto zdecydowanie ne-
gatywnych.

2 D. Bulska i in, ,Sytuacja spoteczna oséb LGBTA w Polsce. Raport za lata 2019-2020", Kampania
Przeciw Homofobii: https://kph.org.pl/wp-content/uploads/2021/12/Rapot_Duzy_Digital-1.pdf
30 Pisze o tym w kryminologicznej analizie naukowej, po$wieconej fabrykowaniu wiktymizaciji, a takze

w artykule dla WEI na temat kultury woke: K. Szumlewicz, Fabrykowanie wiktymizacji. O btedach

w badaniach grup szczegélnie wrazliwych na przyktadzie dokumentu ,Sytuacja spoteczna oséb
LGBTA. Raport za lata 2019-2020", [w:] ,Biuletyn Kryminologiczny” nr 29 (2022): https://czasopisma.
inp.pan.pl/index.php/bk/article/view/3723; K. Szumlewicz, Woke: kultura przesady i cynicznych ofiar,
WEI, 14.09.2022: https:/ [wei.org.pl/2022/aktualnosci/katarzynaszumlewicz/woke-kultura-przesady

-i-cynicznych-ofiar.

3 B. Bodalska, Polacy coraz bardziej tolerancyjni dla mniejszosci seksualnych, Euractiv 26.09.2019:
https://www.euractiv.pl/section/praca-i-polityka-spoleczna/news/polacy-coraz-bardziej-

tolerancyjni-wobec-mniejszosci-seksualnych.



Warsaw Enterprise Institute

Wykres 16. Deklarowana gotowosé iflub akceptacja do/dla hipotetycznych sytuacji zwigzanych z rodziciel-

stwem: kobiety w poszczegblnych grupach wiekowych

Ciekawe jest przesledzi¢ rozktad odpowiedzi, jesli
chodzi o wiek i pte¢ respondentdw. U kobiet wyste-
puje wieksza niz u mezczyzn akceptacja zarédwno
dla homoseksualnosci, jak i transptciowosci/
niebinarnosci dziecka, przy czym najwieksza jest
ona wérdd najstarszych kobiet, 55-64 lata, gdzie
siega w obu przypadkach prawie 90 proc. To nie
koniec zaskoczen. Otd6z akceptacja dla samot-
nego rodzicielstwa i in vitro jest najnizsza wéréd
najmtodszych kobiet, wérdd ktérych ,raczej nie”
i ,zdecydowanie nie” odpowiedziato 54 proc.,, jesli
chodzi oin vitro, a 55 proc. jesli chodzi o samotne
wychowywanie dziecka. Z kolei do adopciji jest
chetnych wiecej kobiet niz mezczyzn, a najchet-
niej by jej dokonaty kobiety 25-35 lat (78 proc.
odpowiedzi ,zdecydowanie tak” i ,raczej tak”).

~Rozpakowanie” tego pod kqtem pici nie jest
trudne. Adopciji dokonujg wspdlnie kobieta
i mezczyzna, od tej pory obarczeni wspdlnie za-
daniem wychowania dziecka. Procedura in vitro
dokonywana jest w ciele kobiety, a nie mezczyzny,
i wigze sie dla niej z duzymi kosztami zdrowotnymi.

Samotne rodzicielstwo za$ jest w absolutnej
wigkszosci samotnym macierzyfistwem, stqgd
wielu mezczyzn mogto odebra¢ to pytanie jako
abstrakcyjne. Uderza, ze macierzyfhstwo czy sze-
rzej rodzicielstwo zwigzane z wyrzeczeniami ma
tak duzq pule odpowiedzi negatywnych. Wynika
z tefo, ze nie stanowi ono wiodgcej wartoéci dla
wspobtczesnych Polakédw. Wyprzedza je, jak sie
okazuje, transptciowosé/niebinarnosé, czyli toz-
samos¢ statystycznie marginalna, dodatkowo
— uniemozliwiajgca lub co najmniej utrudniajgca
posiadanie dzieci.

W odniesieniu do tych wynikéw, warto zacytowaé
interesujgce badanie. Dotyczy ono poréwnania
czestotliwosci pojawiania sie tematu macierzyn-
stwa i transptciowosci w ,Gazecie Wyborczej”
i jej magazynach w okresie dwéch i pét miesigca.
Zuzanna Jakowicka, ktéra je przeprowadzita, tak
pisze o jego wynikach: ,tylko od 1 wrzeénia do
12 listopada 2022 roku (przez 73 dni) gazeta ta
opublikowata wigcej wywiadow, relacji, felietonéw,
reportazy otagowanych hastami: transptciowos¢,




Pteé¢ (bycie kobietg / meiczyzna)

Kondycja / sprawnosé fizyczna

Kultura nieprzyjazna macierzynstwu

osoby transpiciowe, osoby niebinarne lub queer,
niz otagowanych hastami macierzyhstwo lub
matka”32, Stosunek tredci wynibst 23 artykuty
o macierzyhstwie do 30 - o transptciowosci. Pomi-
mo ze jedna tematyka dotyczy miliondéw, a druga
tysiecy ludzi! Jakowicka zauwazyta jeszcze jedng
rzecz. Otd6z matkom czesto sig ,grozi palcem”, ze
postepujg negatywnie, natomiast osoby trans
i niebinarne traktowane sq za kazdym razem
jako autorytety. Inna ich rola to meczennicy, cho¢
jedyna krzywda, na jakq sie uskarzajq, to niepo-
dzielanie przez innych ludzi przekonania, jakoby
meskos¢ i kobiecos¢ byty kategoriami ptynnymi,
podlegajgcymi wyborowi. Przy odrzuceniu pici

jako biologicznego faktu przestaje dziwi€ nieche€
do macierzyfstwa. Gorzej, ze caty ,pakiet” jest
narzucany spoteczefistwu joko co$ postgpowego.

5.4. STOSUNEK DO URODY | PLCI
NAJGORSZY WSROD MEODYCH LUDZI

Ostatniq kwestieg, jakg poruszyto badanie na
zlecenie WEI, byta samoocena respondentéw,
jesli chodzi o zagadnienia zwigzane z wtasng
atrakcyjnosciq. Sq to: ,wyglgd/uroda”, ,waga”,
.styl/elegancja”, ,ciato/sylwetka/figura” oraz
Jkondycja/sprawnoséé fizyczna”.

2 Z. Jakowicka, Gazeta Wyborcza poswieca wigecej miejsca idei zmiennej pfci niz macierzynstwu,
.Feminizm tak, wypaczenia nie”, 20.02.2023: https://feminizmtakwypaczenianie.wordpress.com/
2023/02/20/gazeta-wyborcza-poswieca-wiecej-miejsca-promocii-idei-zmiennej-plci-niz-

macierzynstwu.

Wykres 17. Zadowolenie z poszczegdlnych obszaréw zycia zwigzanych z fizycznosciq: ogot Polakéw

Styl / elegancja

Wyglad / uroda

Ciato/sylwetka/figura

Waga

M Bardzo zadowolony/a
W Raczej zadowolony/a
Ani zadowolony/a, ani niezadowolony/a
M Raczej niezadowolony/a
M Bardzo niezadowolony/a

19% 5%29
14% 3%
16% 5%
19% 8%
25% 10%
23% 8%

75%

47%

45%

40%

38%

37%



Jak wynika z odpowiedzi, jesteSmy narodem
malkontentéw. Samoocena ogdélnie wypadta Zle,
zadna z wymienionych pozycji nie miata nawet
50 proc. odpowiedzi ,bardzo zadowolony/a”
i raczejzadowolony/a”. Stopief niezadowolenia
wydaje sie niezbyt zréznicowany ze wzgledu na
pteé, jesli chodzi o kwestie ,wagi”, ,stylu/elegan-
cji” oraz ,ciata/sylwetki/figury”. Pod wzgledem
.wygladu/urody” trudno wskazaé na wigkszych
malkontentéw, gdyz wyniki sq nastepujgce. Wérdd
zadowolonych przewazajq kobiety (49 proc. vs.
42 proc. odpowiedzi), ale jest ich tez wiecej wérod
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niezadowolonych (23 proc. vs. 18 proc.). Z kolei
z kondyciji/sprawnosci fizycznej” bardziej zado-
woleni sq mezczyzni. Doktadnie ujmujgc, rzadziej
sq oni niezadowoleni. 37 proc. z nich udzielito
bowiem odpowiedzi, ze sq ,bardzo” lub ,raczej”
zadowoleni, a 37 proc. — ze sq ,ani zadowoleni,
ani niezadowoleni”. Tymczasem kobiet niezado-
wolonych byto az 36 proc. wobec podobnej liczby
zadowolonych (37 proc.). Takze w pozostatych
pytaniach widag, ze kobiety bardziej sie przejmujq
tym, jak sq oceniane. Megzczyznom czgsciej te
kwestie sq obojetne.

Wykres 18. Zadowolenie z poszczegdlnych obszaréw zycia zwigzanych z fizycznosciq: kobiety vs. mezczyzni

Najbardziej niezadowolone z siebie sq mfode

kobiety. Jesli przesledzimy kwestie ,wyglgdu/uro-
dy”, zobaczymy, ze im kobiety starsze, tym bar-
dziej zadowolone z tej sfery zycia. W wieku 35-44

lata zadowolonych jest 61 proc., w wieku 45-54 —
57 proc.,, a w wieku 55-64 — 49 proc. (przy 45 proc.
jako redniej dla catej populaciji, w tym mezczyzn).
Natomiast miode kobiety (25—-34 lata) sq niezado-
wolone w 42 proc., a zadowolone — tylko w 39 proc.!

Nie ma zadnej grupy wiekowo-piciowej tak nieza-

dowolonej z wyglgdu, jak kobiety w okresie najwigk-
szej rozrodczosci (i urody). Przypomnijmy wynik,
ze macierzyhstwo odbiera ,urode/atrakcyjnosé”
zdaniem 15 proc. kobiet w wieku 25-34 lata oraz
12 proc. kobiet w wieku 18—24 lata. Skad sig bierze
to niezadowolenie u mtodych kobiet oraz bardzo
miodych kobiet? Wiele analiz pokazuje, jak szko-
dliwy dla kobiet jest kult piekna. Retuszowane
zdjeciaq, ,idealne” ciata, wzorce, jakim trudno spro-
sta€. Takich obrazéw przecietna kobieta oglgda
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w mediach spoteczno$ciowych kilkaset dzienne.
Oczywiscie, ze tak wysrubowanym normom moze

zagrozi€ macierzyfistwo — grozi im nawet zrobienie

zdjecia bez makijazu czy opuszczenie tygodnia ha

sitowni. Na szczgscie z wiekiem kobietom przecho-
dzg kompleksy. Prawdopodobnie w wyniku przeko-
nania sie na wiasnej skorze, iz perfekcyjne wizerun-
ki sq wtasdnie po to, by myslec o sobie jak najgorzej

i w zwigzku z tym konsumowac jak najwiecej ustug.
Prawdziwe zycie rozgrywa sie natomiast gdzie

indziej — w bezposrednich relacjach z ludzmi.

W tym bloku pytafn zadane zostato takze najbar-
dziej fundamentalne pytanie, czyi o stosunek do
swojej pici, do bycia kobietqg lub mezczyzng. Tu
niezadowolonych byto mato (7 proc.), zwtaszcza
w starszych grupach wiekowych (ponizej 5 proc.).
Prawie wszyscy niezadowoleni ze swojej ptci zna-
lezli sie w dwdch najmiodszych grupach - 18-24
i 25-34 lata. Kobiety w wieku 25-34 lat miaty 13 proc.

wskazan na niezadowolenie, a megzczyzni w wieku
18-24 lata — az 21 proc.! Skqd sie bierze dezapro-
bata dla wiasnej meskosci u najmtodszych mez-
czyzn? Analizujgc je analogicznie do niezadowole-
nia z,,wyglgdu/urody” u kobiet 25-34 lata, mozna
przypuszczag, ze chodzi o rozpowszechnione
w Internecie nierealistyczne wizerunki. Gdzie mto-
dzi mezczyzni spotykajq sie z wySrubowanym
i wpedzajgcym w kompleksy obrazem meskosci?
Odpowiedz jest prosta — w pornografii. Jest ona
zwykle krytykowana ze wzgledu na instrumen-
talne traktowanie kobiet, ktére przektada sie na
niemoznos¢ tworzenia z nimi zwigzkdw. Tu widzimy
jej szkodliwos¢ takze dla samooceny mezczyzn.
Trudno nie mie¢ kompleksdw, oglqgdajgc dziennie
dziesigtki mezczyzn o budowie i mozliwosciach
seksualnych, jakich samemu sig nie posiada.
Starsi mezczyzni widzg te wizerunki rzadziej, stqd
w grupie 45-64 lata oséb niezadowolonych
z meskosci jest tylko 3 proc.

Wykres 19. Zadowolenie z wiasnego wyglgdu/urody a wiek i pte¢
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ROZDZIAL 6: DZIETNOSC NA SWIECIE

 Afryka - jedyny kontynent z wysokq
dzietnosciq.

e Azja - jeszcze niedawno przeludniona,
dzi$ - nie.

e Prognozy starzenia sie Swiata.

6.1. AFRYKA — SPECYFIKA
DEMOGRAFICZNA

Kontekstem postaw wobec dzietnosci w Polsce
jest sytuacja na Swiecie. Najwiecej dzieci obecnie
rodzi sie na kontynencie afrykanskim. Taki model
struktury ludnosci — przypominajqcy trojkqt -
nazywamy, jak juz pisatam, progresywnym. Jest
on przeciwiehstwem modelu degresywnego,
zjokimmamy do czynienia we wspdtczesnejPolsce
i ogdlnie na kontynencie europejskim.

W dzisiejszej Afryce najwiekszg grupe stanowig
dzieci, co jest charakterystyczne dla modelu
progresywnego. Juz pobiezny rzut oka pozwala
jednak dostrzec problemy. Niska oczekiwana dtu-
gos¢ zycia, praktycznie brak oséb po dziewiec-
dziesigtce, nawet kobiet. Zte traktowanie kobiet,
miejscami — wydawanie za mqz dziewczynek,
gorszy dostep do opieki zdrowotnej ze wzgledu
na pteé, z czym wiqze sie duza umieralnos$¢ kobiet
w ciqzy i przy porodach. Wysoka umieralnosé
dzieci, w tym przede wszystkim niemowlqt. War-
to w tym miejscu dodag, ze mimo iz w Afryce
znajdujq sie kraje z najwyzszg dzietnoscig na
Swiecie — Nigeria — 7,4, Malawi — 4,9, Ghana — 4,1

— dzietno&¢ tam nie rosnie. Przypuszcza sig, ze po

wprowadzeniu na szerokq skale dostepnej dla
kobiet antykoncepcji hormonalnej bedzie ona
w najblizszych dziesigcioleciach spadac.
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Wykres 20. Piramida demograficzna Afryki w 2021 roku

MEZCZYZNI

https://www.populationpyramid.net/pl/afryka/2021

6.2. AZJA | OBIE AMERYKI - I“IIEDZY
STRUKTURA ZASTOJOWA A DEGRESYWNA

Taka prognoza wytania sie z obserwaciji tren-
déw azjatyckich. Jeszcze dwadziescia lat temu
praktycznie cata Azja walczyta z przeludnieniem,
co wiqzato sie miedzy innymi z ,politykq jedne-
go dziecka”, ktéra obowigzywata w Chinach od
1977 do 2015 roku. Dzi§ Azja ma model zastojowy,
czyli ani progresywny, ani regresywny; ksztatt
przypomina wiezowiec ze szpikulcem na go-
rze. Jednak spoglgdajqc na dynamiki rozrodcze
poszczegdlnych krajéw, mozna podejrzewag, ze
dzietno$¢ w Azji bedzie spadac. Najwigksze pan-
stwa Azji, Chiny i Indie, borykajq sie ze skutkami
selektywnej aborcji (usuwania zefiskich ptodéw,

KOBIETY

gdy ma sie juz corke lub gdy planuje sig tylko
jedno dziecko i woli by byto ptci meskiej) — rodzi
sig¢ od kilku dziesigcioleci nie 106 chtopcdw na 100
dziewczynek, tylko na przyktad stu dwudziestu.
Brakuje zwtaszcza kobiet w wieku rozrodczym,
co pozwala przypuszczag, ze niezaleznie od ich
dzietnosci, przyrost bedzie niewielki, gdyz kobiet
tych jest za mato. Réwniez w Azji znajdujq sie
kraje z najnizszq dzietnosciq na Swiecie. Jest to
Korea Potudniowaq, gdzie rodzi si¢ mniej niz jedno
dziecko na kobiete w wieku rozrodczym, a takze
Singapur oraz Hongkong, gdzie wspotczynnik
ledwo przekracza jeden.

Dzietno$¢ spada takze w obu Amerykach oraz
Oceanii. W Stanach Zjednoczonych wynosi ona



1,64, a piramida demograficzna dla tego kraju
jestjuz lekko degresywna. W Ameryce Potudniowej
zbiorcza piramida demograficzna wyglqda jok ta
azjatycka, cho€ przektadajgc na kraje, nie wyste-
pujqg tam takie nieprawidtowosci, jok szczegdinie
niska dzietno§¢€ Korei Potudniowej czy selektywna
aborcja. Przyktadowo, dzietno$¢ w Meksyku to 1,9,
czyli stosunkowo blisko czynnika gwarantujgcego
petnq zastgpowalnosé pokolen (2,1 dziecka na
kobiete w wieku rozrodczym).

6.3. NAJLEPSZA DZIETNOSC, BY
UNIKNAC KRYZYSU DEMOGRAFICZNEGO
| PRZELUDNIENIA

Ogélnie na catym Swiecie wystepuje tendencja,
ze w krajach zaawansowanych technologicznie
nie rodzi si¢ obecnie wiecej niz dwoje dzieci na
kobiete. Wyjgtek stanowi Izrael, gdzie pirami-
da ma ksztatt lekko progresywny, gdyz wspot-
czynnik dzietnosci wynosi tam 2,9. Rozwazajgc
fenomen tego nietypowego kraju azjatyckiego,
nalezy bra¢ pod uwage, ze Zydzi dodwiadczyli
w XX wieku najwigkszego ubytku populacyjnego
na Swiecie, w zwiqgzku z czym uzupetnianie luki
demograficznej trwa tam diuzej niz jedno poko-
lenie. To wytltumaczenie oczywiscie nie zamyka
rozwazan, dotyczqcych takich kwestii kulturowych,
jak stosunek do rodziny, tradycji czy panstwa.

Innymi stowy, dzietno$¢, jaka jest obecniew Afryce
jest praktycznie niemozliwa - a takze niepo-
zgdana - dla reszty Swiata. Tam zresztq takze
prawdopodobnie bedzie spadagl. Europa jednak
ma dzietnos¢ zbyt niskq i takze niepozgdang
jako model docelowy dla innych kontynentéw.
Ludzie zyjg coraz diuzej mimo obnizenia Sred-
niej oczekiwanej dtugosci zycia przez pandemig
COVID-19 i mimo wysokiej — aczkolwiek malejqg-
cej dzigki lekom antyretrowirusowym — §mier-
telnosci w wyniku HIV i AIDS. Srednia oczeki-
wana ditugosé€ zycia polega na usrednieniu
wieku zgonéw w danym okresie i rzutowaniu
tej prognozy na przysztosé. Srednia oczekiwa-
na diugos¢ zycia dla catego $wiata na dzieh
dzisiejszy wynosi 73,2 lata, 75,6 lat dla kobiet
i 70,8 dla mezczyzn.
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6.4. IM DLUZEJ ZYJEMY, TYM BARDZIEJ
POTRZEBNE NAM DZIECI

Oznacza to, ze liczba seniordw w stosunku do liczby
mtodych ludzi i dzieci ro$nie nie tylko ze wzgledu na
zbyt matq liczbe tych ostatnich, ale takze dlatego,
ze zyjemy coraz diuzej. Kraje z najwyzszq Sredniq
oczekiwang dtugosciqg zycia majg mato dzieci,
a kraje z najwyzszg dzietnoscig majg mniej se-
nioréw - cho€ niekoniecznie mniej oséb do opieki
ze wzgledu na wczedniejszy wiek pogarszania sie
stanu zdrowia populacji. W Afryce $rednia ocze-
kiwana diugos¢ zycia wynosi 64,1 lat, podczas gdy
w Europie — 80,4. Wskaznik ten ro$nie zarébwno
dla $wiatq, jok i dla poszczegdinych kontynentow.
Miedzy rokiem 2000 a 2015 wzrdst o 5 lat, a obecnie
jest jeszcze o dwa lata wyzszy mimo pandemii.
Gwoli cistosci trzeba powiedzie¢, ze nie moéwi to
wytqgcznie o $mierciach seniordéw, ale takze o spa-
dajgcej $miertelnosci niemowlgt, ktéra ogromnie
oddziatuje na ogoélny wskaznik $miertelnosci. Tak
czy inaczej, zyjemy coraz dtuzej, a na staros¢, o
ile jej dozyjemy, potrzebowac bedziemy miodych
ludzi do opieki. Jesli sie nie urodzg, to ich nie bedzie.
Jesli nie nauczg sie od nas jako przodkdw troszczyé
o innych - nie przetrwamy. Oni tez mogq mie¢ z
tym ktopot.

Demografowie sq zgodni co do tego, ze dzietnos¢
bliska wskaznika zastepowalnosci pokolen jest
najkorzystniejsza dla kazdej populaciji. Jesli miatoby
sie stopniowo zmniejszac¢ liczbe ludzi, dzietnosé
powinna wynosi¢ powyzej 1,7 dziecka na kobiete
w wieku rozrodczym. Wartosci nizsze grozq po-
waznym kryzysem zaréwno ekonomicznym, jak
i dotyczgcym spéjnosci spotecznej. Dlatego zardw-
no dla Polski, jak i dla innych krajéw z niskq dziet-
nosciq, wazne sq dwa postulaty, a wiasciwie jeden,
stosujgcy sie do przodkéw i potomkdw. Chodzi
o pozytywny stosunek do ludzi decydujgcych sie na
dzieci, a takze o zasadeg opieki dzieci nad rodzicami,
gdy ci stajq sie starzy. Poglgdy jak antynatalizm,
wchodzqgcy w sktad ideologii woke, w ogdle nie
rozumiejq czegos takiego, jak solidarnos€ pokolen.
Tymczasem tylko ona moze przezwycigzy€ kryzys
demograficzny lub, jesli sie to nie uda, poméc
zniwelowac jego najbardziej negatywne skutki.
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ZAKONCZENIE

Z badania Maison & Partners wytania sie obraz
petnych leku, niezadowolonych z siebie mtodych
ludzi. Sg oni poczgtkowo nastawieni gtéwnie na
karierg, ale po 24. zycia zaczyna dominowa¢ na-
cisk na zatozenie rodziny. Czesto jej jednak nie
zaktadajg. Odpowiedzi, ze nie ma z kim zatozyé
rodziny — wsrdd pytah odnoszgcych sie do ogdtu
spoteczenstwa — udzielito 20 proc. respondentdw,
21 proc. kobiet i 19 proc. mezczyzn. Co z pozostatymi?
Z badania wytania sie wniosek, ze pewnq role od-
grywa tu uprzedzenie wobec macierzyhstwa. Skqd
sie ono wzieto akurat w Polsce, skoro u naszych
potudniowych sgsiaddw go nie ma? Czgstkowq
odpowiedz na to pytanie stanowi popularnosgé,
jakg w Polsce, w odréznieniu od Czech czy innych
krajoéw postosocjalistycznych, zyskata kultura woke,
zwitaszcza w mediach. Osoby LGBT staja sie naj-
wazniejszq grupqg, w porownaniu z ktérq wszystko
inne, w tym rodzicielstwo, staje si¢ wsteczne, gdyz
~normatywne”.

Czy moze to by¢€ kwestia dominujgca? Nie sqdze.
Na ogélny obraz sktada sige wiele innych czynni-
kéw. Zacznijmy od tych zwigzanych ze zdrowiem.
Tu nalezy wymieni¢ catkowity zakaz aborcji oraz
brak refundaciji in vitro przy spadajgcej ptodnosci.
Waznq blokadq okazuje sie przekonanie, ze kobie-
ta traci urode, czas i kariere w wyniku urodzenia
dziecka. Innymi stowy, macierzyfistwo réwna sie
dla niej ,poswieceniu”.

Mezczyzni uwazajq, ze kobiety i mezczyzni po-
winni zostawaé wczesniej rodzicami, ale mtodzi
mezczyzni rzadziej chcq zosta€ ojcami niz mtode
kobiety — matkami. Mgzczyzni chetniej wybiera-
ja uzasadnienia bezdzietnosci, ktére sq bardzo
ogdlne czy wrecz abstrakcyjne. Kobiety w wieku
25-34 lata majq krytyczny stosunek do swojego
ciata, podsycany przez media spotecznosciowe.
Najmtodsi mezczyzni sq Zle nastawieni do swojej
meskosci z powodu oglgdania pornografii. Z tej
samej przyczyny majq utrudnione nawiqzywanie

kontaktéw z kobietami. Obie postawy z wiekiem
ustepujq, z czego nalezy sie cieszy€. W przypadku
obu pfci rodzicielstwo oznacza koniec skupienia
na sobie — trzeba sig troszczy¢ o innych. Dotyczy
to nie tylko dzieci, takze poprzednich pokolef. In-
dywidualistyczna kultura rozrywa wiezi, a chodzi
oto, by je tworzy€. Pozytywny wzorzec rodzicielstwa
jest w Polsce dopiero do odkrycia, a nastepnie - do
rozpropagowania.

Pod tym wzgledem mozemy przyglgdag sig kra-
jom europejskim o wysokiej dzietnosci, takim jak
Francja i Czechy. Z jednej strony majq one polity-
ke spoteczng wspierajgcq finansowo opieke nad
dzie€mi, z drugiej — znacznie lepsze nastawienie
do ich posiadania. Kwestie, jok najlepiej wspoma-
gac rodzicodw, zwtaszcza matych dzieci, wyma-
gajq odrebnej, spoteczno-ekonomicznej analizy.
Z zagadnien dotyczgcych kultury, wyzwaniem jest
przeciwstawienie sie dyskursom, obrzydzajgcym
macierzynstwo.

Kwestie te sq palqce, zwazywszy, ze Polska jest sta-
rzejgcym sig spoteczenstwem wérod innych starze-
jacych sie spoteczenstw, co oznacza, ze za 40 lat nie
bedzie komu zajg¢ sig¢ bardzo licznymi seniorami.
Kwestia opieki had nimi fgczy sie z zagadnieniem
opieki nad dzie¢mi, ktérg nie powinno obarczaé
sie wylgcznie matek. To od kobiet zalezy, ile rodzq
one dzieci i w jakim wieku urodzq pierwsze z nich.
Czym mniej lgkdw wsrdd kobiet i czym wigcej zachet
dla nich, tym dzietnos¢ bedzie wigksza. Przezwy-
cigezenie podejscia, ze macierzyfnstwo, zwiaszcza
zwigzane z duzym wysitkiem, mozliwe jest wtedy,
gdy kobiety posiadajqce dzieci lub je planujgce
nie bedq traktowane z pogardq i straszone. Wazne
jest takze, by zmieni¢ podejscie mezczyzn, ktorzy
uwazajg wprawdzie ojcostwo za swoj obowigzek, ale
w praktyce czesto nie chcq go podjgé, powotujgc
sie na ogdlnikowe uzasadnienia. Nie wszyscy muszqg
mie¢ dzieci, ale chodzi o to, by nie trzeba byto sie
z tego ttumaczy¢, zwtaszcza przed irracjonalnymi
trybunatami antynatalistycznych medidw.
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POZOSTALE WYNIKI BADANIA

Wykres 21. Postrzegane przyczyny niskiej dzietno$ci: kobiety vs. mezczyzni

KOBIETY, N=566 MEZCZYZNI, N=505

Ludzie chca prowadzi¢ wygodne zycie

i skupiac sie na wtasnych potrzebach _ 39% 44%

Utrzymanie dziecka jest kosztowne 39% 37%

Trudno jest potaczyé prace zawodowa

z wychowaniem dziecka _ 33% 33%

Duzo par ma obecnie problemy z zajéciem
w cigze _ 32%A 22%7

Zaostrzenia prawa aborcyjnego powoduje,
2e kobiety bojg sig zachodzié w cigze |_ 30%‘ 21%'

Kobiety wolg realizowaé sie zawodowo niz |_ 26% 29%

zajmowac sie dzieémi

Trudno jest znalei¢ wlasciwego |_ 21% 19%

partnera / partnerke

Polityka prorodzinna w Polsce jest |- 16% 19%

niewystarczajaca

Mezczyzni za mato angazujg sie w rodzing / |- 13%‘ S%V

opieke nad dzieémi

Mezczyini wolg realizowaé sie zawodowo |- 9% 10%

niz zajmowac sie dzieémi

Przeludnienie na swiecie I. 4%' 7%‘

Inny powéod |I 2% 4%

AV statystycznie istotnie wyzej / nizej

Wykres 22. Postrzegane przyczyny niskiej dzietnosci ze wzgledu na wiek i pte¢




Wykres 23. Hierarchia warto$ci: ogét Polakéw

Chciatabym byé dobra zong i
matkg / Chciatbym byé dobrym
mezem i ojcem

Chciatabym / chcialbym zrobié
kariere i odnies¢ sukces
zawodowy

Chciatabym byé¢ atrakcyjng
kobietg / Chciatbym byé
atrakcyjnym mezczyzng

B Najwazniejsze

Wykres 24. Hierarchia wartosci: kobiety vs. mezczyzni

KOBIETY,
N=566

Chciatabym by¢ dobrg zong
i matkg / Chciatbym byé
dobrym mezem i ojcem

18% -y

Chciatabym / chciatbym
zrobi¢ kariere i odniesé
sukces zawodowy

33%V 44%

Chciatabym byé atrakcyjng
kobietg / Chciatbym byé
atrakcyjnym meizczyzng

W Najwazniejsze
Mniej wazne
B Najmniej wazne

Mniej wazne
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18%

H Najmniej wazne

MEZCZYZNI,
N=505

62% 17% i ¥

24% 47% A

+ 36% 50%

AV Statystycznie istotnie wyzej / nizej
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Wykres 25. Hierarchia wartosci a na wiek i pte¢

KOBIETY w wieku 18-24 lata, MEZCZYZNI w wieku 18-24 lata,
N=70 N=73

Chciatabym / chciatbym
zrobié kariere i odniesé
sukces zawodowy

40% 41% 40% pEyS

Chciatabym by¢ dobrg zong
i matka / Chciatbym byé
dobrym mezem i ojcem

27% 4 B 1) 9%

Chciatabym by¢ atrakcyjng
kobietg / Chciatbym by¢
atrakcyjnym meiczyzng

34% v 40% 43%

L AV Statystycznie istotnie wyZej / nizej
W Najwaziniejsze

Mniej waine

B Najmniej wazne

Wykres 26. Postrzeganie rodzicielstwa i kobiecoSci: ogot Polakéw

Mezczyzni sa tak samo waznymi
rodzicami jak kobiety

Rodzice w rownym stopniu powinni
zajmowac sie dzieckiem / dzieémi

Kobieco$é jest zupetnie niezalezna od
kwestii urody

26% 9% 47

. 1l
4 KB
XX

Macierzyfstwo jest najwazniejszym

celem kobiety 31%

14% 13%

W przypadku rozwodu lepiej, zeby
dziecko zostato z matka niz z ojcem

6% 19% 58% 10% 7%

Tylko kobiety moga w petni spetniaé
sie w roli rodzica

2% 9%

31% 34%

Menopauza oznacza utrate
kobiecosci

3% 8% 26% 32% 31%
B Zdecydowanie sie zgadzam
MW Raczej sie zgadzam
Ani tak, ani nie
M Raczej sie nie zgadzam
B Zdecydowanie sie nie zgadzam




Wykres 27. Postrzeganie istoty macierzynstwa: kobiety vs. mezczyzni
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KOBIETY, MEZCZYZNI,
N=566 N=505
Szczgsciem, zrodiem radosci | 47%A 38%w
Kolejnym etapem zycia | 29% 24%
Sensem zycia | 22% 24%
Wyzwaniem | 21% 19%
Poswieceniem | 19% 20%
Spetnieniem marzern | 20% 17%
Realizacja kobiecosci |l 8%w 21%aA < A meiczyini 45-54 lata (22%)
i 55-64 lata (35%)
Obowiazkiem |l 7% 9%
Czymé innym | 2% 1%

AV 5Statystycznie istotnie wyiej / nizej

Wykres 28. Postrzeganie istoty macierzynstwa: kobiety w poszczegdlnych grupach wiekowych




Wykres 29. Postrzeganie istoty ojcostwa: kobiety vs. mezczyzni
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KOBIETY, MEZCZYZNI,
N=566 N=505
Szczgsciem, Zrédiem radodci | N 30% 34%
Kolejnym etapem zycia | 33%aA 25%wv
Sensem zycia | 13%v 22%4A
Wyzwaniem | 28% 25%
Poswieceniem | 11% 14%
Spetnieniem marzen [l 9%V 18%a

Realizacja meskoéci |IINNNN 28%a4a ﬁ A Kobiety 55-64 lata (40%) 20%v

Obowigzkiem |IEN 18% 16%

Czymséinnym |0 2%4 0%v

AV Statystycznie istotnie wyiej [ nizej
Wykres 30. Postrzeganie wyrzeczeh macierzyhstwa: kobiety vs. mezczyzni
KOBIETY, MEZCZYZNI,
N=566 N=505
Czas dla siebie | 39% 34%
Niezaleinod¢ i swobode | 35%A 27%w
Kariere / moiliwos¢ o o A meiczyini 18-24 lata (27%)
samorealizacjl zawodowej BN 15%v 22%a i 25-34 lata (26%)
Mo:zllwosc"reallzaql B 13%v 18%4
swoich pasji / hobby
Czas dla partnera/ki B 9% 11%
Urode / atrakeyjnos¢ | 8% 9%
Coé innego || 0% 0%

Nic nie zabiera

I 29%

I 25%

AV Statystycznie istotnie wyzej / nizej
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Wykres 31. Postrzeganie wyrzeczeh macierzynstwa: kobiety w poszczegélnych grupach wiekowych

Wykres 32. Postrzeganie wyrzeczen ojcostwa: kobiety vs. mezczyzni

KOBIETY, MEZCZYZNI,
N=566 N=505
Czas dla siebie | 29% ¥ 36%4A
Niezaleinos¢ | swobode | 32% 33%
Kariere / mozliwos¢ o o
samorealizacji zawodowej B 10% 10%
Mozliwos¢ realizacji
swoich pasji / hobby . 19% 19%
Czas dla partnera/ki | 11%v 16%aA
Urode / atrakeyjnosé || 1%V 2%A
Co$ innego | 0% 1%
Nic nie zabiera |ININNN 36%A . 28%Vv

AV Statystycznie istotnie wyzej / nizej
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Wykres 33. Zadowolenie z wiasnego wyglgdu/urody a wiek i pteé

Wykres 34. Zadowolenie z ptci (faktu bycia mezczyzng/kobietq) a wiek i pte¢




N=1061

48%

Kultura nieprzyjazna macierzynstwu

METODOLOGIA

Raport oparty zostat na badaniu Maison & Part-
ners Kobiecos¢ i rodzicielstwo w ujeciu Polek i Po-
lakéw: wyobrazenia, potrzeby, postawy”. Badanie
to zostato wykonane metodg CAWI (Computer
Assisted Web Interview) na panelu badawczym
Ariadna. Zostato ono wykonane na reprezenta-
tywnej proébie Polakéw 18+ metodg doboru lo-

Wykres 20. Charakterystyka demograficzna préby

WIEK

18-24 lata

B 1%
Il 20%
B 16%
I 8%
B 2%

25-34 lata

35-44 lata

45-54 lata

0

55 lat lub wiecej

WYKSZTALCENIE

52%

podstawowe I 4%

zasadnicze zawodowe

B 2%
I s
B

$rednie, pomaturalne

wyZsze

Poza powyzszym badaniem wykorzystane zostaty
materiaty po$wigcone demografii Polski i Swiata.
Najwazniejszym z nich byto cykliczne badanie
CBOS, przeprowadzone w styczniu 2023 roku, za-
tytutowane ,Postawy prokreacyjne kobiet”.

W raporcie powotuje sie na szereg analiz, wskazu-
jacych na spoteczno-kulturowe uwarunkowania
kwestii dzietnosci. Do interpretacji badania Maison
& Partners uzytam analizy dyskursu, przytacza-

sowo-kwotowq. Wielkos¢ proby wyniosta 1061
os6b. Lokalizacjq badania byta cala Polska. Jego
celem byto zdefiniowanie potrzeb i obaw Polek
w odniesieniu do tematyki macierzyfnstwa,
a takze zbadanie, jak dzis jest rozumiana kobie-
cos¢. Pytania byty mojego autorstwa, uzgodnione
z badaczkami Maison & Partners.

WIELKOSC MIEJSCOWOSCI

WOJEWODZTWO
ZAMIESZKANIA
wies [ 37% dolonoslaskie 1 4%
mafe miasto kujawsko-pomorskie W 7%
(do20tys) M 13% _
srednie miasto - 20% lubelskie M 8%
(20-99 tys.) lubuskie | 2%
duie miasto L
(100-499 tys.) W 18% fodzkie W 6%
wielkie miasto matopolskie W 8%
{pow. 500 tys.) . 124
pow. . mazowieckie [l 15%
4 opolskie | 2%
MIESIECZNY DOCHOD NETTO
GOSPODARSTWA DOMOWEGO podkarpackie W 7%
podlaskie [ 4%
Do2000zt W 7% pomorskie 1 4%
2001-3000z21 [ 10% Slaskie W 13%
300150007 [ 20% Swigtokrzyskie 1 4%
5001-70007 [ 18% warmifisko-mazurskie 1 4%
wielkopolskie H 9%
owyzej 7000zt I 22%
powyzel zachodniopomorskie [ 3%

odmowa odpowiedzi;
nie wiem

I 23%

kwestii macierzyfstwa. Wykorzystana zostata tez

analiza z bloga ,Feminizm tak, wypaczenia nie”,

poréwnujgca czegstotliwo$€ poruszania natamach

,Gazety Wyborczej” | jej magazynéw tematu ma-
cierzyhstwa oraz transptciowosci.

llustracje pyramid demograficznych dla po-
szczegdlnych krajéw | kontynentéw zaczerp-
netam ze strony htwww.populationpyramid.net.
Reszta wykreséw pochodzi z badania Maison

jac szereg artykutdw prasowych, poswieconych & Partners.
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